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Introducéo

No Brasil, de acordo com o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea), cerca de
221.869 pessoas estavam em situacdo de rua até 2020 (Brasil, 2020). No entanto, cabe frisar
gue estes ndo sdo numeros oficiais, o que dificulta a implantacdo de politicas publicas para
este grupo, tornando esta populagdo invisibilizada. Além disso, pessoas em situacdo de rua
sdo constantemente estigmatizadas, ndo tendo acesso aos direitos basicos como salde,
educacéo e justica (Mello; Lobo; Scheer, 2023).

Nos Gltimos anos houve um aumento significativo da populacdo em situacédo de rua no
Brasil. E, mesmo os homens ainda sendo maioria nesta situacdo, as mulheres sdo expostas a
mais situacOes de vulnerabilidade e violéncia. Ainda, cabe frisar que os estudos demonstraram
que a violéncia é um fator intrinseco que leva estas mulheres a situacdo de rua, ou seja,
independentemente do local, as mulheres quase sempre estdo expostas as situacGes de
violéncia (Richwin; Zanello, 2023).

Em seu estudo, Richwin e Zanello (2023), evidenciaram que as mulheres em situagédo
de rua, comecaram a viver desta forma na maioria das vezes na infancia ou na adolescéncia,
como tentativa de fuga de lares onde estas eram expostas a situacdes precarias e de violéncia
fisica, sexual e verbal, sendo a violéncia o principal fator decisério em ir para rua, pois elas
ndo conseguiam suporte e a rua parecia ser o local mais seguro.

Durante a pandemia da COVID-19 os casos de violéncia aumentaram de forma
significativa, primeiro pelo lockdowns que deixaram estas mulheres mais expostas, segundo
pelo aumento das desigualdades de género (Mello; Lobo; Scheer, 2023). Diante 0 exposto,
evidenciando o qudo a violéncia contra mulher ¢ complexa, ainda mais se tratando da
populacdo em situacdo de rua, mais especificamente para as mulheres, os estudos sobre a
tematica sdo de extrema importancia.

Objetivo

Analisar o que versa a literatura cientifica sobre a violéncia contra as mulheres em
situacdo de rua.

Métodos

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, construida através de artigos
cientificos indexados nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Tendo como
questdo norteadora: Qual a abordagem das produgdes cientificas sobre a violéncia contra
mulheres em situagdo de rua?”
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Para sistematizar a busca, foram utilizados trés Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): Violéncia contra mulher; Pessoas em situacdo de rua e Violéncia; intercalados com
auxilio do operador booleano AND.

Inicialmente foram encontrados 22 artigos na plataforma, depois da etapa de busca,
utilizou-se os filtros das plataformas a fim de realizar a triagem dos artigos. Os critérios de
inclusdo foram artigos completos, publicados na integra nos altimos cinco anos (2018 a
2023), nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que estivessem disponiveis para o download
e que atendessem ao objetivo do estudo. O nimero de artigos entdo reduziu para nove.

Apés a fase de triagem pelas plataformas, os autores realizaram a leitura do titulo, do
resumo e, posteriormente, do texto completo, buscando os artigos que contemplassem 0s
objetivos propostos. Assim foram selecionados quatro artigos para compor o estudo.

A construcdo de uma revisao integrativa segue alguns padrdes para que se garanta uma
exceléncia em relagdo ao rigor metodoldgico, assim o estudo seguiu alguns passos para
critério de escolha, conforme orienta Mendes, Silveira, Galvdo (2008), que sdo eles: a
identificacdo do tema e definicdo da questdo norteadora, em seguida a busca na literatura com
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo; depois a definicdo das informacgdes a serem
extraidas dos estudos selecionados; avaliacdo dos estudos incluidos na revisao integrativa;
interpretacdo dos resultados e por fim, sintese do conhecimento.

Para alcancar o objetivo do estudo foi realizada a leitura critico-reflexiva dos artigos
selecionando-os por temas: Violéncia contra mulher; Fatores socioecondmicos e Pessoas mal
alojadas.

Resultados e Discussao

Os estudos evidenciaram que o principal motivo a levar as mulheres a convivéncia na
rua tem sido a violéncia, pois estas veem na rua a possibilidade de liberdade de lares
violentos. No entanto, acabam se deparando com situaces de mais violéncia, miséria, onde
sdo privadas de direitos basicos minimos.

Antes de qualquer coisa é preciso entender os fatores envolvidos a expor as mulheres
em situacdo de rua que perpassam pela desigualdade de género, pelo machismo estrutural,
vinculos familiares frageis ou inexistentes e situacbes vivenciadas pelas mesmas,
principalmente aquelas que envolvem violéncia. Além disso, o abuso de drogas, tréfico,
prostituicao e exposicao ao crime, sdo fatores que levam estas mulheres as ruas. E evidente na
literatura que um dos principais motivos que levam estas mulheres a abandonar seus lares tem
sido a violéncia, no entanto, nas ruas sdo expostas a situacdes extremas, sendo obrigadas a
residirem em pracas, pontos de 6nibus e lugares que as deixam expostas a situa¢es de mais
violéncia (Souza et al., 2022).

A violéncia sexual é considerada um problema de saude publica que traz sérios danos
psicolégicos, fisicos, emocionais e sociais para as vitimas. As mulheres agredidas séo
expostas, aléem de tudo, as Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTS) e gravidez
indesejada. Nesse sentido, reforca-se a importancia de os profissionais estarem capacitados a
prestarem o primeiro atendimento as vitimas, realizando assim o uso de profilaxias pds-
exposicao, sempre que possivel (Maria et al., 2020).

Destarte, a profilaxia s6 pode ser realizada ap6s breve periodo apos a exposicao, o que
na maioria das vezes ndo ocorre, conforme evidenciaram Rocha et al. (2020), poucas
mulheres procuram cuidado ap0s a agressdo e acabam perdendo o tempo em que as
intervencdOes para prevencdo de ISTs ou gravidez poderiam ser tomadas. A maioria das
vitimas sente culpa, vergonha o que as levam a ndo procurar por ajuda, quando se trata de
mulheres em situacdo de rua, essa procura torna-se ainda menor, principalmente pela
dificuldade em receber atendimento e pelo preconceito dos profissionais para com estas.
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Um estudo realizado no estado de S&o Paulo, com dados de 2017, demonstrou que
cerca de um caso de feminicidio ocorria a cada quatro dias e uma tentativa a cada um dia e
meio. E para o pais, 29% das mulheres afirmaram ter sofrido alguma forma de agressao,
sendo que a maioria das agressoes tinham sido por algum conhecido. Independentemente do
local em que estejam as mulheres estdo vulneraveis e expostas a todos os tipos de violéncia,
sO por ser mulher (Siqueira et al., 2018).

Os estudos vém demonstrando a complexidade por trds das pessoas em situacdo de
rua, estes apresentam necessidades que carecem de acOes governamentais, de mais
protagonismo do Sistema Unico de Satde (SUS), Ministério da Salde e do Ministério do
Desenvolvimento, todos estes precisam caminhar juntos para que esta populacdo tenha mais
visibilidade e garantia das necessidades humanas basicas (Siqueira et al., 2018).

Temponi et al (2020), evidenciaram o quanto pessoas em situacdo de rua séo
estigmatizadas, relatando que quando estas pessoas estdo em locais proximos a restaurantes,
comércio ou condominios mais luxuosos, os moradores ou donos destas localidades optam
por acionarem o0 servico social, ndo buscando a protecdo ou ajuda para a populacdo
vulneravel, mas pela insatisfacgdo com a presenca dessas pessoas como tentativa de
distanciamento e exclus&o.

Conclusodes

O estudo mostrou que as mulheres em situacdo de rua estdo ainda mais vulneraveis a
violéncia e que os motivos que as levam a esta situacdo, na maioria das vezes, sdo as proprias
situacbes de violéncia vivenciadas por elas, em seus lares. Cada vez mais jovens e
adolescentes estdo sendo expostos a estas situacOes de rua o que vem tornando-se um
problema de saude publica com expressiva magnitude.

Ficou evidente também, a falta de politicas publicas direcionadas e mais assertivas
para garantia de direitos basicos as mulheres em situacdo de rua, combinada com a falta de
dados mais fidedignos quanto ao quantitativo de pessoas em situacdo de rua que favorecem
ainda mais para que as politicas existentes ndo abranjam a todos.

Neste sentido, sugere-se como iniciativa, a implementacdo de programas de busca
ativa dessa populacdo em situacdo de rua, que busquem entender os motivos que as levaram a
esta situacdo, além de criacdo de mais lares de apoio e protecdo as vitimas de violéncia.

Descritores: Violéncia contra mulher; Pessoas em situacdo de rua; Violéncia.

Eixo Tematico 1: A salde coletiva no enfrentamento da violéncia.
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