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Introducéo

No Brasil, a violéncia sexual pode ser definida como qualquer ato que cause
constrangimento, ameaca, comentarios sexuais indesejados, a tentativa de realizar um ato
sexual ou o proprio ato sexual. Milhares de mulheres sdo vitimas desse tipo de violéncia
diariamente, um estudo relatou que a violéncia sexual corresponde a cerca de 30% dos casos
notificados no mundo (Santos et al., 2022).

E sabido que a violéncia, ndo s6 a sexual, é um tema transversal que envolve varios
setores, valores e crencas dentro da nossa sociedade. Trata-se de um ato capaz de provocar
prejuizo fisico, moral e psicol6gico e que na maioria das vezes é usado como forma de poder
sobre 0 outro. Os dados obtidos na literatura demonstram gque 0S grupos mais suscetiveis a
esse tipo de violéncia séo as criangas, adolescentes e as mulheres (Pereira, 2020).

Contudo, mesmo com alguns avancos obtidos através de muita luta como a Central de
Atendimento a Mulher (180), os espacos de apoio como os Centros de apoio CREAS (Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social) e CRAS (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social), Delegacia da Mulher, ainda existem muitas lacunas na garantia da
seguranca e protecdo destas mulheres e, também um despreparo por partes das equipes em
atender as mulheres violentadas (Aradjo et al., 2018).

Assim, o estudo das Representacdes Sociais (RS) sobre mulheres vitimas de violéncia
sexual contribui para o entendimento sobre as dimensdes sociais e culturais desta
problematica tdo presente em nossa sociedade. JA4 que esta teoria nos permite reconhecer a
importancia dos processos comunicativos, midiaticos e informais que permeiam 0S grupos
sociais e constroem a realidade (Moscovici, 1989).

As Representagdes Sociais (RS), podem ser definidas como conhecimentos que sé&o
elaborados e compartilhados sobre alguma realidade, possibilitando desta forma a construcao
de uma realidade comum para aquele grupo.

Ainda, permite evocar um fato, objeto, algo que é subjetivo, tornando- 0 mais palpéavel
(Cabecinhas, 2009; Jodelet, 1989). Neste sentido, estudar sobre as RS de mulheres vitimas de
violéncia sexual é fundamental para compreendé-las e a partir deste entendimento criar
estratégias de cuidado e protecdo para estas vitimas.
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Objetivo
Diante do exposto, o estudo objetivou analisar 0 que versa a literatura sobre as
Representacdes Sociais de mulheres vitimas de violéncia sexual.

Métodos

O presente artigo trata-se de uma revisao da literatura, do tipo integrativa, elaborada
por meio de artigos cientificos. O estudo seguiu seis etapas, a saber: identificacdo do tema e
definicdo da questdo norteadora; busca na literatura com aplicacdo dos critérios de incluséo e
exclusdo; definicdo das informacgdes a serem extraidas dos estudos selecionados; avaliacdo
dos estudos incluidos na revisdo integrativa; interpretacdo dos resultados e sintese do
conhecimento (Souza; Silva; Carvalho, 2010).

Para nortear o estudo, fez-se a seguinte questdo de pesquisa: “O que versa literatura
sobre as Representacdes Sociais de mulheres vitimas de abuso sexual?

A busca na literatura foi realizada em novembro de 2023, no banco de base de dados
da Biblioteca Virtual em Salude (BVS), através dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): “Representacao Social”; “Violéncia contra a Mulher”; “Abuso sexual”. Foi realizado
um cruzamento utilizando os descritores controlados com auxilio do operador booleano
“AND” entre 0s DeCS no intuito do portal evidenciar um maior quantitativo de artigos.

Inicialmente, no banco de dados BVS, foram encontrados 30 resultados. Utilizou-se
entdo, os filtros da plataforma para realizar a triagem. Foram incluidos os manuscritos
disponiveis para download, publicados nos ultimos cinco anos (2018-2023) nos idiomas
inglés e portugués. Os artigos duplicados e que ndo atenderam ao objetivo dessa pesquisa
foram excluidos. Apds a aplicacdo dos filtros supracitados, restaram 08. Desses, apenas 06
apresentaram titulo e resumo relacionado e, por isso, foram lidos integralmente.
Posteriormente a leitura, cinco foram utilizados para a construcdo deste estudo pois
apresentavam tematica relacionada.

Para analise dos niveis de evidéncia dos estudos, a fim de alcancar os objetivos da
pesquisa, utilizou-se da leitura cuidadosa dos artigos.

Resultados e Discussao

Apbs leitura critico-reflexiva dos artigos selecionados ficou evidente que ainda sdo
poucos os estudos que buscam abordar as RepresentacGes Sociais (RS) sob a dtica das
mulheres violentadas. A maioria busca abordar sobre a percep¢do de profissionais ou da
sociedade como um todo, assim traremos um apanhado, buscando refletir sobre as RS de
mulheres vitimas de violéncia sexual.

E muito recorrente nas grandes midias reportagens que abordam casos de violéncias
contra mulher, sejam elas fisicas, psicologicas, sexual, dentre outras, onde ha maiores
repercussdes quando tratam de celebridades ou personagens da TV, mas cabe aqui a reflexéo
de tantas outras mulheres que sdo vitimas diariamente das mais variadas formas de violéncia
em seus cotidianos e na maioria das vezes ndo ¢ divulgado. No entanto, € preciso considerar
que estes meios de comunicacdo influenciam diretamente na formagdo das representacoes
sociais, pois através destes meios, quando usado de forma correta € possivel dar maior
visibilidade, aumentando os debates e possiveis formas de combater estas violéncias (Leandro
et al., 2023).

Em seu estudo, Leandro et al. (2023) trazem que através dos “boatos” que seriam as
reportagens divulgadas é possivel também, transmitir informacdes cientificas de forma mais
simples sobre a violéncia contra mulher, sendo possivel dessa forma a construcdo de
representagdes sociais por aqueles que a recebem. Ainda, apesar de ja existirem
varias legislagdes ou locais para prevenir ou tentar proteger essas mulheres da violéncia, ha
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muito mais fatores envolvidos, como culturais e sociais que vdo favorecer a propagacdo da
violéncia.

Pereira et al. (2019), em sua pesquisa trabalharam com as RepresentacOes sociais
sobre abuso sexual de criancas e adolescentes com profissionais de direito, evidenciando que
estd é na maioria das vezes a forma de violéncia mais prejudicial para uma crianga ou
adolescente, traz sérias implicacdes que irdo afetar o desenvolvimento das vitimas, além de
danos emocionais, sociais e psicoldgicos. Ainda, nota-se que as RS sobre o abuso sexual
infantil para profissionais juridicos, na maioria das vezes é ancorada em referéncias medicas,
porém sabe-se que nem sempre estas evidéncias estardo presentes.

As representacOes sociais sobre a violéncia sexual sdo quase sempre vistas como um
ato de violéncia fisica, no entanto, é sabido que nem sempre a violéncia sera dessa forma.
Alguns exemplos que podemos explorar seria em relacdo aos atos de violéncia dentro de
relacfes conjugais, ou quando o agressor usa de violéncia psicolégica, ameaga e coercao para
praticar o ato com a vitima (Pereira et al., 2019).

Um outro estudo buscou analisar as RS sobre atendimento de enfermagem as mulheres
em situacdo de violéncia sexual, nele foi evidenciado que o atendimento destas profissionais
para com as vitimas estd ancorado no acolhimento. Esta é uma informacdo de grande
relevancia, visto que a confianca para continuidade do atendimento se constrdi através desta
premissa. Evidenciou-se ainda que os enfermeiros prezam pela privacidade das vitimas,
realizando o atendimento de forma agil e holistica, com apoio multiprofissional e de outros
6rgdos, buscando sempre garantir o atendimento de forma integral e de acordo com a vontade
destas mulheres (Santos et al., 2022).

As RS séo formadas a partir de combinac6es de fontes de informac6es diversas, neste
sentido, quando falamos sobre violéncia sexual é preciso que se faca uma distincao entre as
RS que sdo baseadas em conhecimentos daquelas baseadas em crencas. Destarte, as
representacdes expressas por profissionais sdo diferentes das RS das vitimas, também ha
diferencas de acordo com a profissao exercida. Como por exemplo, conforme, Giacomozzi et
al. (2020) evidenciaram em seu estudo, as RS compartilhadas por profissionais do Direito que
estdo atreladas as suas crencas, valores e esteredtipos, ndo necessariamente ao seu saber
profissional.

Conclusdes

Por fim, percebe-se que o estudo das Representacfes Sociais, permite compreender o
significado da violéncia sexual e 0s impactos que esta traz para a vitima e para a sociedade, a
mesma contribui para a consolidacdo de conhecimentos com realidades que sdo comuns.

No entanto, ainda € restrita a literatura abordando a temética através da RS das
vitimas, muito se fala sobre os profissionais que vao prestar o cuidado ou que vao “julgar” o
caso, sendo esta uma limitacdo, pois s6 através das RS de quem passou por estas situacoes é
possivel construir estratégias mais eficazes para protecdo destas mulheres que s&o
violentadas.

Ressalta-se ainda, a necessidade de profissionais mais capacitados a prestarem o
primeiro atendimento, pois sabe-se que nem sempre ha um acolhimento para com as vitimas.
Além disso, sobre a importancia da equipe multiprofissional, com enfermeiros, psicélogos,
médicos, assistente social e orgaos especializados, de forma a garantir um cuidado integral,
humanizado e longitudinal. Que dé suporte ndo s6 neste momento do atendimento, mas
garanta a protecdo da vitima para que esta ndo venha a sofrer mais violéncia seja qual for o
tipo.
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Descritores: Representacdo Social; Violéncia contra a Mulher; Abuso sexual.

Eixo Tematico 1: A salde coletiva no enfrentamento da violéncia
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