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Introducéo

A violéncia estd presente nos diversos espacos da sociedade e de acordo com a
Organizacdo Pan Americana de Salude (2017), a violéncia contra a mulher ocasionada pelo
parceiro € considerada uma violacdo dos direitos humanos e um problema generalizado de
salide publica nas Américas.

A violéncia doméstica contra a mulher ¢ um tema relevante, pauta de politicas
publicas voltadas a prevencdo, enfrentamento e assisténcia aos casos de mulheres que
sofreram violéncia e procuram os servi¢cos de salde, assisténcia social, assisténcia juridica e
seguranca publica (Aguiar et al., 2023).

Este agravo é um fenbmeno complexo que envolve aspectos pessoais e interpessoais,
com alta prevaléncia e repercussfes a saide mental e fisica das mulheres envolvidas (Acosta
et al., 2018). Nesse contexto, 0s servicos de saude fazem parte do primeiro contato das
mulheres que vivenciam uma agressdo e devem apresentar abordagem ética, segura e
respeitosa com implementacdo de acdes que busquem reduzir as repercussfes da violéncia
(Nascimento et al., 2019).

Dessa forma, € importante destacar que a identificacdo e notificacdo da violéncia
domeéstica contra a mulher por profissionais de satde pode ser o primeiro passo para oferecer
as mulheres possibilidades concretas de enfrentamento a situacdo de violéncia doméstica, pois
as mulheres em situacdo de violéncia recorrem com frequéncia aos servicos de salde,
principalmente as unidades de urgéncia e emergéncia, considerando as lesbes fisicas
decorrentes das agressoes (Franco et al., 2020).

Nessa direcdo, destaca-se a necessidade de se debater sobre a violéncia doméstica
contra mulher no meio académico e com profissionais de satde no servigo, 0 estudo apresenta
como questdo norteadora: Qual o conhecimento dos profissionais de saude sobre a violéncia
domeéstica contra a mulher?

Objetivo

Descrever as concepcdes de profissionais de saude sobre a violéncia doméstica contra
a mulher.
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Métodos

Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa realizada com 40
profissionais de salde atuantes no setor de urgéncia e emergéncia de um Hospital Publico do
Sul da Bahia, a saber, enfermeiros, técnicos em enfermagem, meédicos, assistentes sociais e
fisioterapeutas. A selecao dos participantes foi realizada por conveniéncia. Foram incluidos na
pesquisa os profissionais de saldde com vinculo efetivo ou contrato que realizaram
atendimento a mulheres em situacdo de violéncia domestica. Nao participaram do estudo os
profissionais que estavam afastados das suas atividades no setor no setor por férias, licenca
sem vencimento e licenca médica.

A coleta dos dados ocorreu no periodo de janeiro a maio de 2023 por meio de
entrevista semiestruturada. Para analise dos dados foi utilizada a analise de contetdo tematica
de Bardin, seguindo as seguintes fases: a pré-analise; a exploracdo do material e o tratamento
dos resultados, inferéncia e interpretacdo (Bardin, 2015). A partir da andlise, emergiu a
seguinte categoria tematica: ConcepcOes de profissionais de salde sobre a violéncia
domeéstica contra a mulher.

Trata-se de um recorte do projeto de pesquisa intitulado: Assisténcia a mulher em
situacdo de violéncia doméstica na urgéncia e emergéncia: um estudo em representacdes
sociais, 0 projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia sob Parecer consubstanciado n® 5.695.262 de 10 de outubro de 2022 e
obedeceu as ResolucBes 466/2012 e 510/2016, do Conselho Nacional de Saude. Todos o0s
participantes foram identificados por ordem sequencial de realizacdo das entrevistas e a
categorial profissional com a finalidade de garantir o0 anonimato.

Resultados e Discussao

No contexto da violéncia doméstica, os profissionais de salde trazem este fenbmeno
como um desrespeito & mulher através de atos de violéncia fisica e psicoldgica que na maioria
das vezes sdo cometidos pelo parceiro. Nesse sentido, a violéncia doméstica contra mulher
compreende diversas acdes violentas baseadas no género, englobando as formas fisica,
psicoldgica, sexual, moral e patrimonial, praticada por alguém com relacdo de parentesco ou
que tenha convivéncia com a mulher independente de coabitacdo (Brasil, 2006).

Frente aos casos de violéncia doméstica, dados apontam que 30% de todas as
mulheres do mundo que mantiveram um relacionamento sofreram violéncia fisica por parte
do parceiro (OPAS, 2017). Justificando os achados deste estudo, pesquisa desenvolvida no
Rio Grande do Sul evidenciou que as mulheres geralmente procuram as institui¢cfes de salde
com o objetivo de receber assisténcia para as lesdes provenientes da violéncia fisica e para as
repercussdes da violéncia psicolégica (Acosta et al., 2018). Além disso, vivenciar uma
situacdo de violéncia intensifica o risco do adoecimento mental, que pode ser observado por
meio da ansiedade, tristeza e a depressao (Brito; Eulalio; Janior, 2020).

Verifica-se que a violéncia fisica € a mais facil de ser identificada pelos profissionais
de saude quando as mulheres adentram aos servigos, pois deixa marcas visiveis que sdo mais
faceis de reconhecer e gerenciar, enquanto a violéncia psicoldgica pode afetar a saide com
maior intensidade, pelo impacto emocional e a diminui¢do da autoestima que fragilizam a
mulher e sdo mais dificeis de serem identificados (Machado et al., 2023).

Este agravo origina diversas repercussdes a saude fisica e mental da mulher, sendo
considerado uma das principais causas de morbimortalidade feminina, dessa forma, é
essencial que os profissionais tenham conhecimento e estejam preparados para receber a
mulher em situagdo de violéncia doméstica com uma equipe qualificada e que tenha como
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objetivo a reducdo das repercussdes decorrentes desta problemética (Franco et al., 2020; Silva
etal., 2023).

Concluséao

A violéncia doméstica contra mulher é uma tematica presente no cotidiano dos
profissionais de saude, nesse sentido, os servi¢cos tem importante papel na identificagdo de
situacbes de violéncia. Ressalta-se a necessidade de os profissionais de saude serem
capacitados sobre as outras formas de violéncia doméstica para assistir as mulheres que
buscam as unidades de satde de forma integral.

Nesse sentido, compreender a violéncia doméstica como um problema de salde
publica que ocasiona repercussdes a saude fisica e mental da mulher é essencial para a
implementacdo de préaticas de cuidado pelos profissionais na perspectiva da prevencdo e
enfrentamento da violéncia, além de encarar o desafio de identificar, notificar, assistir,
prevenir e enfrentar a problematica e seus desdobramentos.

Frente ao exposto, reitera-se a necessidade de priorizar discussdes entre 0sS
profissionais sobre a tematica nos servicos de salde dos trés niveis de atencdo, destacando as
particularidades relacionadas a violéncia doméstica contra a mulher, com o objetivo de
consolidar as politicas de prevencéo e enfrentamento ao agravo.

Descritores: Violéncia Doméstica; Mulheres; Pessoal de Saude.
Eixo Tematico: A salde coletiva no enfrentamento da violéncia.
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