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INTRODUCAO: A integragdo do fisioterapeuta na Atencdo Primaria a Salde (APS) representa avangos Nno
alcance da integralidade do cuidado, um dos principios do Sistema Unico de Sadde (SUS). Anteriormente
associada a atencdo especializada, a fisioterapia vem expandindo sua atuacdo na primeira linha de atendimento.
Isso reflete o reconhecimento crescente de seu papel na prevencdo, promogdo da salde e tratamento de condi¢des
cronicas na Atencdo Basica (AB). Ainda assim, ainda ha necessidade de expansdo da presenca do fisioterapeuta
nas equipes de AB. Nesse sentido, torna-se relevante e oportuno compreender o processo de insercdo desse
profissional na APS no Brasil, desde as iniciativas de gestores locais até as politicas publicas nacionais mais
recentes. OBJETIVOS: Analisar a trajetoria historica da insercéo da fisioterapia na APS no pais e as perspectivas
apos a instituico das Equipes Multiprofissionais (eMulti). METODOS: Estudo de revisio de literatura, realizada
nas bases de dados Scientific Eletronic Library Online, Google Académico, Biblioteca Virtual de Saude e, para
acesso aos instrumentos legais, foram visitados sitios eletronicos do Ministério da Saude, da Comissdo
Intergestores Bipartite-Bahia e do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO). O recorte
temporal da busca compreendeu os anos 2000 a 2023, sendo utilizados os descritores “Fisioterapia”, “Atengéo
Primaria a Satde”, “Estratégia Saude da Familia” (ESF), e os termos “NUcleo de Apoio & Salde da Familia
(NASF)” e “equipe multiprofissional (eMulti)”. Foram incluidos 15 artigos cientificos, 3 Resolugdes, 11 Portarias
e 2 Notas Técnicas. RESULTADOS: A partir dos anos 2000, quando ha esforcos do COFFITO em ampliar a
abrangéncia da atuacdo profissional para além do escopo reabilitador, observa-se a inser¢do do fisioterapeuta na
APS somente por meio de iniciativas de gestores locais, de alguns municipios brasileiros, no entdo denominado
Programa de Salde da Familia. No entanto, poucos avangos ocorreram na expansdo dos municipios que aderiam
a contratacdo da categoria. Em 2008, foi langado o NASF, a primeira politica publica federal que integrava o
fisioterapeuta nas equipes de apoio a saude da familia, representando a institucionalizacdo deste profissional na
APS. Desde entdo, a fisioterapia na AB se expande pari passu & expansdo do NASF, vez que essa profissdo
compunha todas as modalidades dos Nucleos. Porém, com a instituicdo do programa Previne Brasil, em 2019, o
incentivo financeiro para os Nucleos foi extinto, gerando retrocessos a consolidacdo das categorias profissionais
junto a AB. Em maio de 2023, o governo federal lanca o programa eMulti, recriando recurso financeiro para
implantacio de equipes multiprofissionais na APS, incluindo o fisioterapeuta. A portaria 635/2023 permite a
vinculagdo das equipes eMulti para um rol mais abrangente de equipes/servigos de salide que anteriormente, e
ainda inclui a oferta de acdes por meio do telessalde. Dessa maneira, vislumbra-se ampliacdo da populagdo
assistida pelas equipes multiprofissionais e, portanto, maior alcance das agdes de fisioterapia na APS.
CONCLUSAO: Este estudo destaca a trajetoria historica da fisioterapia na AB e aponta novas perspectivas da
consolidacdo deste profissional na APS, via programa eMulti, representando avango importante nas politicas de
salde do Brasil e colaborando para o fortalecimento do SUS.
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