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USO DO CELULAR EM SALA DE AULA: BENEFICIOS E IMPLICACOES
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A utilizacédo de aparelhos celulares em sala de aula, € algo que configura um
tema polémico. H4, entre os profissionais da educacgdo, os que advogam
favoravelmente, elencando suas contribuicbes para a educacdo, por
considera-lo uma importante ferramenta, promotora do acesso aos recursos
digitais, que prepara os individuos para os desafios contemporaneos,
especialmente, o de insercdo no mercado de trabalho. Lopes e Pimenta
(2017), recorrem a teoria sociointeracionista de Vygotsky, quando versa
sobre a importancia da interacdo social, para o desenvolvimento cognitivo,
apontando o celular como ferramenta de comunicacéo, mas, nao parecem se
atentar a similaridade deste, com uma faca de dois gumes: que tanto
aproxima, quanto isola pessoas. De igual modo, h4 educadores, conforme
relatam ainda, as autoras supracitadas, que, se apropriando de suas
vivéncias em sala de aula, em cirscunstancia do seu despreparo, para lidar
com as tecnoldgicas, optam por focar nos prejuizos, enquanto justificam sua
aversao as novidades tecnolégicas, alegando a prevaléncia do acesso as
atividades recreativas. Como sugestéo, para dirimir os impasses originados
dessa discussdo, Lopes e Pimenta, apontam para o caminho da
conscientizagdo e de acordos entre as partes envolvidas, a saber: Escola,
Familia e Aluno, de modo que, os individuos, conscientes destas implicacdes
e contribuicbes, possam manejar a ferramenta adequadamente. Todavia, a
alternativa sugerida, € ponderada pelo neurocientista francés, Michel
Desmurget, diretor de pesquisa do Instituto Nacional de Saude da Franca.
Para ele, a conscientizacdo ndo € algo tdo simples, pois demanda
informacgdes veridicas, que ndo tem sido tdo acessiveis, a grande massa
popular. Alega a existéncia de pesquisas produzidas por lobistas, contratados
por grandes empresas, interessadas nos lucros resultantes das tecnologias,
cujos resultados repercutem, com a ajuda das grandes midias, através de
afirmacdes infundadas e informagdes imprecisas. Em seu livro A fabrica de
cretinos digitais, Desmurget apresenta dados concretos e conclusivos,
baseados em 591 pesquisas cientificas e estudos, que atestam, como 0s
dispositivos digitais estdo afetando negativamente o desenvolvimento neural
de criancas e jovens, a ponto de afirmar que, os “nativos digitais” tém QI
inferior ao dos pais. Acrescenta ainda que, esta geragao, devido a exposicao
excessiva as telas, ndo apenas dos celulares, mas também da televisdo e
dos videogames, tem acumulado prejuizos de linguagem, concentragao,
memoria e cultura, fatores estes, responsaveis pelo comprometimento do
desempenho escolar. A diminui¢ao das relacdes interpessoais, por exemplo,
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causa danos neurologicos ao cérebro, que carece de experiéncias para o
desenvolvimento de suas caracteristicas finais. A neuroplasticidade, mais
facilmente modelada em pessoas jovens, sofre sérios prejuizos, pela
auséncia de experiéncias e estimulos do ambiente, que otimizam a
comunicagdo entre os neurbnios. Ademais, além dos estimulos digitais
concorrerem com a atencdo dos alunos em sala de aula, comprometem o
sono e a memorizagdo, requisitos importantes para a construcdo do
conhecimento/aprendizagem. A opc¢ao aqui feita, por esta tematica, originou-
se da dificuldade encontrada, para se trabalhar com alunos do ensino médio,
assistidos pela pesquisadora, em sua experiéncia como pibidiana do Curso
de Filosofia. Dentre os diversos fatores, que comprometem o desempenho
escolar dos jovens estudantes, com 0s quais estabeleceu contato, em sua
pratica pedagogica, a exposicao excessiva aos aparelhos eletronicos, é, sem
duvida, causador de enorme prejuizo, tamanha dispersdo promovida, pelo
acesso irrestrito as ferramentas de navegacdo. Ndo se tem, com a presente
producdo textual, a pretensdo de esgotar esse debate, tdo carente de
aprofundamento. Deseja-se, tdo somente, contribuir para fazer ecoar, um
sinal de alerta, especialmente entre os profissionais da educacdo, motivando-
os a promover debates, que culminem na conscientizacéo social, direcionada
a utilizacao responsavel das novas tecnologias.
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