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RECONSTRUINDO RELACOES: JUSTICA RESTAURATIVA E A REINTEGRACAO DE
HOMENS INFRATORES DE VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A MULHER

Renara Meira Gomes'; Amanda de Alencar Pereira Gomes?, Jéssica dos Santos Simdes™> Juliana
Costa Machado*, Vanda Rodrigues Palmarella’

Introducao: A violéncia doméstica ¢ um problema social complexo que afeta milhdes de mulheres
em todo o mundo. No contexto brasileiro, a Lei Maria da Penha foi um marco importante na luta
contra essa violéncia, oferecendo prote¢do e recursos legais para as mulheres em situacdo de
violéncia. E imprescindivel abordar a questdo da reabilitagio dos agressores, especialmente no que
diz respeito a sua reintegracdo na sociedade e a preven¢ao de futuras agressoes, sendo a justica
restaurativa um aparato legal com enfoque na escuta ativa. Objetivo: Discutir sobre a justica
restaurativa como estratégia de reintegracdo de homens infratores de violéncia doméstica contra a
mulher. Método: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, desenvolvida por meio da seguinte
estratégia PICo: Em homens infratores de violéncia doméstica contra a mulher (P), qual ¢ a eficacia
da justica restaurativa (I), na reintegracdo social e na preven¢ao de recidivas (Co)? As buscas foram
realizadas na Biblioteca Virtual em Saude, Portal de periddicos Scientific Electronic Library Online
e Google Académico, entre marco e abril de 2024, por meio de descritores “Homens”,
“Justica social”, e “Violéncia doméstica”, combinados com os indicadores booleanos AND e OR. Para
a selecdo dos artigos foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusdo, a saber, critérios de
inclusdo: artigos disponibilizados gratuitamente e na integra, pertinentes ao objeto de estudo,
publicados no periodo de 2014 a 2024, que fizessem referéncia no seu titulo e/ou resumo sobre a
tematica em estudo. Foram excluidos os artigos que contemplavam apenas a mulher. Foram
encontrados 23 artigos; apds implementacdo dos critérios de elegibilidade, oito artigos foram
selecionados para constituicdo deste estudo. Resultados: A violéncia doméstica contra a mulher
persiste como um problema complexo e multifacetado, que demanda abordagens inovadoras e
eficazes para sua prevencao e enfrentamento. Nesse contexto, os circulos restaurativos surgem como
uma alternativa promissora, oferecendo um modelo de justi¢a baseado na participacdo ativa das partes
envolvidas e na busca por solugdes consensuais e restaurativas. A justi¢a restaurativa ¢ um modelo
que se concentra na reparacao do dano causado pelo crime e na restauracdo das relagdes entre as
partes envolvidas. No caso da violéncia doméstica contra a mulher, a aplicagdo da justica restaurativa
pode ser particularmente desafiadora, em virtude da complexidade das dinamicas familiares e sociais
envolvidas, ¢ um caminho promissor para lidar com a questao de forma mais ampla e humanizada.
Nesse contexto, os homens sdo convidados a participarem de grupos reflexivos compostos por
infratores de violéncia doméstica e profissionais da justi¢a, por meio de abordagem pedagogica,
inovadora e eficaz para lidar com a problematica, focando na reparacao, reconciliacdo e prevencao.
Conclusbdes: A implementagdo da justi¢a restaurativa como estratégia de reintegragao de homens
infratores de violéncia doméstica contra a mulher apresenta resultados promissores, demonstrando
potencial para promover a reconciliagdo e a reparagao das relacdes familiares e sociais. Os estudos
revisados apontam para uma eficicia significativa da justiga restaurativa na reducdo das taxas de
reincidéncia de violéncia doméstica contra a mulher.
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