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Introducdo: O letramento vacinal engloba a compreensdo da importancia das vacinas, seu
mecanismo de agdo, beneficios e potenciais riscos. Nao se resume apenas a aceitagdo passiva da
imunizagdo, mas envolve uma capacidade critica de discernir informagdes confidveis sobre vacinas,
especialmente em um contexto frequentemente marcado por desinformacao e teorias infundadas. A
influéncia do letramento vacinal ndo se limita apenas ao ambito individual, pois afeta diretamente os
indicadores de saude de uma populacdo. Objetivo: Investigar a influéncia do letramento vacinal na
melhoria dos indicadores de satide. Método: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com
abordagem descritiva, conduzida entre os meses de agosto e setembro de 2023, utilizando a base de
dados Biblioteca Virtual em Satde (BVS). Os descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) empregados
foram "Letramento em Saude", "Vacina" ¢ "Indicadores em Satde", combinados com o operador
booleano AND. Os critérios de sele¢do incluiram artigos que a tivessem como interesse de pesquisa
o letramento vacinal e indicadores de saude aplicados a pesquisa no ambito da saude e investigassem
a relagcdo da alfabetizacdo em saude com a hesitacdo e/ou motivagdo para se vacinar escritos em
portugués, disponiveis para download de forma gratuita e publicados nos ultimos cinco anos (2018 a
2023). Artigos duplicados foram excluidos. Resultados: Nesta revisdo de 34 artigos, 19 contribuiram
para o estudo sobre letramento vacinal. Os achados ressaltam sua importancia nos determinantes de
saude e na mitiga¢do da desinformacdo e teorias conspiratdrias sobre vacinas. O letramento vacinal
esta diretamente relacionado aos indicadores de saude, influenciando a adesdo a vacinacdo e
reduzindo morbidade e mortalidade. Um entendimento adequado sobre vacinas pode elevar as taxas
de imunizacao, fortalecendo a prote¢do coletiva contra doengas infecciosas. Além disso, o letramento
vacinal afeta o acesso aos servigos de saude e ¢ essencial para discernir informagdes verdadeiras das
falsas, permitindo decisdes informadas. Ele também impacta a qualidade de vida, comportamentos
preventivos e conscientiza¢do sobre vacinas. O letramento ¢ formado por fatores individuais, sociais
e contextuais, variando conforme as caracteristicas culturais, geograficas e epidemiologicas de cada
comunidade. Conclusdes: A pesquisa enfatiza a importincia do letramento vacinal na promogao da
saude e prevengdo de doencas. Ela destaca a capacidade do letramento para combater a hesitacao
vacinal e a desinformagdo. Profissionais de enfermagem sdo cruciais nesta etapa, ajudando a
distinguir fatos de mitos e incentivando a vacinagdo. A comunicacdo culturalmente adaptada ¢ vital
para melhorar a satde publica e a qualidade de vida. O estudo também aponta a relacdo entre
conhecimento em saude, ceticismo vacinal e discriminagao racial, ressaltando desafios na promog¢ao
da vacinacgao.
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