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SAUDE EM JEQUIE-BA
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As disparidades na aplicabilidade de politicas publicas relacionadas ¢ saude

da populacdo negra e da mulher negra ainda carecem de estudos com

indicadores pertinentes as especificidades desta etnia e, assim, receberem um

atendimento equdnime. Este frabalho tem como objetivo analisar producoes

cientificas nacionais, para identificar como se ddo as relacdes étnicas no

atendimento de enfermagem a mulher negra em unidade de saude na

cidade de Jequié/BA. O método foi umarevisdo de literatura sistemdtica, que

nos permite selecionar e analisar frabalhos com maior foco no aspecto central

da pesquisa. Resultados e discussdo: a discussdo sobre relacdes étnicas e

saude estd em processo de construcdo, anfe as discussdes que ja existem

sobre relacodoes étnicas de modo restrito. Conclusdo: faz-se necessdrio a

realizacdo de pesquisas voltadas ao atendimento de profissionais em saude G

populacdo negra e a mulher negra, considerando suas especificidades

culturais, de salde, cultural, étnicas e sociais proporcionando ruptura nas

lacunas do senso comum.
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INTRODUCAO

Este artigo busca delinear os aspectos tedrico-metodoldgicos que

norteiom a pesquisa para elaboracdo da Dissertacdo de Mestrado em

Relacdes Etnicas e Contemporaneidade, infitulada Etnicidade da mulher que

procura o SUS na cidade de Jequié/BA: identidade em processo. Para tal,

buscamos nos sites da SciELO (Scientific Electronic Library Online), BvSalud

(Biblioteca Virtual em Saude), DeCS/MeSH (Descritores em Ciéncias da

Saude), utilizando descritores booleanos AND e OR como instrumento para

encontrar trabalhos com a mesma temdatica ou que mais se aproximasse do

Utilizamos diversos pares de descritores, entretanto nesse momento de

escrifa ndo conseguimos encontrar artigos, teses ou dissertacdes com a

maioria das categorias ufilizadas em nosso frabalho: enfermagem, mulher

negra, identidade étnica, saude, etnicidade, relacdes étnicas.

Apresentamos os descritores, pois entendemos que estes tfemas ainda

permanecem no inconsciente coletivo, inclusive de pesquisadores negros e

NGO negros e pesquisadoras negras € ndo-negras, como algo distante de

nossa realidade enquanto um pais miscigenado, o que pode apontar para a

escassa producdo cienfifica relacionada as relacdes étnicas em saude,

especificamente.

Temos assim, como objetivo deste trabalho analisar producdes

cientificas nacionais, com recorte temporal de 2013 a 2023, por conta das

esparsas discussdes, sobre a questdo norteadora: como se ddo as relacoes

étnicas no atendimento de enfermagem da mulher negra em unidade de

saude na cidade de Jequié/BA?

Vale ressaltar que esse questionamento perpassa pela questdo do

processo de construcdo da identidade étnica da mulher, que estd envolvida

por diferentes aspectos, social, cultural, politico, econémico, bem como seu

pertencimento e a observacdo dos aspectos de saude especificos que mais
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acometem a populacdo negra e a mulher negra.

Encontramos trabalhos que fratavam algumas de nossas categorias,
mas com foco ndo nas relagcdes étnicas e conduta do profissional de saude
ante a usudria negra, mas com questdes voltadas a discriminacdo racial,
social como uso de identificador racial raca/cor, o conhecimento e
aplicabilidade por profissionais de saude acerca das politicas publicas
voltadas para esse grupo social, o racismo sob o viés das desigualdades
sociais e biologicas.

A populacdo negra, historicamente, sofre com discriminacdo, racismo
em uma sociedade que se diz pds-moderna, mas que se encontra imersa em
um modelo social hierarquizado, cujos membros ndo conseguem combater
efefivamente as desigualdades sociais, apesar dos movimentos negros
surgidos no inicio do século XX lutarem pela ruptura da hegemonia
colonialista, alcancando muitos direitos.

Contudo, as atuais politicas publicas apresentam brechas que
dificultam o acesso e atendimento a populacdo negra a instituicdes publicas
ou privadas e isso devido a questdes econdmicas, sociais, étnico-raciais e
culturais.

Outra observacado feita € aidentificacdo das provaveis causas da baixa
producdo literdria sobre saude da populagcdo negra e saude da mulher negra
e suas relacdes de etnicidades, reside na producdo académica estar mais
voltada para as questdes bioldgicas.

Werneck (2016, p. 537) nos diz que a especificidade de patologias que
acometem a populacdo negra e mulher negra ndo foram elaboradas a partir

de questdes étnicas, mas com embasamento em:

[...] pesquisas comprovando geneticamente a existéncia de doencas
especificas que acometem esse grupo racial, como doenca
falciforme, deficiéncia de glicose-6-fosfato-desidrogenase,
hipertensdo arterial, diabetes mellitus e as sindromes hipertensivas na
gravidez, deixando de fora aquelas cuja origem genética ndo foi
estabelecida, como no caso dos miomas uterinos e da sindrome
leucopénica, e aquelas sob determinacdo social evidente, como
desnutricdo, verminoses, gastroenterites, fuberculose e oufras
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infeccoes, alcoolismo e outras (WERNECK, 2016, p. 537).

Os trabalhos ora utilizados para embasar essa revisdo envolvem a saude
da populacdo negra e da mulher negra, e estdo subsidiados em uma base

estrutural da salde em nosso pais através do Ministério dos Direitos Humanos

que afua juntamente com o Ministerio da Saude (MS) no

acompanhamento da Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo
Negra (PNSIPN), instituida em 13 de maio de 2009, pela Portaria ne 992, e da
Politica Nacional de Atencdo Integral & Saude da Mulher (PNAISM), que tem
como marcas: “o reconhecimento do racismo, das desigualdades étnico-
raciais e do racismo institucional como determinantes sociais das condicoes

de saude, com vistas a promocdo da equidade em saude” (BRASIL, 2017).

METODO

O uso da metodologia, com abordagem qualitativa com estudo
descrifivo, para obtencdo de dados, e assim, analisamos os textos e partirmos
para a efefiva producdo do conhecimento para evitar possiveis riscos da
incorporacdo e banalizacdo dos métodos e técnicas em pesquisa na drea da
saude, pela reducdo da complexidade que sua utilizacdo exige.

A revisdo de literatura usada € a sistemdatica que segundo Flick (2013),
“tem um foco mais direcionado aos documentos de pesquisa, que foram
selecionados segundo critérios especificos e tf€m um foco mais estreito em um
aspecto de um tema geral” (FLICK, 2013, p. 43).

O problema proposto aqui, elementos constitutivos de formacdo da
identidade étnica das usudrias de unidade de saude e a conduta do
profissional que as atendem ante a perspectiva de autodeclaracdo de mulher
negra, perpassaram pelos conceitos de saldde, cultura, identidade étnica,

raca/racismo e relacoes étnicas/etnicidade, relacionados ao uso dos servicos

3 MDH e MS trabalham pela execucdo da Politica Nacional de Saude integral para populacdo
negra publicado: 19/06/2018 18n12, Ultima modificacdo: 19/06/2018 18h12.
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de saude oferecidos pelo SUS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como dito antes, encontramos artigos com temas semelhantes sobre
saude da populacdo negra, saude da mulher, construcdo da identidade da
mulher, em uma abordagem que ndo conseguiu atender a
interseccionalidade com araca, etnicidade, relacdes étnicas e os que traziom
a questdo racial ndo abordavam a especificidade de género e salde, ou
seja, a questdo racial foi abordada de forma ampla, sem a devida
importdncia social que a temdtica exige. Desta forma, apds leitura de alguns
resumos, escolhemos quatro artigos que embasaram este trabalho.

A identfidade da mulher na modernidade, de Josénia Antunes Vieira, a
partir da andlise de discurso critica, relata as mudancas na constituicdo da
formacdo da identidade da mulher frente das novas perspectivas da
modernidade e como as fransformacdes sociais intferferem nesse processo,
considerando que na atual conjuntura social, as identidades se mostram
fragmentadas, em continua transformacdo, e conforme Hall (2006), com as
mudancas sociais, o uso da identidade ocorre como objeto de barganha nas
diferentes instituicdoes e entre seus conviveres. Enfretanto, esse convivio tfem
perdido espaco para a inferacdo tecnoldgica.

A construcdo da identidade perpassa pelo uso da linguagem como
uma estrutura de poder, nas instituicoes, politica e economia. Nesse sentido, a
mulher poderd avancar ainda mais em suas conquistas, como igualdade de
oportunidades e tratamento, apesar do forte discurso masculino ainda hoje
hegemonico.

Atuacdo de enfermeiros sobre prdticas de cuidados afrodescendentes
e indigenas, de Maria do Rosdrio de Araujo Lima et al, cujo objetivo foi analisar
a atuacdo de profissionais de enfermagem em Programas de Saude da

Familia sobre o conhecimento da origem de grupos étnicos especificos,
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afrodescendentes e indigenas no municipio do Conde, na regido Nordeste da

Paraiba, em que hd predomindncia desses grupos sociais. Usou o método da

Historia Oral Temdtica, analisada pela Teoria da Diversidade e Universalidade
do Cuidado Cultural (TDUCC), de Leininger.

O objetivo do estudo é promover a ampliacdo das discussdes acerca

do tema, para que os saberes dessas culturas possam ter seu lugar em um

contexto em que enfermeiros e enfermeiras atuam como protagonistas do

conhecimento em detrimento as praticas de cuidado de origem indigena e

africano.

A percepcdo dos escritores aponta que as culturas africana e indigena

sdo desconhecidas de profissionais de saude, que corrobora para uma

pratica do cuidado dessas comunidades com preconceito e discriminacdo,

prevalecendo a norma biomédica hegemdnica. Ou seja, coloca-se o

sagrado a deriva, enquanto o saber cienfifico ndo consegue abarcar todas

as necessidades especificas desses povos e ndo consideram sua cultura e

conhecimento.

Por fim, concluiu-se que se faz necessdario mudanca nas competéncias

de formacdo e exercicio da atividade em enfermagem, pois sem esse

conhecimento pode-se incorrer para reducdo do cuidado, ferindo as bases

fundamentais do atendimento ¢ saude quanto a intfegralidade.

Da concorddncia a acdo: reflexdes sobre raca, etnicidade e saude na

Ameérica Latina, de Rosana Machin Barbosa, que analisou as questdes étnico-

raciais, étnicas e de racismo frente as politicas publicas no dmbito da América

Latina em que sGo consideradas as questdes subjetivas, de cor, condicdo

social no processo salde/doenca. E uma resenha do livro Etnicidade na

América Latina: um debate sobre raca, saude e direitos reprodutivos, de

Simone Monteiro e Livio Sansone.

A questdo de fundo nesse debate diz respeito as desigualdades raciais,

étnicas e ao racismo que é caracterizado pelo sistema de cor/raca com

destaque para a aparéncia, aqui no Brasil, enquanto que nos Estados Unidos,
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O racismo se situa em uma esfrutura bioldgica, ascendéncia, ou seja, na
origem familiar do individuo.

A relevancia do estudo se concenfra na interseccionalidade entre
raca/cor/etnia com género, saude, sexualidade e direitos reprodutivos. Tal
articulacdo visa enfrentar as vulnerabilidades as doencas de maior incidéncia
que acometem a populacdo negra, a mulher negra e grupos indigenas. Desse
modo, as politicas publicas observardo as dimensdes social e de subjetividade
no processo saude e doenca, refutando o determinismo bioldgico.

Racismo institucional e saude da populacdo negra, de Jurema
Werneck, pretendeu apresentar algumas informacdes acerca dos processos
de formulacdo do campo conceitual sobre racismo institucional a partir das
demandas dos movimentos sociais organizados e das formulacdes de
especialistas. Tais informacdes corroboram para ajuda e contribuicdo na
elaboracdo de politicas publicas voltadas ds necessidades de saude da
populacdo e mulher negra apontadas nos indicadores sociais.

O artigo traz em seu escopo todo aparato de informacdes relacionadas
as conquistas e mudancgas relacionadas a saude da populacdo e mulheres
negras de forma objetiva e cronoldgica.

Entretanto, apesar de tantas conquistas no dmbito legal, tal legalidade
ndo acontece de forma equiparada com as demais politicas de saude, pois
ainda hoje € visivel que esta € uma parcela da populacdo que sofre com a
falta de qualidade nas esferas da educacdo, seguranca, salude e nesta mais
visivel, pois as consequéncias culminam com a morte prematura das pessoas

que fazem parte desse grupo social.

CONCLUSAO

Nesse sentido, vimos que a década de 1980 foi marcada pelas lutas
dos movimentos sociais, que culminaram com mudangas significativas na

politica nacional de salde, gestadas por esses proprios movimentos, iniciados
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nos anos de 1970. Em resposta, o Estado brasileiro, em conjunto com o
movimento negro, elaborou a Politica Nacional de Saude Integral da
Populacdo Negra (PNSIPN), aprovada pelo Conselho Nacional de Saude em
2007. Tal politica possibilitou a ampliacdo de metas e estratégias para que se
fizesse cumprir tais politicas. Ainda assim, € preciso estabelecer e executar
medidas que facilitem o acesso, a fim de que as barreiras que se alternam
com o exercicio do direito a saude das mulheres negras sejam superadas.

A luta dos movimentos sociais € citada na maioria dos artigos
analisados, bem como muitos dos avancos das politicas publicas para
atenderem as necessidades da populacdo e mulher negras, entretanto ainda
permanece quase que de forma (in)consciente e (in)voluntdria a pratica do
racismo, e como este vem se alastrando de forma a adentrar os espacos
sociais publico e privado de modo sistemdtico, como se essa prdatica fosse
comum e normal apesar de os movimentos negro e da mulher negra
persistirem na luta contra o preconceito, discriminacdo confra essa parcela
qgue é quase maioria em Nosso Pais.

Importante ressaltar o evidente desconhecimento de profissionais de
saude acerca das patologias prevalentes entre a populacdo negra, numa
demonstracdo clara de negacdo da necessidade de tais conhecimentos
bem como a prdfica propedéutica como estratégia para diagndstico
precoce e assim a oferta de tratamento especifico.

A partir da leitura dos textos, identificamos a necessidade da realizacdo
de mais pesquisas no dmbito da salde em uma abordagem nas relacdes de
etnicidade e com estd diretamente relacionada ao racismo estrutural
instituido e institucionalizado em nosso pais, mas que ousa ser negado de
forma ampla e direta direcionando-o sempre a questoes relacionadas as

disparidades econdmicas e sociais existentes entre a populacdo.
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