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Resumo

O referido trabalho trata-se de uma pesquisa em andamento, 0s primeiros passos de uma pesquisa exploratoria na
area tematica de Educacdo Sexual como componente curricular nos Anos Iniciais da Educacédo Basica, partindo
do seguinte questionamento: “o que se tem produzido cientificamente sobre educacdo sexual?”. Através da técnica
do Estado da Arte, inicia-se uma pesquisa usando os descritores de: “educacdo sexual”, “anos iniciais” e “formacao
de professores” para delimitar os trabalhos dentro de duas plataformas: Scielo e Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacoes (BDTD) nos anos de 2015 a 2023. O objetivo do trabalho, principalmente, é de verificar a
quantidade de trabalhos realizados nesse tema e analisar as nuances onde a Educacdo Sexual pode ser inserida. Os
resultados encontrados séo de 48 trabalhos entre artigos, teses e dissertaces envolvendo a tematica proposta. A
partir desse ponto, mostra-se necessario o estudo do mesmo para reconstrucéo curricular na esfera escolar.
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Introducéo

Durante a histoéria, varios documentos oficiais e legislacdes abordaram, de forma direta
ou indireta, a Educacdo Sexual no Brasil, seja para silencia-la ou para promové-la. As
orientacdes sobre Educacédo para diversidade sexual e de género tém oscilado entre avangos e
retrocessos ao longo da historia recente (Silva, Brancaleoni e Oliveira, 2019). Essa alternancia
é atribuida a centralidade da sexualidade na formacéo dos individuos, influenciada por culturas,
costumes e contextos sociais e politicos.

No final dos anos 1980 e durante a década de 1990, houve um aumento significativo de
iniciativas de Educacdo Sexual nas escolas (Figueiro, 1998; Silva, 2004; Vianna e Unbehaum,
2004). Esse movimento foi impulsionado pelas transformacgdes sociais e politicas no Brasil,
incluindo a redemocratizacédo, a elaboracdo da nova Constituicdo Federal e as preocupacdes
com o aumento de casos de HIV e gravidez precoce.

Os anos 1980 foram marcados pela reabertura politica apos a ditadura militar. Em 1985,
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José Sarney, ligado ao antigo regime, no poder. Apesar disso, o periodo foi caracterizado por
avancos democraticos. Segundo Vianna e Unbehaum (2004), as décadas de 1980 e 1990 foram
de intensas transformacgdes na educagdo brasileira, influenciadas pelas discussdes sobre a
Constituicdo de 1988. A nova Constituicdo trouxe avangos significativos para os direitos
sociais, incluindo o direito a Educacdo. Ela também estabeleceu a construcdo de uma sociedade
livre, justa e solidaria como um objetivo fundamental do pais, promovendo a igualdade de
direitos entre homens e mulheres.

Do ano de 1988 ao anos atuais, foram inimeros debates para a aplicacdo da Educacéao
Sexual dentro do ambiente escolar. A escola desempenha um papel essencial na formagéo dos
cidaddos, compartilhando com a familia a responsabilidade pela formacdo integral dos
individuos. Portanto, a insercdo da Educacdo Sexual nas escolas encontra respaldo na
Constituicao, ja que as escolas tém a responsabilidade de promover a formacédo integral dos
alunos, como encontrado no Art. 3 que coloca como objetivo: promover o bem de todos, sem
preconceitos de origem, racga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagédo
(BRASIL, 1988, Art. 3).

Os debates proporcionados pela Educacdo Sexual podem ser caminhos para a promocao
de uma sociedade inclusiva, que respeite a diversidade de expressdes e identidades de género e
sexualidade. E evidente que a construcio de uma sociedade livre, justa e solidaria, a reducéo
das desigualdades e a promoc¢do do bem de todos requerem uma educagdo que promova
reflexdes sobre o corpo, o prazer, 0 consentimento, a violéncia, além das questdes de género,

sexualidade e diversidade.
O ESTADO DA ARTE COMO METODOLOGIA

O estado da arte refere-se ao nivel mais avancado de desenvolvimento em um campo
especifico, representando as descobertas, teorias e tecnologias mais recentes e inovadoras. No
contexto académico, ele é fundamental por diversas razdes. Primeiramente, fornece uma base
solida para novas pesquisas, permitindo que os académicos se apoiem no trabalho pré-existente,
evitando redundancias e identificando lacunas no conhecimento. Além disso, o estado da arte
promove o avanco do conhecimento, incentivando a exploracdo de novos conceitos e a
aplicacdo de técnicas inovadoras.

Segundo Almeida Ferreira (2002), o Estado da Arte € uma abordagem utilizada em
diversos campos de pesquisa com 0 objetivo de mapear e discutir a producdo académica
existente em areas especificas do conhecimento. Seu principal objetivo é identificar os aspectos

e dimensbes que tém sido enfatizados e destacados ao longo do tempo e em diferentes
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contextos. Além disso, Fink (2010) argumenta que "uma boa revisdo do estado da arte ndo so6
resume as pesquisas existentes, mas também avalia criticamente a qualidade e a relevancia
dessas pesquisas, destacando as contribuicdes significativas e identificando deficiéncias”. Esse
processo é fundamental para assegurar que a pesquisa esteja bem informada e seja capaz de
contribuir de maneira significativa para o avan¢o do conhecimento na area estudada.

No Estado da Arte, foi feito o levantamento bibliogréafico de trabalhos cientificos que
tenham descritores como “educacdo sexual” “anos iniciais” “formagdo de professores”. A
pesquisa foi feita no periodo de 2015 a 2023, analisando artigos, dissertacoes e teses produzidas
no Brasil sobre o ensino da educacdo Sexual e utilizando como plataforma de dados de
Pesquisa: Scielo e a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢des (BDTD).
Resultados e discussdes

A partir das buscas de trabalhos que envolvem a Educacéo Sexual como ensino, foram
identificados 48 trabalhos nas duas plataformas onde a tematica ¢ abordada seguindo 0s
descritores. Na Plataforma Scielo foram encontrados 27 trabalhos, apds esses resultados, os
trabalhos foram divididos por regides, onde foram encontrados: 13 no Sudeste, 6 no Sul, 5 no
Norte, 2 no Nordeste e 1 no Centro-Oeste. No uso da Plataforma da Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertagcbes (BDTD), foram encontrados 21 trabalhos e foram divididos por

regides: 13 no Sudeste, 4 no Sul, 2 no Centro-Oeste, 1 no Norte e 1 no Nordeste
Gréfico 1 - Regibes Scielo Gréfico 2 - Regibes BDTD
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Fonte: produzido pelas autoras e autor do texto

Através do levantamento feito pelo E.A, alguns temas aparecem como notdrios na

29 13

pesquisa, como: “género”, “sexualidade”, “politicas” e “educacdo infantil”. Segundo Ledo,
Ledo e Ribeiro (2024):

A proposta de trabalhar com sexualidade e género na escola se volta para contribuir
com a formagdao do aluno enquanto ser integral, no qual a sexualidade € indissociével,
sendo a educacdo sexual fundamental para se ter cidaddos criticos e participativos em
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sociedade, e para se colaborar para a desmistificacdo dos esteredtipos sexuais, de
forma que tenham ciéncia dos efeitos nefastos dos preconceitos, das discriminagoes,
do sexismo, do machismo e da misoginia. (p. 5)

Figura 3 : temas centrais da pesquisa

GENERO k=== DPOLITICAS

A palavra aparece A PALAVRA APARECE
26 vezes 9 VEZES

SEXUALIDADE EDUCAGAO INFANTIL

A PALAVRA APARECE A PALAVRA APARECE
16 VEZES 10 VEZES

Fonte: criado pelas autoras e autor

Seguindo por essa linha de pensamento, a discussdo e ampliacdo da tematica da
Educacdo Sexual promove maturacdo dos pensamentos, emancipacao e uma visdo diferente na
questd@o de género e sexual para criangas e adolescentes. De acordo com Ledo, Ledo e Ribeiro
(2024), a vigilancia ao tema ¢ algo bem corriqueiro dentro das instituicdes de ensino, ainda
mais, aquelas com predominancia de publico conservador que nédo discute o assunto por achar
0 tema sensivel demais para debater em sala de aula, principalmente quando se trata de eixo
como Educacéo Infantil.

Tratar de Educacgédo Sexual dentro dos anos escolares € um desafio para os docentes que
estdo nesse pedaco, pois, se tratando de documentos educacionais como a Base Nacional
Comum Curricular - BNCC - ndo esta explicito que assuntos como género e sexualidade
devem ser debatidos em algum momento. Consequentemente, sem um documento desse porte
para dar um aval para conteudos, a aplicacdo do mesmo se torna complicada. De acordo
Bortolini (2023):

Se, obviamente, as escolas brasileiras ndo tém um Unico jeito de ensinar sobre género,
ndo faltam pesquisas que evidenciam um curriculo marcado pelo sexismo, pela
misoginia e pela LGBTfobia. Marcas que ficam evidentes nos processos
discriminatorios, excludentes e mesmo violentos que atingem sujeitos (estudantes e
educadoras) que de alguma maneira ndo se conformam as disposi¢cdes normativas de
género e sexualidade. (p. 80)

Bortolini (2023) destaca um problema crucial e multifacetado presente nas escolas
brasileiras: a forma como o género e a sexualidade sdo (ou ndo) abordados no curriculo e nas

praticas pedagdgicas. A diversidade de métodos de ensino e a heterogeneidade das experiéncias
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escolares revelam um panorama complexo, onde muitas vezes predomina uma Visdo
conservadora e excludente. A afirmacdo de que as escolas ndo tém um Unico jeito de ensinar
sobre género sugere que existe uma ampla gama de praticas e abordagens, refletindo a
diversidade de pensamentos e ideologias dentro do sistema educacional.

No entanto, essa diversidade nem sempre é positiva. Muitas vezes, o curriculo e os
métodos de ensino perpetuam preconceitos arraigados, como 0 sexismo, a misoginia e a
LGBTfobia. Esses preconceitos sdo evidentes em véarias dimensdes da vida escolar. Através de
uma lente critica, pode-se observar que o curriculo muitas vezes reforca papéis de género
tradicionais e heteronormativos, excluindo ou marginalizando aqueles que ndo se encaixam
nessas normas. Esse alinhamento com normas rigidas pode criar um ambiente hostil e
prejudicial para estudantes e educadoras que se identificam fora das normas tradicionais de
género e sexualidade.

A consequéncia disso sao processos discriminatorios e violentos que se manifestam de
diferentes maneiras: desde a falta de representagdo adequada no material didatico até a
violéncia verbal e fisica. Estudantes que ndo se conformam aos padrdes normativos podem ser
alvo de bullying e exclusao, enquanto educadoras que desafiam essas normas podem enfrentar
resisténcia e preconceito. Essa realidade aponta para a necessidade urgente de uma reforma
educacional que promova um ensino mais inclusivo e respeitoso das diversidades de género e
sexualidade. As escolas deveriam se empenhar em adotar curriculos e préaticas pedagogicas que
reconhecam e valorizem a pluralidade das identidades e orientacdes sexuais, oferecendo um
ambiente seguro e acolhedor para todos.

Refletir sobre o texto nos leva a questionar como podemos transformar essas praticas
discriminatorias e construir um sistema educacional que, ao invés de reforcar preconceitos,
fomente o respeito, a empatia e a inclusdo. A mudanca comegca com uma revisdo critica das
politicas curriculares e pedagogicas, além do desenvolvimento de programas de capacitacéo
para educadores, visando promover uma educacdo que abraca e celebra a diversidade. As
nuances para onde caminham os debates e pesquisas da area de Educacdo Sexual no Brasil,
envolvem desde a formacdo de professores quanto a didatica dos mesmos em ensinar tais
conteddos a crianca. Com isso, ainda ha uma grande necessidade social e politica para que o
Governo pense em medidas educacionais para que seja levada em conta a necessidade de
estabelecimento de uma ementa do componente, com o objetivo de estruturar esse componente

e que chegue dentro do ambiente escolar com facil entendimento aos profissionais da educacao.

Consideracdes Finais
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A pesquisa inicial sobre a tematica de Educacao Sexual abre um leque grande na questéo
didatica e amplia os horizontes para estudar sobre os meios de introduzir o assunto dentro dos
Anos Iniciais, apesar da grande parte conservadora da sociedade intervir na questdo educativa
dessa prética de ensino. O ensino da disciplina se mostra de grande necessidade para a formacéao
no quesito de entendimento sobre género, sexualidade e demais assuntos abordados dentro
dessa pratica para formacédo integra e social dos cidaddos que estdo em desenvolvimento no
espaco escolar. As pesquisas mostram grandes avancos para mostrar que o ensino das questoes
de género se mostra para uma prevencdo efetiva de assédios e abusos dentro da sociedade. A
luta e a pesquisa do tema se mostram de extrema necessidade para que seja efetivado o ensino
dentro da esfera escolar, aos poucos, estamos conquistando o direito de lecionar tal contetdo e

assim, ter a esperanca de construirmos uma nova geragdo sem preconceitos.
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