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Introducdo: As cirurgias abdominais, quando fechadas, possuem alta prevaléncia de aumento
da pressao intra-abdominal, distdrbios metabdlicos, sepse e ainda podem necessitar de maltiplas
abordagens. Nestes casos, a utilizacdo da Bolsa de Bogota (BB), é uma estratégia que tem
demonstrado 6timos resultados. Trata-se de uma medida temporaria, de baixo custo e facil
manejo. Relato de experiéncia: Dentro do setor da emergéncia encontra-se a sala vermelha,
um ambiente destinado a pacientes que necessitam de cuidados e vigilancia intensiva, enquanto
aguardam transferéncia para a Unidade de Terapia Intensiva (UTI) ou setor especifico. O
cuidado ao paciente em uso de Bolsa de Bogota (BB) exigiu da equipe uma assisténcia mais
ampla, vistoo alto risco de mortalidade, onde foi utilizado a BB ap6s algumas abordagens
cirurgicas para drenagem de abscesso, posterior a uma nefrostomia. Na paciente em questéo,
foi optado pela BB para prevenir o0 aumento da pressao intra-abdominal, pois a mesma permite
uma maior drenagem das secrecdes e a observacao de possiveis sinais de sepse abdominal. Foi
necessario otimizar a analgesia ofertada, assim como o santieméticos, atroca do curativo na
regido da BB era feita sempre que o mesmo apresentava-se secretivo. Quanto a nutri¢éo, foi
possivel introduzir a dieta liquida restrita, com dificuldade em manter, devido aos episodios de
émese, mesmo apos otimizacdo dos medicamentos. Ainda, foi necessario ofertar oxigénio via
cateter nasal, devido a dispneia aos pequenos esforcos, pois longos periodos de internacéo
acabam por consumir a reserva energéetica destes pacientes, que na maioria das vezes ja
apresentam historico de varias abordagens cirurgicas. Conclusdo: O tempo de permanéncia
dentro do setor da Sala Vermelha acaba sendo curto. Destarte, foi possivel realizar uma
assisténcia multiprofissional dequalidade, até a transferéncia para UTI o que permitiu uma
ampliacdodo olhar clinico, sendo de grande crescimento para todos o0s envolvidos.
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