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Introducéo:

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) é uma modalidade de ensino voltada para um
publico heterogéneo pessoas que, por diferentes razBes, ndo concluiram ou precisaram
interromper a escolarizagdo basica. Apesar dos obstaculos, mantém vivo o desejo de aprender
e, por isso, retornam a escola em algum momento de suas trajetorias. Presente na rede publica
de ensino, a EJA acolhe majoritariamente estudantes oriundos das camadas populares, que
vivenciam diversas formas de mazelas e vulnerabilidades sociais, entretanto eles também
trazem consigo saberes, historias, muitos muitas vezes divergem da cultura escolar tradicional.

O projeto EJA/CTA surgiu em parceria com o Centro de Testagens e Aconselhamento
setor vinculado a Secretaria de Saude para promocdo e implementacdo de um programa de
salde preventiva no ambiente escolar.

Considerando que o ministério da salde aponta que a maior incidéncia das ISTs
(infeccBes sexualmente transmissiveis) se da entre o pablico jovem devidos a diversos fatores
como inicio precoce da vida sexual, ocorréncia de multiplos parceiros, uso inadequado de
preservativos, falta de informacdo e de acesso aos servicos de salde adequados, reforca a
necessidade de promover acGes com o objetivo de alcangar o maior nimero de pessoas a fim
de reduzir os indices de contaminacdo e transmissao.

Algumas das ISTs (infeccdo sexualmente transmissiveis) ndo apresentam sintomas e
diante desse fato a pessoa assintomatica que a infeccdo ndo foi detectada e tratada podera
transmitir a para outras pessoas e/ou desenvolver sérias complicagdes na saude como
esterilidade, inflamacdo pélvica (nas mulheres), infertilidade e doencas cardiovasculares e

neuroldgicas.
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A proposta do projeto é através do servigo itinerante realizar campanhas de
conscientizacdo, oficinas educativas, distribuicdo de materiais de prevencao rastreio precoce
das ISTs (Infec¢des sexualmente transmissiveis), testagem rapida para HIV, Sifilis, hepatites B
e C, aconselhamento individual, vacinagéo, distribuicdo de preservativos e gel lubrificante e
encaminhamento para o Servigo de Assisténcia especializada (SAE) em casos de HIV e
Hepatites Virais para o publico trabalhador que estuda na Educacdo de Jovens e Adultos-EJA,
no periodo noturno que por causa do seu exercicio laboral a maioria tem dificuldades em acessar

0s servicos da unidade basica de satde no periodo diurno.

Metodologia:

Esta atividade tem se constituido como uma parceria muito assertiva entre Centro de
Testagens e Aconselhamento setor vinculado a Secretaria Municipal de Salde e o Setor de
Educacdo de Jovens e Adultos da Secretaria de Educacdo que acompanha de perto todo o
processo de desenvolvimento. O planejamento e o alinhamento das ac¢6es sao feitos de forma
semestral, com cronogramas e as datas previstas.

As datas previstas para as visitas sdo informadas previamente ao gestor escolar para
gue a comunidade escolar se organize para as acGes. As acOes sempre se iniciam dando
prioridade as unidades que ndo foram atendidas no ano anterior e as que estdo localizadas nas
comunidades mais distantes, com maior dificuldade de acesso aos servicos da unidade basica
de saude.

As palestras sdo realizadas pela técnica de enfermagem, onde sdo apresentadas, por
meio de fotos e videos, as formas de contagio, os tipos de infeccdes, as caracteristicas de
desenvolvimento e os modos de prevencdo das ISTs. Quanto as testagens e o tira-davidas
podem ser realizados com a comunidade escolar apds a palestra.

Os resultados sdo entregues a cada um de modo individualizado. Aqueles que testaram
positivo para alguma infec¢do sdo orientados e encaminhados para os servigos de salde para
iniciar o tratamento. E importante salientar que os dados dos resultados obtidos nas testagens
sdo informados ao servico de saude para o controle do SUS.

Os panfletos sobre o tema, bem como o0s métodos preventivos (camisinhas
masculinas e femininas) e lubrificantes, séo disponibilizados para a escola para que o aluno que
ndo compareceu no dia também tenha acesso.

Anélise dos resultados:




O projeto CTA/EJA demonstrou resultados positivos e significativos na promogéo da
salde entre os estudantes da Educacéo de Jovens e Adultos no periodo noturno. Entre outubro
de 2023 e julho de 2025, os dados obtidos evidenciam a efetividade da iniciativa:

o Mais de 1.000 pessoas participaram de palestras educativas, recebendo orientacdes sobre
prevencdo de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e promocdo da salde sexual e
reprodutiva;

o [Foram realizados 2.530 testes rapidos para deteccdo de HIV, sifilis, hepatites B e C,
ampliando significativamente o acesso ao diagndstico precoce;

e 632 pessoas foram testadas, com encaminhamento imediato para o tratamento em caso de
resultado positivo, reforcando a importancia do rastreio ativo;

» 100 doses da vacina contra influenza foram aplicadas, demonstrando a integracao de acGes
preventivas em saude geral ao contexto do projeto.

Esses numeros refletem o sucesso e a efetividade das agdes do projeto, a contribuicdo
para a comunidade escolar e a capacidade de promover o acesso a satde de forma humanizada,
considerando os espacos e as especificidades dos sujeitos por ele alcancados.

Consideracdes Finais

O projeto de saude na EJA alcancou um éxito consideravel ao promover
conscientizacao, prevencdo e diagnostico, reforcando o compromisso com a valorizacdo de
estudantes historicamente marginalizados. As ac¢des foram fundamentais para criar um
ambiente de confianca e acolhimento, facilitando a ades&o e o tratamento precoce de agravos.
Essa iniciativa de sucesso fortalece a articulacdo intersetorial entre salde e educacéo,
impulsionando o cuidado integral, a reducdo de vulnerabilidades e o empoderamento da

comunidade.
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