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Resumo

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) possibilita que estudantes com trajetorias
interrompidas retornem a escola e ressignifiqguem sua aprendizagem. No estagio realizado
no Centro Educacional e Cultural José Marcos Gusmao, observou-se que muitos alunos
chegam desmotivados, com baixa autoestima e marcas de insucesso escolar. Este artigo
relata uma intervencdo pedagogica que utilizou o lidico como estratégia para estimular a
aprendizagem. A pesquisa adotou abordagem qualitativa e pesquisa-acdo, envolvendo
observagoes, rodas de conversa e atividades interativas. Os resultados evidenciam que a
ludicidade promove acolhimento, motivacéo e participacdo ativa, fortalecendo vinculos e

contribuindo para a construcdo de aprendizagens significativas.

Introducéo

Segundo Dalbosco (2016), no processo de ensino e aprendizagem na Educacgéo de
Jovens e Adultos (EJA), € importante compreender o0s principais aspectos e as
especificidades de cada aluno, das quais se destaca o insucesso escolar e questdes pessoais
e sociais; tendo ainda a preocupacdo de assegura-los em sala de aula por meio de a¢des
que ndo desmotivem a aprendizagem.

O projeto de intervencdo, desenvolvido no Centro Educacional e Cultural José
Marcos Gusmao, nas disciplinas de Estagio Ill e Estagio IV, buscou integrar teoria e

prética, articulando gestdo democratica e uso do ludico como estratégia pedagogica. O
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ludico foi compreendido ndo como entretenimento, mas como recurso capaz de favorecer
autoestima, participacdo e construcdo de vinculos significativos com o ambiente escolar.
Essa experiéncia possibilitou compreender a complexidade do processo educativo

na EJA e refletir sobre a importancia de metodologias mais humanizadas e dialdgicas.

Metodologia

A pesquisa utilizou abordagem qualitativa e pesquisa-agdo, fundamentada em
observacOes diretas da rotina escolar, dialogos com estudantes, rodas de conversa,
registros em diario de campo e intervencdes planejadas em consonancia com o professor
regente.

As acdes ocorreram durante duas semanas, no turno noturno, com turmas da EJA
I11. As atividades foram elaboradas considerando a realidade dos estudantes, seu cansaco
apos o trabalho e a necessidade de aprendizagens significativas.

As intervengdes incluiram uma roda de conversa inicial para acolhimento, a
dindmica do espelho para fortalecimento da autoestima e atividades lidicas envolvendo
unidades e dezenas. Também foram realizados um bingo de palavras sobre movimentos
sociais, uma atividade de identificacdo de adjetivos, além de videos motivacionais
seguidos de momentos de reflexdo. As avaliacGes foram formativas, com devolutivas
individuais. A andlise considerou as falas espontaneas, a participacdo, o envolvimento

emocional e os impactos observados ao longo das atividades.

Andlise dos Resultados

As observacOes revelaram que muitos estudantes apresentavam inseguranca,
vergonha de errar e sentimento de incapacidade, frequentemente relatando “sou burra” ou
“ndo vou conseguir”’. A estrutura escolar, embora ampla, ndo era plenamente utilizada
pela turma, e préticas pedagdgicas semelhantes ao ensino regular dificultavam
aprendizagens mais significativas.

O uso do ladico mostrou-se fundamental para modificar esse cenario. As
atividades despertaram interesse, ampliaram a participacdo e possibilitaram que os
estudantes se sentissem valorizados. A dinamica do espelho fortaleceu o reconhecimento
de qualidades pessoais; 0s jogos matematicos favoreceram parceria e colaboragéo; o
bingo de palavras estimulou vocabulario e reflexdo sobre movimentos sociais; e as

atividades de adjetivos contribuiram para superar a timidez.



Houve melhora evidente no envolvimento da turma: alunos antes retraidos
passaram a participar, compartilhar historias e arriscar respostas no quadro. O ambiente
tornou-se mais leve e acolhedor, fortalecendo os lagos entre educandos e entre estudantes
e estagiarias.

Os resultados indicam que metodologias ladicas promovem aprendizagens mais

significativas e auxiliam na permanéncia dos estudantes.

Considerac0es Finais

A vivéncia no estagio permitiu compreender que a EJA é um espaco marcado por
desafios, mas também por grandes possibilidades de transformacdo. O uso do ludico
demonstrou ser uma estratégia potente para estimular a participacdo, fortalecer
autoestima e tornar o processo educativo mais significativo.

Quando valorizamos as trajetdrias e os ritmos dos estudantes, a aprendizagem
torna-se mais humana e acolhedora. Assim, conclui-se que praticas pedagogicas ludicas
podem contribuir para a permanéncia e 0 sucesso escolar na EJA, ressignificando a
relacdo dos educandos com o aprender e mostrando que, de fato, nunca é tarde para

aprender.
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