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INTRODUCAO

A prisao constitui uma instituicdo complexa, atravessada por relagdes de poder,
controle e disciplinamento que incidem diretamente sobre os corpos, as subjetividades e os
processos de formagdo humana (Foucault, 2014). Nessa perspectiva, a prisdo ndo se restringe
a privacdo da liberdade fisica, mas também um espago em que s3o reproduzidas as
desigualdades sociais, a falta de oportunidades que antes no convivio na sociedade ja eram
inexistentes. Desse modo, os mecanismos de exclusdo social se intensificam em todo o
processo carcerario, inclusive em direitos humanos fundamentais como a educagao.

No Brasil, o acesso a educacdo em espacos de privacdo de liberdade ¢ bastante
limitado, das 964.074 pessoas privadas de liberdade somente 32.126 tém acesso a educagao
em todo o territorio nacional, conforme os novos dados do Levantamento de Informacgdes
Penais do segundo semestre de 2025 (Brasil, 2025). Isso também ocorre na auséncia do

acesso as praticas sociais educativas e culturais, garantidas pelo Conselho Nacional de Justica
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na Resolucdo n.° 391, de 10 de maio de 2021 (Brasil, 2021). Este documento regulamenta a
remicao de pena considerando que as diferentes linguagens e expressoes artisticas das pessoas
privadas de liberdade se constituem um processo formativo de desenvolvimento humano.
Entre essas praticas, a leitura e a producdo da escrita de si representam um potencial
significativo no sentido de reflexao e reelaboragdo da vida no encarceramento.

Este estudo objetiva compreender como a escrita poética, enquanto forma de escrita de
si, pode constituir como estratégia de resisténcia no carcere. Parte-se da perspectiva de que a
escrita de si, ao possibilitar a construgdo e a reelaboracdo de narrativas de si, favorece
processos de analise interior que desafiam os mecanismos de homogeneizagdo, invisibilizagao
e silenciamento presentes no carcere. A poesia representa uma pratica de reflexao e expressao
que possibilita as pessoas privadas de liberdade ressignificarem suas experiéncias, afirmando
identidades e produzindo formas de resisténcia frente as dinamicas institucionais que tendem
a padronizagdo e ao apagamento de suas subjetividades.

Nesse sentido, Camara, em sua pesquisa, ao se referir sobre o significado da escrita de

si para pessoas privadas de liberdade, afirma que:

[...] as escrituras dos internos, [...] mostram autores prisioneiros, em suas
relagdes contratuais de cumprimento de penas, escrevendo sobre si,
buscando no prazer criativo o cuidado de si, o fazer escolhas para uma
possivel organizagdo de suas vidas. (Camara, 2001, p. 32).

Ao escrever sobre si, as pessoas privadas de liberdade ndo apenas registram memodrias,
sentimentos e experiéncias, mas também elaboram sentidos sobre suas existéncias,
reinterpretando acontecimentos e projetando perspectivas para o futuro. Nesse processo, a
escrita pode ser compreendida como uma forma de cuidado de si, na medida em que
possibilita ao sujeito voltar-se para sua propria historia, reconhecer suas escolhas e construir
novos modos de compreender a si mesmo € o mundo que o cerca.

Sob essa perspectiva, a criagdo poética adquire relevancia particular, pois mobiliza a
imaginacdo, a sensibilidade e a capacidade de atribuir significado as experiéncias. Camara
(2001, p. 167) define que “o escrever possibilita tragar pontos de visitacdo, de fuga, de
consolacdo e de indignagdo e esta sempre se fazendo” (Camara, 2001, p. 167). Ao criar e
poetizar suas vivéncias, as pessoas privadas de liberdade produzem espagos de liberdade

simbolica reafirmam sua condi¢do de sujeitos historicos e sociais, capazes de refletir sobre
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suas experiéncias, elaborar projetos de vida e produzir sentidos que ultrapassam os limites

impostos pelo encarceramento.
METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, fundamentada
em revisdo bibliografica e andlise documental. A pesquisa bibliografica possibilitou a
discussao dos conceitos de prisao (Foucault, 2014) e escrita de si (Camara, 2001) em espagos
de privacdo de liberdade como forma de resisténcia, tomando como referéncia autores que
investigam as relagdes entre prisdo, leitura e subjetivacdo. A pesquisa documental concentrou-
se nos dispositivos legais como o Levantamento de Informagdes Penais produzido no segundo
semestre de 2025 (Brasil, 2025) e a Resolugdo do Conselho Nacional de Justica (CNJ) n.°
391, de 10 de maio de 2021 (Brasil, 2021), que regulamenta a remi¢do de pena por meio de
préticas sociais educativas em unidades prisionais.

A interlocugdo entre as fontes bibliograficas e documentais permitiu analisar o papel
da leitura e da produgdo poética no contexto prisional, mostrando como a escrita de si pode
apresentar-se como uma pratica de subjetivagdo e resisténcia frente aos processos de

silenciamento, invisibilizagdo e desumanizagao produzidos pelo carcere.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise da literatura sobre a escrita de si (Camara, 2001) e da Resolugao CNJ n°
391/2021 (Brasil, 2021) indicam que a producdo poética desenvolvida no encarceramento
ultrapassa a dimensao estética e literaria, configurando-se como uma pratica de construcao de
sentidos sobre a propria existéncia. Ao trazer memdrias, afetos, expectativas e experiéncias
relacionadas ao encarceramento, a escrita poética possibilita as pessoas privadas de liberdade
a reconstru¢ao identitaria e a reivindicacdo do direito a palavra em um espago historicamente
marcado pelo silenciamento.

Nesse contexto, a escrita de si apresenta-se como um importante mecanismo de
subjetivacdo, permitindo a producdo de narrativas proprias em contraposicdo aos estigmas
associados as identidades frequentemente relacionadas a condig¢@o prisional. A poesia torna-
se, assim, um espago de expressdo da subjetividade, da singularidade e da reconstrucao

identitaria, favorecendo processos de reconhecimento de si e de reafirmacdo da condigao
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Os resultados também indicam que as praticas de leitura e escrita contribuem para a
ampliacdo do repertorio cultural, para o desenvolvimento da reflexdo critica e para a
constru¢do de formas simbolicas de resisténcia as dinamicas de invisibilizagdo presentes no
ambiente carcerario. Nesse sentido, a resisténcia ndo se manifesta necessariamente como
enfrentamento direto a instituicdo prisional, mas como a capacidade de produzir sentidos,
narrar experiéncias e afirmar subjetividades em um ambiente marcado por mecanismos de
controle e disciplinamento.

Desse modo, a produgdo poética pode ser compreendida como uma pratica educativa
que favorece a autonomia intelectual e a elaboracao de projetos de vida, ao mesmo tempo em
que possibilita aos sujeitos ressignificarem suas experiéncias e reivindicarem o direito a
palavra e a expressdo. A escrita de si, nesse contexto, ultrapassa a dimensdo estritamente

literaria e configura-se como uma pratica politica e €tica de constitui¢ao do sujeito.
CONCLUSOES

A andlise realizada permitiu compreender que a poesia elaborada como escrita de si no
contexto carcerario contribuiu como uma importante pratica de reconstru¢do das experiéncias
sobre as trajetorias de vida das pessoas privadas de liberdade e produziu formas de resisténcia
aos processos de silenciamento e desumanizagao caracteristicos do encarceramento.

Verificou-se que as praticas de leitura e escrita literaria favorecem processos de
reflexdo, reconhecimento e reconstrucao identitaria, ampliando as possibilidades de expressao
dos sujeitos e contribuindo para a afirmacao de sua condicdo humana. Nessa perspectiva, a
producdo poética ultrapassa a dimensao estético-literaria e assume uma fungao ética, politica e
educativa, ao possibilitar a constru¢do de espagos simbodlicos de liberdade em um ambiente
marcado por restrigdes materiais e subjetivas.

Conclui-se, portanto, que a escrita de si pode constituir uma estratégia de resisténcia e
producdo de subjetividades no cércere, reafirmando a importancia das politicas educacionais e
culturais voltadas as pessoas privadas de liberdade. Assim, o fortalecimento das praticas de
leitura e escrita no sistema carcerdrio revela-se fundamental para a efetivagdo do direito a
educagdo e para a promocdao de processos formativos comprometidos com a dignidade

humana e a cidadania.
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