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INTRODUCAO

A crescente circulacdo de discursos sobre emagrecimento nas redes sociais evidencia
que o corpo permanece como um importante objeto de disputa valorativa na
contemporaneidade. Sob a perspectiva de Volochinov (2021), tais disputas podem ser
compreendidas a partir da nocdo de ideologia, entendida como algo que se materializa nos
signos produzidos socialmente, os quais refletem e refratam uma realidade além de seus
proprios limites, sem que deixem de fazer parte da realidade material. Dessa forma, o corpo, a
saude e o emagrecimento constituem signos ideologicos atravessados por diferentes valores e
formas de compreender a realidade, sendo “capaz de distorcé-la, ser-lhe fiel, percebé-la de um
ponto de vista especifico e assim por diante” (Voldchinov, 2021, p. 93).

Nesse contexto, as chamadas canetas emagrecedoras, como o Ozempic € o Mounjaro,
passaram a ocupar lugar de destaque em discursos sobre saude e transformacao corporal.
Embora desenvolvidas para finalidades terapéuticas especificas, essas medicagdes passaram a
circular amplamente em contetidos voltados ao emagrecimento, tornando-se objeto de

disputas ideologicas acirradas.
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Diante disso, este trabalho objetiva investigar como os discursos sobre canetas
emagrecedoras reacentuam sentidos relacionados a satde, ao consumo e a transformagdo
corporal no Instagram. Para responder a essa pergunta, analisamos uma publicagdo localizada
na hashtag #ozempic no Instagram, buscando compreender os sentidos atribuidos as canetas
emagrecedoras e os valores sociais mobilizados em sua construcao discursiva. Teoricamente,
fundamentamo-nos em Bakhtin (2011; 2017), especialmente nos conceitos de enunciado,
dialogismo e responsividade, e em Voléchinov (2019; 2021), no que se refere as discussdes

sobre ideologia, signo ideologico e valoragao.
METODOLOGIA

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de carater interpretativo, por buscar
compreender os sentidos produzidos em enunciados que circulam no Instagram sobre as
canetas emagrecedoras. Para a constituigdo do corpus, realizamos um levantamento
exploratdrio na plataforma por meio das hashtags #ozempic e #mounjaro, em razdo da ampla
circulacdo de publicacdes relacionadas ao uso desses medicamentos para emagrecimento.

A partir desse levantamento, selecionamos uma publicacdo que tematiza as canetas
emagrecedoras por meio da comparagao com perfumes, considerando sua pertinéncia para a
discussdo sobre os valores atribuidos a saude, ao corpo, ao consumo e a transformagao
corporal. A andlise concentrou-se nos modos como o enunciado organiza discursivamente os
sentidos atribuidos a esses medicamentos, observando as valoragdes mobilizadas, os
deslocamentos de sentido produzidos e as relagdes ideoldgicas que atravessam sua circulagdo

social.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, apresentamos a publicac¢do selecionada para esta analise. Nela, uma criadora
de conteudo estabelece uma comparacao entre diferentes canetas emagrecedoras e perfumes
amplamente conhecidos pelo publico, associando cada medicamento a uma marca especifica.
Como veremos, essa estratégia discursiva produz deslocamentos de sentido importantes,

aproximando um produto do campo terapéutico de valores tradicionalmente relacionados ao
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consumo, a estética e ao desejo.

Figura 1 - Screenshot: Publicacao no Instagram que compara canetas emagrecedoras

com diferentes marcas de perfume.

darinsafadi

darinsafadi © Deixa eu traduzir as canetinhas de um jeito que vocé
nunca vai esquecer ¢

# Saxenda - a WePink

Age no receptor GLP-1 - o receptor que fala pro seu cérebro “té
satisfeita, pode parar de comer.” Reduz o apetite e retarda o
esvaziamento géstrico. A acessivel que abriu o caminho pra todas
as outras.

# Ozempic - a Lily do Boticério

Também age no GLP-1, mas com uma molécula mais estével - dura
a semana inteira com uma dose s6. Foi criada pro diabetes tipo 2,
mas o efeito no peso viralizou antes de qualquer campanha. A que
ficou famosa sem querer.

# Mounjaro - o J'adore da Dior

Aqui evoluimos. Age em dois receptores a0 mesmo tempo - GLP-1
& GIP. O GIP potencializa o sinal de saciedade e ainda melhora
como o corpo usa a insulina. Dos receptores ativados = resultado
mais expressivo.

# Retatrutida - o Chanel N°5

O nivel mais alto. Age em trés receptores - GLP-1, GIP e glucagon.
O glucagon acelera o gasto energético mesmo em repouso. Triple
agonista. Ainda em fase de estudo clinico, dificil de achar, carinha
de pagar. Quem tem, ndo conta pra todo mundo.

Mas algo importante &

Todos esses mecanismos passam pelo intestino.

0O GLP-1 é produzido majoritariamente pelas células L do intestino
delgado.

Se o seu intestino est4 inflamado, com disbiose ou permeabilidade
aumentada, a medicagdo trabalha contra uma base inflamada.
Resultado: o efeito é menor, o rebote é maior e os sintomas
digestivos ficam ainda mais intensos.

A caneta potencializa 0 que jé existe. Se a base est4 inflamada, vocé
potencializa o caos.

E por isso que tratar o intestino ndo é opcional quando se usa
Retatrutide emagrecedoras.

Re tid E o que garante que o resultado venha e fique & Me siga para
etratutide mais de emagrecimento e satide intestinal!

O Q W

Fonte: Instagram (2026)

Na figura, percebemos que as canetas emagrecedoras sdo apresentadas por meio da
associacdo com perfumes de marcas reconhecidas e de alto valor comercial, como Chanel,
Dior e Lancome. Essa estratégia discursiva faz com que os medicamentos sejam significados
para além de sua funcao terapé€utica, passando a integrar um universo simbdlico marcado por
exclusividade, prestigio e desejo de consumo. Assim, o enunciado ndo apenas explica as
diferengas entre as canetas, mas também produz uma reacentuacio valorativa que aproxima o
emagrecimento de uma légica mercadologica, na qual a transformacao corporal é relacionada
a valores estéticos e a bens tradicionalmente associados ao status social.

Sob a perspectiva de Voldochinov (2021), esse movimento evidencia a natureza

Realizagio: Apoio:

3. pdg —



XVI COLQQL”O NACIONAL Nova (des) ordem global:
e IX COLOQUIO INTERNACIONAL autoritarismo e resisténcias
do Museu Pedagdgico da UESB no seculo XXI

ideologica dos signos. Ao serem associadas a perfumes de luxo, as canetas emagrecedoras
passam a refletir e refratar valores socialmente atribuidos a esses produtos, como
exclusividade, prestigio e desejo. Assim, o medicamento deixa de ser significado apenas a
partir de sua funcao terapéutica e passa a ser valorado por meio de um campo discursivo
ligado ao consumo e a estética. Tal processo demonstra que os sentidos ndo estdo nos objetos
em si, mas sdo produzidos socialmente nas relagdes entre os signos, revelando disputas
valorativas sobre o corpo, a saide e as formas contemporaneas de transformagao corporal.

A propria expressdo “na linguagem feminina” merece atengdo, pois pressupde que o
publico feminino compartilha determinados conhecimentos e praticas de consumo
relacionados ao universo dos perfumes. Ao associar as canetas emagrecedoras a marcas
amplamente reconhecidas nesse mercado, o enunciado mobiliza representacdes de
feminilidade vinculadas a estética e ao consumo de bens de prestigio. Nessa perspectiva,
conforme discute Voldchinov (2021), os signos sdo atravessados por valoracdes sociais que
refletem e refratam diferentes visdes de mundo. Nao por acaso, a comparagdo proposta pela
publicacdo atribui novos sentidos as canetas emagrecedoras, fazendo convergir discursos
sobre corpo, consumo e feminilidade. Como afirma o autor, “em todo signo ideologico
cruzam-se énfases multidirecionadas. O signo transforma-se na arena da luta de classes”
(Volochinov, 2021, p. 113, grifos do autor), evidenciando que os sentidos atribuidos a esses
medicamentos sao resultado de disputas valorativas socialmente construidas.

Desse modo, a publicacdo evidencia que os sentidos atribuidos as canetas
emagrecedoras ndo decorrem exclusivamente de suas caracteristicas farmacoldgicas, mas das
relacdes valorativas que atravessam sua circulacdo social. Ao serem inseridas em uma logica
discursiva associada ao consumo e a estética, essas medicagdes passam a integrar uma cadeia
de significagdes que vincula transformacao corporal e bem-estar. Tal movimento evidencia
que os discursos sobre satide ndo sdo neutros, mas atravessados por valoragdes axiologicas
construidas e legitimadas socialmente, as quais se materializam nos enunciados e orientam

determinadas formas de compreender o corpo e suas possibilidades de mudanga.
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CONCLUSOES @

Concluimos que os sentidos atribuidos as canetas emagrecedoras sdo construidos

discursivamente a partir de valoragdes que ultrapassam sua funcdo terapéutica. A analise
evidenciou que, ao serem associadas a perfumes de luxo e apresentadas por meio da chamada
“linguagem feminina”, essas medicacdes passam a incorporar valores relacionados ao
consumo, a estética, ao prestigio e a transformagdo corporal. A luz de Volodchinov,
observamos que tais sentidos resultam de processos de reacentuacao valorativa e refletem
disputas ideologicas mais amplas sobre o corpo, a saude e os padrdes de beleza que circulam

na contemporaneidade.
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