XV COLOQUIO NACIONAL Abeiradoabismo:
e VIITINTERNACIONAL dante dos ameacas
do Museu Pedagogico da UESB de sua extingdo

Relagbes de género e trabalho no cultivo de alimentos nas hortas comunitarias
urbanas

Fernanda Ramos Lacerda
Universidade Federal de Sergipe, Sergipe, Brasil
Endereco eletrénico:nandarlacerda@gmail.com

Palavras-chave: Agricultura urbana. RelacGes de género. Trabalho

INTRODUCAO

A agricultura urbana é considerada como pratica nos espacos circunscritos no
perimetro urbano e periurbano. Mougeot, (2000) destaca que o fato de que ela esta
integrada e interagir com o ecossistema urbano € o que a diferencia da agricultura rural,
e geralmente tem por objetivo primordial o autoconsumo. Todavia, € comum essa pratica
com fins recreativos/sociais ou para a comercializagdo direta, no comércio local ou em
feiras. Como ndo hé a necessidade de percorrer grandes distancias para a distribui¢do dos
alimentos, ha um estimulo a comercializagdo entre agricultoras e consumidores locais.

Refletir como a agricultura urbana se insere no processo de ocupagdo dos
territorios pelas mulheres, estabelecendo relagfes de género, mas também evidenciando
praticas que revelam a construcao de territorialidades por meio do trabalho e das relagdes
de poder, é importante para fortalecer os vinculos com o territorio e a garantir a
manutencdo econémica e social das familias.

As analises das relagGes de poder expressas nas relagdes de género sdo complexas,
envolvem discussdes que despertam questionamentos: como as mulheres se relacionam
com a familia e com outras pessoas no trabalho de cultivo e comercializacdo dos
alimentos? Como compreender o territdrio em que sdo configurados seus vinculos de
trabalho? Paulilo (2016) afirma que quando se fala em trabalho, a desigualdade esta
sempre presente. Nesse sentido, essas questdes orientam este artigo que tem como
objetivo compreender como as relacbes de género permeiam o trabalho das mulheres

agricultoras com cultivo de alimentos nas hortas comunitarias de Vitdria da Conquista.
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METODOLOGIA

Este artigo apresenta um recorte da tese de doutorado que se encontra em
andamento, portanto apresenta resultados preliminares, fundamentada em levantamento
bibliogréafico e evidencias empiricas. Por meio de abordagem qualitativa, com anélise da
categoria territério e os conceitos de relagdes de género relacionados ao trabalho,
permitira particularizar os estudos das mulheres e familias que praticam a agricultura nas
hortas comunitarias. Essa escolha permite pensar a configuracao de territorios femininos
levando em conta também as relagdes sociais presentes no cotidiano das cidades, nesse
caso, serdo abordadas as quatro hortas comunitarias urbanas na sede do municipio de
Vitoria da Conquista/BA.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As informac6es sobre a agricultura urbana demonstram que geralmente ela tem
impacto positivo na seguranca alimentar das familias pois ampliam o acesso a alimentos
frescos, saudaveis e geram oportunidade de trabalho e renda, Wilbers (2004) destaca o
beneficio voltado as mulheres, pois sdo elas muitas vezes as responséveis por alimentar
seus familiares. No entanto, o trabalho das mulheres no abastecimento alimentar precisa
ser reconhecido e valorizado, o trabalho produtivo na sociedade moderna “[...] € aquele
que é exercido de modo publico, com valor econémico e profissional, j& o trabalho
reprodutivo, responde as atividades que ndo possui valor econdmico em potencial na
sociedade” (Santos, 2019, p.59) o que configura essa desvalorizagdo do trabalho feminino
e a torna explicita.

A desvalorizagdo das multiplas tarefas femininas nas estatisticas oficiais retrata a
“[...] expressdo ‘trabalho invisivel’, um reflexo da desvalorizagdao que perpassa toda a
sociedade e suas principais institui¢des, incluindo a familia” (Paulilo, 2004, p. 234). No
ambiente familiar “[...] d&-se a primeira forma de educacéo e de socializa¢do de género,
quando comegamos a aprender os diferentes papéis e as diferentes tarefas estabelecidas
para meninos e meninas” (Bertoni; Menezes, 2016, p.105), neste processo da educacao é
comum que ocorra a manutencdo da invisibilidade feminina quando, sdo impostas as

mulheres a obrigagdo dos afazeres domésticos em relacdo aos homens.
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As atividades desenvolvidas cotidianamente vao se naturalizando ao ponto de se
tornarem ajuda, [...] ao subtrair do sexo feminino o valor do seu trabalho de forma quase
exclusiva, a atividade feminina é considerada geralmente como uma ajuda, por estar
vinculada as tarefas domésticas pouco valorizadas” (Menezes; Almeida, 2020, p.248). A
agricultura urbana praticada por meio do trabalho nas hortas comunitarias permite as
mulheres estarem em um ambiente em que eles se sintam Uteis e desenvolve a motivagdo
e a autonomia. Uma agricultora revela em entrevista, “[...] agora eu vou trabalhar pra
mim, eu mesmo colho e vou vender de carrinho, ndo ¢ vergonha” (Agricultora
entrevistada, 2023). O reconhecimento e a valorizacdo do trabalho exercido, promovem
a autonomia delas e podem garantir o equilibrio na manutencdo econdmica da familia.

Nas discussdes sobre género, a diferenca nas analises da diviséo de trabalho dentro
da familia e na sociedade [...] lleva a la explicacion de la desigualdad y com ello a
considerar las relaciones de género como centrales para analizar la distribucion y el
ejercicio de poder (I Serra; Ferré, 2006, p, 10), nesse sentido, torna-se imprescindivel
analisar esses espacos apropriados pelas agricultoras, como territérios de pertencimento.

As mulheres experimentam a agricultura urbana de maneira diferente dos homens
devido a fatores politicos, sociais € economicos. “[...] suas experiéncias sdo impactadas
por relagdes sociais de poder e diferentes direitos e responsabilidades, sobre quem faz
qual trabalho e quem toma decisdes e controla os recursos (Young; Rodriguez, 2020, p.
29), nesse sentido as reflexbes sobre as relacdes de género imbricada nas praticas
agricolas sdo importantes para a compreensdo da sociedade.

Para Sodré, o trabalho é o incentivo a integracdo social a partir das atividades da
horta, as relacdes interpessoais estabelecidas no cotidiano das praticas agricolas criam
vinculos de amizade, solidariedade e afeto. Em pesquisa de campo, quando perguntado
para uma agricultora sobre seu trabalho na horta comunitaria, ela responde “isso aqui é
minha vida, eu gosto demais de ficar aqui e v€ tudo crescendo” (Agricultora entrevistada,
2023). Dessa forma, o cultivo também assume “[...] fungdo terapéutica, associado ao
consumo de alimentos saudaveis, a partilha deste alimento como questdo social, somada
a atividade Iudica de produzir, de manter, de colher, ou apenas de observar” (Sodré, et.al.,

2019, p.176) passando a constituir valor simbdlico e cultural.
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CONSIDERACOES FINAIS

As mulheres que praticam a agricultura normalmente séo associadas as relagdes
que estas estabelecem com o campo, no entanto, também estdo presentes no perimetro
urbano, especialmente aquelas mantém a tradicdo de cultivar alimentos nas hortas
comunitérias. A agricultura urbana ndo estd restrita as mulheres, no entanto elas se
destacam nesses territdrios por se apresentarem em maior nimero, pela identidade que
constroem como agricultoras e por seus saberes e fazeres que estdo associados ao
trabalho.

O trabalho feminino é condi¢cdo fundamental para a manutencdo econémica e
social da familia, sobretudo, no que tange ao reconhecimento das atividades néo
remuneradas exercidas pelas mulheres, pois sem uma renda as mulheres tornam-se
dependentes dos companheiros, que nas sociedades patriarcais de base eurocéntrica sdo
quem detém o controle econdmico da familia.

As hortas comunitarias urbanas constituem-se como fonte de manutencdo da
familia, das suas territorialidades, do cotidiano, das relagcdes e dos costumes vivenciados
nesse territorio por meio do trabalho das mulheres, que sdo a alternativa para o cultivo de

alimentos nas cidades.
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