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INTRODUCAO

A familia é o sistema que inaugura os primeiros vinculos humanos, e, portanto,
tem papel de grande relevancia na organizacdo e desenvolvimento fisico, psiquico,
emocional e social entre os individuos. Todavia, outros sistemas fazem parte da historia
dos individuos, tais como a escola, agrupacdes religiosas, vinculos entre amigos, bem
como agrupacdes socioculturais. Os diferentes sistemas influenciam no processo de
construcao e organizacao emocional, cognitivo, espiritual e ético dos individuos.

Em se tratando do aspecto emocional que propomos abordar nesse estudo, e mais,
tratando de criancas e jovens de familias pobres, acometidos por variados transtornos
emocionais, podemos destacar algumas situacfes que impactam no desenvolvimento
saudavel, tais como: violéncia fisica e/ou psicoldgica, abandono, dificuldade econdmica,
baixo nivel de escolaridade, etc. Esses sdo alguns dos fatores que podem influenciar para
desencadear transtornos emocionais em criangas e adolescentes desse contexto social.

Os estudos tém somado esforcos para entender o papel da familia frente ao
problema psiquico de um dos seus membros. A literatura a respeito € vasta na perspectiva
psicanalitica, teorias no &mbito da psicologia e abordagem sistémica. O enfoque desse
estudo se alinha aos pressupostos da abordagem ecoldgica/sistémica por considerarmos
um caminho de abertura epistemologica para pensar o desenvolvimento humano nao
fragmentado, mas como uma unidade multipla ao considerar as dimensfes bioldgica,
psiquica, social e espiritual.

Segundo estimativas da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), as criangas e

adolescentes representam respectivamente cerca de 30% e 14,2% da populacdo mundial.

Realizacio: Apoio:

N =)
ESB M @ @ -
e

o9 dewAat B mms




XV CO LOQUlO NACIONAL A beira do abismo:

e VIII INTERNACIONAL O s da umanidade

do Museu Pedagdgico da UESB de sua extingao
Nessas populacdes, sdo encontradas altas taxas de prevaléncia de transtornos mentais.
Cabe destacar que transtornos emocionais, a exemplo da depresséo e transtorno de
conduta, encontram-se entre os problemas de salde mental de maior gravidade e
incidéncia na atualidade (Thiengo; Cavalcante; Lovisi (2020).

Estudos recentes demonstram gque problemas emocionais tém levado a busca pelos
servicos de satide mental. Entretanto, o tratamento é de pouca procura. E possivel que se
tenha a necessidade de maior esclarecimento dessa demanda realgcando ndo apenas o
problema pela perspectiva individual, mas também sistémica, incluindo o contexto da
familia e da escola (Marin; Borba; Bolsoni-Silva (2018). Nesse sentido, por conta da
diversidade de riscos e da gravidade dos efeitos dos transtornos emocionais e
comportamentais na infancia e adolescéncia, programas preventivos se tornam uma
necessidade imperativa.

Em decorréncia da vulnerabilidade de familias com baixo poder aquisitivo que
enfrentam crises multiplas, as criangas e jovens escolares sao atingidas diretamente. Com
esse entendimento, consideramos relevante dar visibilidade a tal problematica. Nesse
sentido, escolhemos aleatoriamente trés escolas da rede municipal de ensino do de Vitéria
da Conquista para o estudo, tendo por base a seguinte questdo: As politicas publicas
implementadas pela Secretaria de Educacdo do municipio de Vitdria da Conquista
desenvolvem acdes em rede para dar apoio as criancas e adolescentes que apresentam
transtornos emocionais no ambito escolar? As escolas dialogam com os Centros de
Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), o Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS) e o Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS)?

Frente ao exposto, objetivamos identificar os encaminhamentos dados pelos
gestores das escolas em relagéo as criangas ou jovens que sofrem por apresentarem algum
transtorno emocional; descrever o papel que a familia ocupa no contexto escolar no
processo de intervencdo e suporte psicopedagogico; analisar os projetos no CRAS,
CREAS e CAPS para saber se 0s mesmos fazem mediacdo com as escolas e as familias
dos escolares acometidos por transtornos emocionais. Por fim, pretendemos avaliar as
politicas publicas incentivadas pela Secretaria de Educacdo do Municipio de Vitoria da
Conquista para entender se as propostas estdo garantindo a consolidacdo do elo entre o
sistema escolar, familiar e o servi¢co de promocdo da salde mental de criangas e jovens

com vulnerabilidade emocional. Precisamos entender como esses sistemas atuam e se
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estdo articulados de modo que possam contribuir com agdes interventivas que fagam

sentido para a vida dessas criancas e suas familias.

METODOLOGIA

Nosso interesse de pesquisa se sustenta numa metodologia que dialoga com a
teoria bioecolégica de Urie Bronfenbrenner, na qualidade de uma teoria sistémica
aplicada ao estudo do desenvolvimento familiar e humano. Bronfenbrenner (1996)
elaborou sua teoria enfatizando o desenvolvimento da pessoa no ambiente, lidando com
suas experiéncias no contexto onde estd inserida para saber como ela percebe e se
comunica com o seu ambiente. Nessa perspectiva, o autor introduz o conceito de ambiente
ecoldgico, ou estruturas que se encaixam. A pessoa em desenvolvimento penetra de
maneira dindmica no meio em que Vvive reestruturando-o progressivamente.

Assim, 0 meio ambiente é considerado bidirecional, caracterizado por
reciprocidade. Sendo essa concepc¢do mais ampliada do meio ambiente, o autor concebe
a topologia ecoldgica como uma organizacdo de microssistema, mesossistema,
exossitema e macrossistema. (Bronfenbrenner, 1996). Desse modo, € possivel perceber
nos diversos sistemas a complexidade entre os diferentes vinculos. N&do existe um dnico
motivo causante que desencadeia o transtorno emocional nas criangas ou adolescentes
que vivem em microssistemas disfuncionais, mas redes causantes, sejam por fatores

socioambientais, econdmicos, violéncia familiar, etc.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa de natureza qualitativa, considera a subjetividade e o entrelagamento
entre sujeitos nos diferentes sistemas. Quanto aos elementos operacionais do estudo,
recorremos aos seguintes dispositivos para a coleta dos dados: pesquisa bibliogréafica,
questionério e entrevista semi-estruturada. Desse modo, a pesquisa em andamento tem
como palco trés escolas da rede municipal de ensino: Escola Municipal Vilas Boas
Moreira, Escola Municipal Alaor Coutinho e Escola Municipal Fernando Espinola. O
ponto de partida ocorreu através de um questionario formulado com 15 (quinze) perguntas
direcionados para os Gestores e Coordenadores das trés escolas, objetivando fazer a

primeira imerséo nas escolas.
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Ao perguntar quais 0s possiveis transtornos identificados nos jovens em 2023, 0s
participantes das trés escolas responderam que a Depresséo, a Desregulagcdo do Humor e
0 Transtorno de Ansiedade sdo os transtornos emocionais mais frequentes nos jovens.
Quanto ao histdrico familiar, os participantes das trés escolas responderam que conhecem
pouco ou nada da vida dos jovens que sofrem esses transtornos emocionais. Quanto ao
encaminhamento dado pela escola, ndo ha uma proposta clara para o acolhimento e
intervencdo. Apenas faz recomendacdo para familia buscar ajuda profissional. Os
gestores e coordenadores das trés escolas desconhecem as acdes do CRAS, CREAS ou
do CAPS.

Segundo Minuchin (1999) os servicos para familias pobres sdo disponiveis, mas
muitas vezes falhos. Servicos fragmentados e ndo coordenados, acabam sendo ineficazes
porque ficam concentrados nas pessoas e nos problemas individuais, € ndo nas
possibilidades de acompanhamento efetivo dentro das familias e das comunidades.

A proxima etapa sera com entrevistas semi-estruturada. Nos propomos trilhar por
uma hermenéutica sensivel aos dilemas e complexidades dos escolares. Assim,
continuaremos coletando os dados, a fim de conhecer a dinamica de trabalho das redes de
apoio psicossocial do CRAS, CREAS e CAPS, para entender como esses sistemas

dialogam com as escolas e as familias. Todavia, essa etapa estd em andamento.

CONCLUSOES

Com base nos pressupostos tedrico-metodoldgicos, consideramos a pesquisa
exequivel, visto que nos oferece caminhos para entender e viabilizar a¢fes interventivas
mais robustas e coerentes na mediacdo dos aspectos emocionais de criancas e jovens da
rede publica de ensino. Além disso, € uma pesquisa sem custo financeiro, levando-se em
consideragdo a importancia do estudo para a comunidade académica como forma de
suscitar mais estudos dessa natureza a fim dar visibilidade aos problemas que ficam
ocultos dentro das escolas. Acreditamos que esse estudo possa contribuir para
desenvolvimento de a¢bes educativas com olhar sensivel ao desenvolvimento humano e
otimizar positivamente os vinculos da escola com o sistema familiar e os Centros de apoio

de saude mental.
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