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RESUMO 
 
Paisagismo é uma técnica associada à arte que visa o estudo, planejamento, criação e 
manutenção de espaços destinados à recreação. Por meio dessa atividade é possível promover o 
bem estar das pessoas e incentivar o conhecimento de práticas de sustentabilidade ambiental, 
uma vez que as atividades proporcionam o melhoramento das áreas de lazer e a diminuição do 
estresse cotidiano, tanto para quem utiliza essas áreas como para quem cultiva as plantas. Com o 
intuito de colaborar com os benefícios que a produção de jardins propaga, o projeto de extensão 
“Paisagismo em ação” vinculado a Universidade Federal da Bahia, Campus Anísio Teixeira em 
Vitória da Conquista, desenvolve um trabalho de extrema importância para a qualidade de vida 
do cidadão e do meio ambiente. Um dos objetivos desse projeto é alavancar o paisagismo com a 
produção de mini jardins, vasos e terrários a partir de materiais reutilizáveis por meio de 
oficinas, palestras e minicursos realizados em escolas, áreas públicas e particulares, congressos 
e na própria universidade. A metodologia aplicada abrangeu a arrecadação de materiais sólidos 
reutilizáveis por meio de campanhas de doações realizadas dentro da UFBA/IMS, cuidados do 
viveiro, técnicas de cultivos, de criatividade para a produção de vasos e realização das oficinas. 
Como resultados até o momento, realizamos 01 oficina no dia nacional da botânica em 2023 e 
uma em 2024, 01 no congresso UFBA - IMS 2023, 01 no dia dos namorados 2024, uma 
apresentação do projeto para a turma de calouros do curso de ciências biológicas 2024 e 
realização de 01 atividade ao ar livre para uma turma de nutrição; além disso, aconteceram 
exposições abertas ao público a cada 15 dias (sendo um total de 6 oficinas) em 2024.1 no 
quiosque da UFBA - CAT. Não foi possível a aplicação de nenhum formulário ou questionário 
para obtenção de feedback ao público-alvo, entretanto foi notado através de diálogos no final 
das atividades, comentários no livro de assinaturas que registra a presença dos participantes e 
postagem nas redes sociais que esse projeto tem contribuído com a conscientização dos cidadão, 
diminuição dos resíduos sólidos jogados na natureza e saúde da população. Ademais, traz para 
as pessoas que não tem grandes espaços, a oportunidade de ter seu mini jardim dentro de casa, 
como um objeto decorativo e sustentável. Espera-se, que esse projeto traga como planos futuros, 
a realização de novas oficinas com temas relevantes à jardinagem e sustentabilidade, 
promovendo a conscientização e comprometimento dos cidadão com práticas sustentáveis e 
desenvolvimento da sensação de maior relaxamento dos participantes. 
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