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Resumo

As estratégias pedagdgicas inclusivas sdo fundamentais para promover a tradugdo do conhecimento
cientifico em agdes extensionistas voltadas a publicos com diferentes necessidades de aprendizagem
(Coleman; Graham, 2024). O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de adaptacao
de conteudos cientificos por meio de estratégias pedagogicas inclusivas desenvolvidas na Associagao
de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais (APAE) de Vitoria da Conquista, Bahia. Trata-se de um relato de
experiéncia, de abordagem qualitativa e natureza descritiva, fundamentado na transposi¢do didatica e
orientado pelos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que busca reduzir
barreiras ao processo de ensino ¢ aprendizagem (Camacho et al., 2026; Guo; Wang, 2025). Em
consonancia com os principios da educagdo inclusiva e com a Resolugdo CNS n° 510/2016,
participaram voluntariamente 70 assistidos, mediante as autoriza¢des da presidéncia e da coordenagao
pedagogica da APAE. A intervengdo foi desenvolvida por meio de mediagdo ludica e multissensorial
adaptada ao publico neurodivergente, estruturada em quatro etapas: (i) contextualizagdo, (ii)
demonstragdo, (iii) simulac¢do e (iv) reflexdo. Abordou-se o sistema cardiovascular, a obesidade ¢ a
promoc¢ao da satide por meio de uma maquete de baixo custo com materiais reciclaveis e organicos.
As estratégias empregadas incluiram a substituicdo de termos técnicos por linguagem acessivel, o uso
de analogias relacionadas ao cotidiano, a exploracdo de recursos concretos e estimulos
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multissensoriais (visdo, audi¢do e tato), além da valorizacdo da interacdo entre mediadores e
participantes. Os resultados obtidos com a utilizacdo da maquete do sistema cardiovascular foram
observados durante a atividade, com a participagdo dos assistidos, que formularam perguntas e
comentarios como: “Entdo € isso que acontece quando ndo pratico atividade fisica?” (Participante 1);
“Na minha casa pode faltar tudo menos fruta e verdura” (Participante 2); “Por isso que o médico pede
pra gente ndo comer gordura e comer alimentos saudaveis?” (Participante 3); “E assim que as veias
entopem?" (Participante 4). Desse modo, os assistidos relacionaram o contetido com o proprio corpo,
destacando a importancia de habitos saudaveis como alimentagdo equilibrada e atividade fisica. Essas
manifestacdes indicaram compreensao dos contetidos apresentados, intensa participagdo dos assistidos
¢ interesse pelos materiais utilizados, favorecendo a identificagdo com o tema e estimulando
questionamentos e trocas de experiéncias. Destacam-se que as estratégias pedagogicas inclusivas,
baseadas em linguagem acessivel, analogias do cotidiano e recursos multissensoriais, por favorecerem
a compreensdo dos contetdos e estimularem a participagdo ativa dos assistidos. O uso de recursos
didaticos despertou interesse, promoveu a interagdo entre participantes ¢ mediadores e facilitou a
constru¢do do conhecimento. Conclui-se que a adogdo de estratégias pedagogicas inclusivas
possibilitou uma comunicagdo cientifica mais acessivel e significativa, demonstrando potencial de
aplicagdo em diferentes conteudos das Ciéncias Bioldgicas destinados a pessoas com deficiéncia e
neurodivergentes.

Palavras-chave: comunicagao cientifica, pedagogia inclusiva, transposi¢ao didatica, extensao
universitaria, APAE.
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