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As drogas a base de plantas tém sido utilizadas desde os tempos antigos como alternativa
para o tratamento de uma variedade de doencas. O objetivo desse estudo foi buscar plantas
medicinais com potencial aplicagdo no tratamento de patologias bucais através de revisao
sistematica. Utilizou-se o programa Start para identificagdo, selecao, elegibilidade e inclusdao
dos artigos obtidos nas bases de dados Scopus e PubMed usando operadores boleados e/ou e
Strings de busca associadas aos termos: ‘“produtos naturais”, “plantas medicinais”,
“fitoterapia”, “extratos vegetais”, “fitofarmacologia”, “fitomedicina”, “medicina tradicional”,
“preparacdes vegetais”, ‘“‘extratos vegetais”, ‘“microrganismos orais”, “microbiota
subgengival”, “caries dentarias”, “placa dentaria”, “Candidiase oral”, “mucosa oral” e
“biofilme dentdrio”. Dos 489 artigos selecionados, 170 foram, foram incluidos, dos quais as
publicagdes datam em sua maioria apds os anos 2000, com prevaléncia de estudos cientificos
da India, Tailandia e Brasil. Entre as 31 espécies de plantas medicinais identificadas, as mais
citadas foram: Azadirachata indica (Nim-indiano), Syzygium aromaticum (Linn.) Merrill &
Perry (cravo da india) Punica granatum L. (Romad) e Psidium guajava L. (Goiabeira),
apresentando uma diversidade de compostos bioativos contra microrganismos. Estudos
indicaram que a utilizagdo de plantas medicinais demonstra grande potencial e vantagens para
o tratamento de patologias associadas a odontologia.
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