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DE EFEITOS ADVERSOS
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A imunoterapia ¢ o uso de drogas produzidas por proteinas naturais que estimulam o
sistema imunologico humano a reconhecer e destruir de forma mais eficaz as células
cancerosas. Esse tipo de tratamento tem apresentado resultados significativos,
sobretudo em casos de melanoma, cancer renal e cancer de pulmao, configurando-se
como uma alternativa relevante as terapias convencionais, como quimioterapia e
radioterapia. Sendo assim, esse trabalho tem como objetivo analisar o papel da
enfermagem na prevengdo e manejo de efeitos adversos em pacientes oncoldgicos
submetidos a imunoterapia. Com isso, realizou-se uma revisdo integrativa da
literatura, na qual foram selecionados 7 estudos entre 95 artigos encontrados durante
os anos de 2020 e 2025. As pesquisas demonstraram que a enfermagem tem o papel
essencial, englobando desde a oferta de educagdo adequada e apoio psicossocial ao
paciente até a elaboragdo de planos de cuidado individualizados. Destaca-se ainda o
uso de manuais educativos para orientar sobre a gravidade dos eventos adversos, a
importancia da adesdo ao cronograma de sessdes e a participagdo da familia no
processo de cuidado. Portanto, as praticas de enfermagem contribuem para a
detectacdo precoce de reacdes adversas, a adesdo ao tratamento, a reducdo de
complicagdes e a melhora da qualidade de vida.
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