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Introduciao

E inequivoco que, na contemporaneidade, a violéncia configura-se como um grave
problema de Saude Publica e atinja milhares de criancas e adolescentes cotidianamente,
comprometendo a qualidade de vida e o seu desenvolvimento enquanto individuo. Ao Levar
em consideragdo os dados divulgados pelo anuério Brasileiro de Seguranca Publica, todos os
tipos de violéncia contra este grupo aumentaram em 2022.

Portanto, em meio a esse cendrio preocupante, foi alterada a Lei Organica da Saude,
n° 8.080, para incluir como principio do Sistema Unico de Satide (SUS) a protecio integral
dos direitos humanos e especial atencdo a identificagdo de maus-tratos, de negligéncia e de
violéncia sexual praticados contra criangas e adolescentes. Em muitos desses casos de maus-
tratos, a puni¢do pela forca corporal ¢ frequentemente usada, causando danos fisicos, os quais
podem ser identificados por profissionais de satide como médicos e cirurgides-dentistas.
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Nesse sentido, o odontélogo tem uma oportunidade unica de observar e interagir com
as criangas, colocando-as em uma posi¢ao favoravel para detectar sinais de abuso nas regides
craniofacial e oral, como marcas de tapas, traumas, contusdes ou mordeduras, como também
prestar apoio a fim de amenizar o sofrimento da crianca.

Nesse contexto, destaca-se a relevancia de discutir a violéncia infantojuvenil nos
cursos de graduacdo da saude, em especial na Odontologia, a fim de instruir futuros
profissionais na identificagdo de situacdes sugestivas de maus-tratos. Isso porque, segundo a
literatura, ainda ha um elevado numero de casos de abuso infantil que acontecem anualmente,
muitos dos quais subnotificados, por conta de vérios fatores, entre eles o desconhecimento
por parte do profissional de saude. Assim, ¢ evidente o papel significativo do cirurgido-
dentista na identificagdo, enfrentamento e notificagdo de casos suspeitos de violéncia as
autoridades competentes.

Objetivo

Relatar as experiéncias vivenciadas em um projeto de extensdo do curso de
Odontologia de uma Universidade Publica no estado da Bahia, voltado para o enfretamento da
violéncia contra criangas e adolescentes em Jequié¢ e municipios vizinhos, com vista a alertar a
comunidade sobre a importdncia de combater maus-tratos infantojuvenis e oferecer
assisténcia a todos os envolvidos, promovendo a conscientizagdo e o apoio necessarios para
enfrentar essa problematica.

Descriciao da Experiéncia

A experiéncia relatada resulta de um projeto de extensdo, desenvolvido entre 2023 e
2024, com a participagdo de seis discentes e sete docentes do curso de Odontologia, além de
um docente da disciplina de Libras e uma docente do curso de Fonoaudiologia. Com o
objetivo de contribuir para a rede de enfrentamento da violéncia, o projeto desenvolveu
atividades voltadas tanto para o publico interno quanto externo, abrangendo docentes,
discentes, pais, responsaveis, profissionais de satde, cuidadores, criancas e adolescentes,
respectivamente.

Durante esse periodo, foi oferecida assisténcia e atendimento clinico odontoldgico
presencial, nas areas de dentistica, endodontia, odontopediatria e ortodontia. Implementou-se
um questiondrio clinico, pouco utilizado nas universidades, para a identificacdo de casos de
violéncia. Além disso, foram realizadas atividades de apoio emocional, como préaticas
integrativas, oficinas de teatro, alongamento e instrugdes de higiene bucal. Acdes de
prevencdo foram realizadas em escolas, abrigos, instituicdes de caridade e centros de
acolhimento, por meio de palestras e momentos educativos e lidicos, como a festa de Natal e
a acdo de saude bucal para criangas.

Como parte do tripé ensino, extensdo e pesquisa de um curso superior publico de
qualidade, o projeto também buscou realizar entrevistas com profissionais de saude,
psicologos, cirurgides-dentistas e médicos, a fim de avaliar o grau de conhecimento destes
sobre a identificagdo e notificagdo de casos de violéncia. Destaca-se ainda um periodo de
orientacdo, com reunides semanais entre os extensionistas e a coordenadora do projeto, nos
quais foram preparados materiais e conteudo informativo para alertar os profissionais de
saude e a comunidade sobre a identificagdo das formas e possiveis sinais de violéncia. Por
fim, ¢ importante ressaltar que as acdes realizadas se deram de forma totalmente acessivel ao
publico, por meio da utiliza¢do de folders informativos para distribui¢cdo na comunidade.

O projeto também inovou ao empregar tecnologias digitais, com postagens em formato
de cards e videos no Instagram, grupos de apoio pelo WhatsApp, salas de acolhimento,
palestras presenciais e online, além de lives com o Conselho Tutelar, Ministério Publico e
poder Judicidrio.
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Repercussoes

A partir da observagdo, sob a o6tica dos discentes, no transcorrer do projeto, foi
realizado um estudo descritivo e reflexivo que avaliou os resultados das acdes desenvolvidas
durante a sua vigéncia. Ao final das atividades, percebeu-se uma ampla interacdo com o
publico-alvo por meio de atendimentos clinicos presenciais, que garantiram acesso a
tratamentos odontologicos, que resultou em melhorias significativas na satde bucal da
populagdo.

Tal feito foi importante para colocar em pratica a integralidade do cuidado em saude e
permitir o acesso da populacdo a consultas odontologicas. Igualmente, as visitas a abrigos,
escolas, instituicdoes de caridade e centros de acolhimento proporcionaram aos discentes a
oportunidade de servir & comunidade, ao permitir que os beneficiados se sentissem acolhidos
e bem cuidados.

Ademais, as palestras com foco na promog¢do em saide, com compartilhamento de
conhecimentos direcionados tanto ao cuidado bucal como também ao enfretamento e combate
aos maus-tratos infantojuvenis contribuiram para um acréscimo no aprendizado e conduta dos
participantes. Além disso, os estudantes puderam vivenciar a realidade local e conhecer
melhor o publico envolvido, o que proporcionou crescimento pessoal € amadurecimento.

Outro aspecto positivo foi a produgdo cientifica, com a redacdo de artigos,
apresentacdo de trabalhos em congressos e a publicacdo de um capitulo de livro. Por tudo
isso, ficou evidente que o projeto de extensdo ndo apenas colaborou para o desenvolvimento
dos discentes envolvidos, mas também impactou significativamente o publico-alvo,
contribuindo positivamente para a comunidade.

Consideracoes Finais

Diante do exposto, ficou evidente que as agdes extensionistas tiveram grande
relevancia para a sociedade, disseminando conhecimentos e fomentando discussdes no campo
do enfrentamento da violéncia infantojuvenil. Essas iniciativas estimularam a compreensao
do publico sobre a importancia de combater, divulgar e notificar maus-tratos infantis, visando
a promogao do bem-estar civil.

Além disso, a populacdo foi informada sobre os sinais de violéncia, estabelecendo um
estado de vigilancia entre professores, profissionais de satide, responsaveis e a sociedade em
geral. O projeto também ofereceu apoio emocional as vitimas e ampliou o alcance das
estratégias de enfrentamento em Jequié-Bahia e municipios vizinhos, ao criar uma rede de
apoio e vigilancia desse grave problema de Saude Publica.

Por fim, houve uma contribuicao significativa na formacao académica dos futuros
cirurgides-dentistas, tornando-os profissionais mais capacitados e atentos para intervir em
possiveis situacdes de maus-tratos. Assim, a longo prazo, esses esfor¢os colaborativos
fortalecerdo a capacidade de profissionais e sociedade civil organizada de prevenir e detectar
abuso infantil, aumentando a eficidcia na prote¢do e cuidado para com as criangas e
adolescentes.

Descritores: Maus-Tratos Infantis. Odontologia. Relacdes Comunidade-Instituicao.

Eixo Tematico: A saude coletiva no enfrentamento da violéncia
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