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Introduciao

O uso criativo da linguagem ¢ uma aliada ferramenta para o ambiente escolar,
considerando a existéncia de diversos conflitos em sua dindmica. Esse pensamento foi
norteador para a consecu¢do da sequéncia didatica aplicada para discentes do ensino
fundamental de uma escola publica de uma cidade do interior da Bahia, que objetivou
desenvolver conteudos ligados as competéncias e habilidades no contexto social/escolar
(Brasil, 2017). Assim, o planejamento das aulas priorizou a Comunica¢do Nao-Violenta
(CNV), embasado em Rosemberg (2006), como pratica restaurativa e seus aspectos
relacionados a empatia por meio de géneros textuais.

Na era digital contemporanea, o emprego dos multiletramentos contribui tanto para
uma aprendizagem mais significativa quanto para o uso criativo da linguagem, contando com
as novas ferramentas digitais que apresentam inUmeras possibilidades de inovagdo das
praticas educativas. Assim, a Base Nacional Comum Curricular busca ampliar o alcance do
ensino por meio de novas ferramentas de edicdo de textos, audios, fotos e videos, tornando
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acessivel a producdo e disponibilizacdo dos conteudos através do uso da internet (Brasil,
2017). Essa premissa foi fundamental para concretizar a proposta das aulas, em 2021, no
modo virtual, em decorréncia das medidas sanitarias de enfrentamento da pandemia da
corona virus disease (COVID-19). Desse modo, o ensino foi convertido para o modelo de
atividades sincronas e assincronas, sendo necessario que o docente envidasse esforgos para
ressignificar os métodos de ensino, com intuito de viabilizar a aprendizagem e o
desenvolvimento de criticidade e autonomia dos discentes na criagdo, recriacao e producao
dos seus proprios textos (Brasil, 2017; Marcushi, 2008).

Ao trabalhar com a CNV como pratica restaurativa (Rosemberg, 2006), ¢ possivel
perceber sua contribui¢cdo para a criagcdo de espacos de didlogo que promovem a resolugdo de
conflitos de maneira empatica e construtiva, principios que também estao presentes na Justica
Restaurativa (JR). Ambas buscam a promog¢do de uma escuta ativa e empatica, além de
ampliar essa abordagem ao busca reparar danos e ressignificar as experiéncias de dor e
conflito por meio do didlogo e da inclusdo de todos os envolvidos (Beordo; Silva, 2024).

A CNV ¢ baseada em principios relacionais como necessidade, a observacdo, o
sentimento ¢ o pedido, numa interagdo que favorece o exercicio da empatia, pois, embora
possamos nao considerar violenta a maneira de falarmos, nossas palavras podem induzir a
magoa ¢ a dor, seja para os outros, seja para ndos mesmos (Rosemberg, 2006). Sendo assim,
durante as aulas, buscou-se nao apenas trabalhar as causas e os efeitos destes problemas, mas,
primordialmente, enfatizou-se o desenvolvimento de contetidos focados nas abordagens da
CNYV no ambito escolar por meio de géneros textuais.

Objetivo

Descrever a experiéncia vivenciada com o projeto de praticas restaurativas na escola,
que buscou introduzir a tematica da CNV na dindmica de atividades escolares, a partir de uma
programacao de sequéncias didaticas adaptadas para cada publico e realidade pedagogica da
unidade de ensino.

Descriciao da Experiéncia

O projeto de praticas restaurativas na escola, voltado para a prevengdo a violéncia e
promog¢do da saude (Brasil, 2010; Nunes, 2014), foi adaptado com aplicacdo didatica,
mediada por ferramenta virtual. O ensino remoto, por meio das tecnologias digitais e
metodologias ativas, foi uma oportunidade impar para reunir evidéncias sobre a importancia
da insercdo das praticas restaurativas na escola, ja que permitiu desenvolver habilidades nao
treinadas tradicionalmente, as quais nao se pode aferir o quanto seriam consideradas em um
contexto diferente deste atual.

A atuagdo como docente de Lingua Portuguesa de duas turmas da educagdo basica foi
desafiadora, sendo um fator satisfatério poder observar como os discentes naturalmente
desenvolveram a aprendizagem, de forma auténoma e critica, recriando a realidade em suas
produgdes textuais e audiovisuais, assumindo o protagonismo no processo.

As aulas ocorreram sempre as segundas-feiras e as sextas-feiras, tratando sobre o
ensino dos géneros textuais a partir de histérias em quadrinhos, poemas, textos
analiticos/descritivos pessoais, interpretacdo de temas, musicas, parodias, narragdes de
partidas de futebol, noticias em blogs, jornais, entre outros. Além disso, a sequéncia didatica
contemplou assuntos selecionados para o ensino de gramadtica, dos artigos e numerais, das
interjeicdes e outras classes gramaticais, sempre associados ao cotidiano e as vivéncias do
contexto social e escolar dos discentes.

Em todas as aulas, a participacdo dos discentes foi constante, quer seja falando, quer
seja digitando no chat, sendo que as impressoes foram todas muito positivas, pois puderam
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emitir suas opinides a respeito dos contetidos, dentre outras peculiares do periodo de
descobertas, que eticamente foram oportunizadas a discussdo. Falaram sobre vacinas, sobre
pandemia, sobre futebol, sobre animais de estimagdo, sobre as necessidades diversas, como a
simples necessidade de falar, de conversar, de ser ouvido.

Como docente e facilitador do processo, foi permitido que os discentes falassem,
sugerindo que ndo se reprimissem em suas necessidades. Em resposta, os discentes
mostraram-se satisfeitos com a metodologia, pedindo para que as aulas fossem aplicadas
sempre com a mesma énfase. Percebeu-se o quanto ¢ gratificante o reconhecimento pelo
exercicio proposto em sala de aula: a reflexdo sobre a empatia, o cerne da CNV.

O primeiro ato da sequéncia didatica foi auxiliado pelo grupo de WhatsApp da
disciplina, para o qual foi encaminhado o link de um pequeno video explicando “o que ¢
Comunicacao Nao-Violenta”, que foi assistido e dado prosseguimento da aula. Foram
trabalhados os conceitos, a partir de exemplos do cotidiano, como saber o que ¢ uma
necessidade, o que uma pessoa sente quando ndo tem sua necessidade atendida e como falar
de modo assertivo para que as necessidades sejam contempladas.

Em continuidade, foi proposta uma producao textual, na qual cada discente deveria
apresentar o colega, e ndo a si proprio, de modo que dissessem como gostariam que fossem
apresentados, usando adjetivos que gostariam de lhes serem atribuidos. Como resultado, os
discentes mostraram o que aprenderam sobre o conceito de empatia ao fazer a apresentagao
do colega, além disso, propiciou a criatividade e socializacdo entre as turmas, ja que a
dinamica de ordem de apresentacao foi de acordo com a relagdo dos nomes que estavam no
chat e nao de forma livre.

Durante as aulas, a discussdo sobre os conteudos, a exemplo do video “o que ¢
comunicagdo ndo-violenta”, destacando-se os quatro elementos da CNV, permitiu que os
discentes construissem em conjunto, na plataforma virtual Padlet, um catilogo de
sentimentos, sensacdes, sentidos e emocgdes, ligado as necessidades, envolvendo a CNV,
utilizando interjeigdes, inclusive com a inser¢do de imagens, videos, poemas, entre outros.
Da mesma forma, o género textual parddia foi explorado a partir das sugestdes apresentadas
com a disponibilizagdo de letras, as quais os discentes recriaram com suas proprias palavras.

A sequéncia didatica, ao focar na producdo textual, apresentou alguns géneros
textuais como noticias, memes de internet, poemas, quadrinhos, entre outros, abordando
exemplos com assuntos do cotidiano e realidades dos proprios discentes, o que gerou
engajamento e notdria participagdo. Em vista disso, como producdo final, para fechar a
sequéncia didatica com atividade avaliativa, foi proposta a reescrita do género noticia,
trazendo assuntos relacionados a existéncia de um mundo voltado para a prevencdo da
violéncia e com linguagem nao violenta.

Repercussoes

Foi gratificante verificar o desempenho dos discentes na entrega da atividade
avaliativa final, pela forma comprometida como buscaram desenvolver o produto para a
apresentacdo. Ao assistir as apresentagdes, percebeu-se o quanto os discentes se empenharam
na construcao da reportagem e/ou noticia. As producgdes foram muito criativas, compostas
por videos, roteiros escritos no caderno, sendo diversas as formas de apresentagdes. Logo,
salvo rara excegdo, avaliou-se que as produgdes atenderam aos critérios da proposta,
considerando o conceito de empatia em pratica e os principios da CNV.

O resultado proporcionou aperfeicoar o objeto de estudo e de engajamento, dando
elementos para fomentar novas propostas e criacdo de novas perspectivas de abordagem
sobre o tema. Restou evidente que as praticas restaurativas podem e devem ocupar lugar
sistétmico nas diversas esferas sociais, em especial na escola, por ser o primeiro elo de
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participacdo e de oportunidade para a reflexdo sobre questdes abrangentes e necessarias
como a prevengdo da violéncia, a promoc¢ao da saiude e da cultura de paz.

Consideracoes Finais

O relato da experiéncia vivida no contexto da pandemia, a partir da concretizagdo de
uma proposta de aplicagdo praticas restaurativas por meio de uma sequéncia didatica como
estratégia de ensino, foi duplamente desafiador. Por um lado, havia a necessidade de
conhecer, compreender ¢ dominar as ferramentas digitais e tecnologias ativas, tendo em vista
processos de multiletramentos, tanto para o docente quanto para o corpo discente, por
inumeras razdes, inclusive a de falta de acesso.

Por outro lado, levar para a sala de aula a teméatica das praticas restaurativas, um
conteudo com propostas de quebra de paradigmas, sendo adaptado e relacionado com o
ensino de Lingua Portuguesa, gerou uma responsabilidade ainda maior, dado a sensibilidade
das questdes transversais ¢ interdisciplinares que o tema permite tocar, principalmente por
nao se restringir ao campo da educagdo, mas ampliando para as areas da seguranga e da saude
publicas.

Descritores: Comunicagao. Ensino. Prevencao.

Eixo Tematico: A saude coletiva no enfrentamento da violéncia
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