Revisao Integrativa da Literatura

RINTRg
< 1y,

%
5

X ENCONTRO SOBRE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR:
UMA VIOLACAO DOS DIREITOS HUMANOS

HATTIG+S

Uma violagie des Dineites Humanas

GRLPO DE PESQUISA
YIGLEWCIA, SAUDE E CULTLRA DE PAZ

ANAIS DO ENCONTRO - ISSN 2237-1877

Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
Jequié, 6, 7 e 8 de outubro de 2025

REDE DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA
A MULHER: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Renara Meira Gomes de Carvalho'
Amanda de Alencar Pereira Gomes?
Jéssica dos Santos Simdes?

Juliana Costa Machado*

Vanda Palmarella Rodrigues®

Introducao

A violéncia doméstica contra a mulher representa uma das mais recorrentes e graves
formas de violacdo dos direitos humanos, fundamentada por desigualdades de género e
contextos de vulnerabilidade social. Apesar dos avangos na legislagao e nas politicas publicas,
ainda ha dificuldades no reconhecimento e acolhimento adequado dessas situagdes nos
servigos publicos, o que compromete a resposta institucional e a protecdo as mulheres em
situagdo de violéncia (Morais; Novais, 2025).

Diante disso, ¢ fundamental promover praticas intersetoriais articuladas pela rede de
enfrentamento, que contribuam para a ruptura do ciclo da violéncia contra as mulheres. Essas
estratégias devem envolver diferentes setores e servigos publicos, atuando de forma conjunta
para garantir o acolhimento qualificado, a protecdo especifica e necessaria € o acesso a
direitos especificados nas leis em vigéncia (Aguiar et al., 2023). Além do enfrentamento, ¢
necessario investir em acgdes preventivas que promovam a equidade de género e a
desconstru¢do de normas que naturalizam e promovem os atos de violéncia.

A relevancia deste estudo, permeia o fortalecimento da fomentagdo sobre as praticas
desenvolvidas pela rede de enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher, como um
caminho essencial para garantia das agdes de enfrentamento, protecdo, e acolhimento no
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processo de cuidado. Mais do que uma questio legal, trata-se de um compromisso humano,
legal e social com a vida e os direitos das mulheres que vivenciam situagdes de violéncia.

Objetivo
Refletir sobre as praticas de enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher.
Métodos

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Frente a tal problematizagao,
formulou-se a seguinte questdo PICo: Quais os avancos e os desafios das estratégias
intersetoriais de enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher? Tendo a rede de
enfrentamento as mulheres em situacao de violéncia doméstica a populagdo (P), as estratégias
intersetoriais de enfrentamento como intervencao (I) a reflexdo sobre os avangos e desafios
dessas praticas no cuidado das mulheres, como contexto (CO).

A busca foi realizada na Biblioteca Virtual da Saude (BVS), no Medical Literature
Analysis and Retrievel System Online (Medline) do portal da National Center for
Biotechnology Information da National Library of Medicine (PubMed) e no Portal de
Periodicos Scientific Eletronic Library Online (SciELO).

Foram selecionados os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) em
portugués e Medical Subject Headings (MESH) em inglés: "Violéncia contra a mulher",
"Violéncia doméstica", "Saude da mulher", "Servigos de saude" ¢ "Preven¢ao da violéncia";
"Violence against women", "Domestic violence", "Women's health", "Health services" and
"Violence prevention", combinados pelo operador booleano AND.

Almejando uma maior robustez metodoldgica, a selecdo dos artigos deu-se por meio
de critérios de inclusdo e exclusdo, sendo incluidos os artigos publicados entre 2021 até
agosto de 2025, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra e
relacionados a tematica proposta. Excluiram-se estudos que ndo abordavam diretamente o
tema.

Ap0s a aplicacdo dos filtros contidos nos sites, leituras dos titulos, resumos e textos
completos, além da implementacdo dos critérios de elegibilidade supracitados, nove artigos
foram selecionados para composi¢cdo deste estudo; estes foram analisados de forma critica e
analitica e agrupados em categorias tematicas.

Resultados e Discussao

As estratégias da rede de enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher foram
organizadas em trés categorias principais, denominadas: atuacdo dos servicos de saude,
fortalecimento da rede intersetorial e acdes preventivas e reparadoras no contexto da
violéncia. No ambito da saude, os estudos destacaram o papel fundamental das Unidades
Basicas de Saude como espagos estratégicos para a identificacdo precoce da violéncia, por
meio de praticas de acolhimento humanizado, escuta qualificada e registros adequados que
possibilitam o monitoramento dos casos (Rodrigues et al., 2024).

Essas unidades funcionam como porta de entrada para o sistema de protecdo,
oferecendo suporte inicial as mulheres que vivenciam situacdes de violéncia (Rodrigues et al.,
2024). Contudo, evidenciou-se uma significativa caréncia de capacitagdo profissional
especifica para o enfrentamento da violéncia, além da auséncia ou insuficiéncia de protocolos
padronizados que orientem a atuagdo dos profissionais, o que limita a efetividade do
atendimento e pode comprometer o acolhimento sensivel e a abordagem integral da questao
(Machado et al., 2025; Pereira et al., 2024).



No que diz respeito ao fortalecimento da rede intersetorial, ressaltou-se a importancia
da articulagdo entre os setores de saude, assisténcia social, seguranga publica e sistema de
justica para o enfrentamento integrado da violéncia. Centros de referéncia especializados,
delegacias voltadas exclusivamente para atendimento a mulheres e casas de abrigo foram
destacadas como recursos essenciais para o suporte as mulheres que sofrerem atos de
violéncia, oferecendo acolhimento, protecdo e encaminhamentos adequados (Aguiar et al.,
2023).

No entanto, os estudos também apontaram que essas institui¢des enfrentam limitagdes
importantes, como a insuficiéncia de cobertura geografica, falta de estrutura fisica adequada e
recursos humanos limitados, especialmente em regides mais periféricas ou vulneraveis, o que
compromete a universalidade e a qualidade do atendimento (Moreira et al., 2023); além da
dificuldade a identificagdo dos casos de violéncia psicoldgica (Miura et al., 2024).

Em relagdo as acdes preventivas, foram mencionadas diversas estratégias, como
campanhas educativas de conscientizac¢ao, rodas de conversa, oficinas tematicas e atividades
escolares que buscam sensibilizar a comunidade e promover a equidade de género. Essas
niciativas tém como objetivo desconstruir padrdes culturais e sociais que naturalizam a
violéncia, além de fortalecer a autonomia das mulheres (Amarijo et al., 2021; Flores; Santos;
Paiva, 2021).

Ademais, foram evidenciados projetos especificos voltados a reeducacdo de
agressores, que apresentam resultados promissores no sentido de reduzir a reincidéncia e
fomentar mudangas comportamentais, um destes ¢ a justica restaurativa. Tais agdes atuam de
forma complementar as intervengdes diretas, contribuindo para a constru¢do de uma cultura
de nado-violéncia (Almeida, 2023).

Apesar dos avangos observados, os estudos revelaram desafios persistentes, como a
subnotificagdo dos casos de violéncia, que dificulta a dimensdo real do problema e a
formulacao de politicas publicas eficazes. Além disso, hd uma sobrecarga dos profissionais
envolvidos nos servigos da rede, que enfrentam demandas crescentes sem o adequado suporte,
o que pode levar a desmotivagdo e ao esgotamento.

Outro entrave importante ¢ a resisténcia institucional, muitas vezes decorrente do
preconceito e da falta de compreensdo da violéncia contra a mulher como uma questao de
saude publica, o que compromete o desenvolvimento de agdes integradas e a implementagao
de politicas efetivas para a protecdo e o cuidado integral as mulheres em situacdo de
violéncia.

Conclusao

Apesar dos avangos conquistados nas praticas de enfrentamento a violéncia doméstica
contra a mulher, ainda persistem diversos entraves que comprometem a efetivacao do cuidado
integral as mulheres em situacdo de violéncia. Tais dificuldades se manifestam tanto na
limitacdo de recursos quanto na fragmentacdo dos servigos, o que dificulta a pratica de
cuidado em saude. Além disso, a escassez de capacitacio continua das equipes
multiprofissionais, aliada a auséncia de protocolos relacionados a complexidade dos casos,
contribui para a revitimizagdo e para a negligéncia institucional.

Diante desse cenario, torna-se urgente o fortalecimento de politicas publicas de saude,
com investimento consistente em forma¢do humanizada e interdisciplinar dos profissionais,
bem como a ampliagdo e o aprimoramento da rede de protecdo, assegurando o acesso das
mulheres a servicos acolhedores, seguros e articulados entre si. A superagdo desses desafios
exige compromisso politico, sensibilidade social e uma abordagem intersetorial que reconheca
a violéncia de género como um problema estrutural e multifacetado.
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Eixo Tematico 1: A saude coletiva no enfrentamento da violéncia.
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