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INTRODUCAO: A inclusdo no ensino superior exige ndo apenas acesso, mas também
estratégias que garantam permanéncia e desenvolvimento académico. A Universidade Estadual
do Sudoeste da Bahia (UESB) instituiu, desde 2009, o Nucleo de Acdes Inclusivas para Pessoas
com Deficiéncia (NAIPD), que oferece apoio pedagdgico personalizado aos estudantes com
deficiéncia. Na disciplina de Fisioterapia Traumato-Ortopédica, que envolve teoria e pratica
complexas, a tutoria tem papel essencial ao adaptar contetdos e auxiliar no aprendizado,
especialmente de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), caracterizado por
dificuldades de comunicacdo, interagdo social e comportamentos repetitivos. OBJETIVO:
Relatar a experiéncia da tutoria direcionada a um estudante com diagnostico de TEA nivel 1,
refletindo sobre os desafios, estratégias aplicadas e contribuicbes para a inclusdo e o
desenvolvimento educacional. METODOS: Este estudo constitui um relato de experiéncia de
carater descritivo, desenvolvido a partir da atuacdo de uma discente do curso de Fisioterapia
vinculada ao NAIPD da UESB. O acompanhamento ocorreu entre 15 de maio e 22 de julho de
2025, ao longo da disciplina de Fisioterapia Traumato-Ortopedica, envolvendo um estudante
com diagnostico de TEA. As atividades foram conduzidas em encontros semanais presenciais
na biblioteca da universidade, complementados por contato virtual, nos quais se desenvolveram
estratégias de tutoria individualizada. Nessas ocasides, eram promovidos o esclarecimento de
duvidas referentes ao conteudo tedrico, a preparagdo conjunta para apresentacdes de seminarios
e a simulagdo de avaliagBes praticas, contemplando a aplicacdo e interpretacdo de testes
ortopédicos especificos para diferentes segmentos corporais. Todo o processo foi acompanhado
por meio de observagdo sistematica do desempenho académico e registro das necessidades
educacionais do discente, visando fornecer suporte pedagdgico adaptado ao aprendizado
tedrico-pratico. RESULTADOS/DISCUSSAO: A experiéncia evidenciou os beneficios do
suporte pedagogico individualizado, promovendo acompanhamento continuo do estudante em
suas demandas académicas. A colaboracgdo continua entre tutora, NAIPD e discente favoreceu
0 desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias, demonstrando dominio e
seguranca nas atividades propostas. A conclusdo e aprovacdo da disciplina evidenciam a
contribuicéo positiva da abordagem adotada. CONCLUSAQ: A atuacio da tutoria vinculada
ao NAIPD mostrou-se uma estratégia pedagdgica benéfica para favorecer a aprendizagem e a
permanéncia de discentes com necessidades educacionais especificas. A experiéncia reforca a
importancia da implementagdo de praticas inclusivas no ensino superior em Fisioterapia,



contribuindo para a reducéo de barreiras académicas, a promog¢éo da autonomia e a construcao
de um ambiente universitario mais acessivel e acolhedor.
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