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O ensino de Ciéncias tem passado por mudangas ao longo do tempo, tanto no curriculo
quanto nas metodologias, visando aprimorar o processo de ensino e aprendizagem. Essas
transformagdes buscam superar os limites do modelo tradicional e promover uma pluralidade
metodoldgica, favorecendo a adocdo de abordagens mais ativas e construtivistas. William
Glasser criou uma piramide que representa o grau de aprendizado dos estudantes conforme as
abordagens utilizadas, com as metodologias passivas no topo e as ativas na base, mostrando
diferentes taxas de assimilagdo. Embora as metodologias ativas possam proporcionar
melhores resultados, cada estudante tem preferéncias e experiéncias que influenciam suas
areas de interesse, tornando dificil generalizar a porcentagem de aprendizado. Esta pesquisa €
resultado de um Trabalho de Conclusdao de Curso e relata uma experiéncia com 27 alunos do
8° ano em uma escola publica da Bahia, aplicando quatro metodologias da piramide de
Glasser: Ler, Ver e Ouvir, Praticar e Ensinar, em uma sequéncia didatica com 8 encontros
sobre o Sistema Sol-Terra-Lua. O objetivo foi analisar como as diferentes abordagens de
ensino de Ciéncias se relacionam com a proposta da pirdmide de Glasser. A coleta de dados
incluiu questionarios, € o estudo adotou uma abordagem qualitativa interventiva. Os dados
foram analisados pela metodologia de analise de contetido de Bardin. A primeira metodologia
aplicada (ver video) consistiu na apresentacdo de um documentario sobre a “Formacdo do
planeta Terra". Os alunos responderam a um questiondrio prévio, no qual muitos
mencionaram crencas religiosas sobre a origem da Terra. Apos a exibi¢do, no segundo
questionario, muitos tiveram dificuldades de compreensao, atribuidas a infraestrutura da sala
de video, embora alguns tenham mostrado assimila¢do parcial do conteudo. A segunda
metodologia envolveu a leitura de um texto sobre os movimentos da Terra e o ano bissexto. O
questionario prévio revelou que alguns alunos tinham um conhecimento s6lido, mas muitos
confundiam os termos. Apos a leitura, o segundo questionario indicou que, apesar de alguns

identificarem os conceitos, ainda tinham dificuldades em explicar sua importincia. A terceira
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metodologia (praticar) consistiu em um trabalho em grupo sobre as estagdes do ano, em que
os alunos criaram maquetes. O questiondrio prévio mostrou que muitos tinham conceitos
equivocados, e, apds a entrega das maquetes, um novo questionario indicou que, apesar do
aumento do engajamento, a maioria nao relacionava corretamente os movimentos da Terra
com as estacdes. Na quarta metodologia (ensinar), os alunos organizaram semindrios em
grupos sobre eclipses, fases e movimentos da Lua, escolhendo a forma de apresentagdo. Os
questionarios prévios revelaram dificuldades significativas nos temas. As apresentacdes, com
jograis e encenagdes, criaram um ambiente interativo que favoreceu a aprendizagem. Ap0s as
atividades, um segundo questionario indicou uma melhora na compreensao, embora algumas
dificuldades ainda persistissem. A pesquisa destacou que a aplicagdo isolada das
metodologias foi ineficaz, ressaltando a necessidade da mediagdo do professor e da
diversidade metodologica para atender aos diferentes estilos de aprendizagem. Além disso, foi
evidenciada a importancia de valorizar o trabalho docente e investir em recursos e politicas

publicas para garantir uma educagdo de qualidade.
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