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Introducéo: A identificacdo de Medicamentos Potencialmente Inapropriados para
Idosos (MPI) é realizada através de critérios implicitos ou explicitos, sendo estes os
mais utilizados na pratica clinica e adaptados para diferentes contextos
(nacionalidades), conforme a pratica prescritiva local. Nos critérios explicitos, os MPI
sdo classificados usualmente em independente de condi¢do clinica e a depender de
condicao clinica. Objetivo: comparar os MPI a depender de condi¢&o clinica incluidos
nos critérios explicitos de MPI nacionais e internacionais. Métodos: Foi realizada uma
revisdo da literatura no MEDLINE e SCIELO em busca de critérios explicitos nacionais
e internacionais de identificacdo de MPIl. Os MPI a depender de condi¢édo clinica
presentes nos critérios explicitos internacionais foram avaliados e seu contetdo foi
comparado aos critérios nacionais. Resultados: foi selecionado 1 critério nacional:
Consenso Brasileiro de Medicamentos Potencialmente Inapropriados para ldosos e 4
critérios explicitos internacionais que continham a classificacdo de MPI a depender de
condicao clinica especifica: Critérios de Beers 2019; Screening Tool of Older Persons’
Potentially Inappropriate Prescriptions (STOPP 2019); o consenso Francés de Laroche
e o consenso canadense de McLeod. 38 condicdes clinicas foram identificadas nos
critérios avaliados, as mais citadas foram: deméncia e comprometimento cognitivo;
constipacao; quedas/fraturas; delirium; sincope e sintomas do trato urinario inferior. Os
medicamentos mais relacionados a essas condi¢cdes clinicas foram antipsicéticos,
antidepressivos triciclicos; inibidores de recaptacdo de serotonina; anticonvulsivantes;
antiparkinsonianos; anti-histaminicos de primeira geracdo; opibides; relaxantes
musculares; antiespasmaédicos gastrointestinais; benzodiazepinicos; hipnoticos néo
benzodiazepinicos; anticolinérgicos; antihipertensivos de acéo central; bloqueadores
dos canais de célcio ndo diidropiridinas e antiparkinsonianos. 15 condi¢c8es clinicas
estavam presentes apenas nos critérios internacionais, como bloqueio cardiaco
(antidepressivos triciclicos) e parkinsonismo (antipsicoticos). Consideracdes finais: O
critério brasileiro esta de acordo com a literatura internacional ao retratar a maior parte
das drogas consideradas MPI diante de condi¢cBes clinicas especificas, embora seja
necessario avaliar a inclusdo de outras condi¢cbes clinicas apenas presentes nos
critérios internacionais.

Palavras-chaves: Lista de Medicamentos Potencialmente Inapropriados; ldosos;
Toxicidade de Medicamentos.
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