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Resumo

A esporotricose € uma zoonose de distribuicdo mundial desencadeada por espécies de
fungos pertencentes ao género Sporothrix. Na grande maioria dos casos, o tratamento
utilizado para tratar a esporotricose € o antifungico anfotericina B acompanhado do
itraconazol. Entretanto, os atuais antifungicos vém apresentando diversos problemas em
relagcdo a toxicidade. Diante da problematica estabelecida, torna-se necessario buscar
novas moléculas antifungicas mais eficientes. Baseado nisso, objetivou-se com este
trabalho identificar estudos sobre as principais plantas da familia Lamiaceae contra
fungos causadores da doenca esporotricose. Apds o levantamento de dados, 4 plantas da
familia Lamiaceae se destacaram por ter apresentado atividade antifungica significativa
contra fungos causadores de esporotricose. A partir dessa pesquisa, infere-se a
importancia das plantas da familia Lamiaceae como alternativa terapéutica contra fungos
causadores de doengas dermatoldgicas.

Palavras-chaves: doenga dermatoldgica; zoonose; fungos; prospeccao de plantas.

In vitro screening of the antimicrobial activity and toxicity of plants with medicinal
potential
Subproject: Identify plant compounds for unique health-related biological activity

Abstract

Sporotrichosis is a zoonosis of worldwide distribution triggered by species of fungi
belonging to the genus Sporothrix. In the vast majority of cases, the treatment used to
treat sporotrichosis is antifungal B accompanied by itraconazole. However, current
antifungals are presenting several problems regarding toxicity. of the great search, more
new efficient antifungal changes become necessary. Based on this, the objective of this
study was to identify the main plants of the Lamiaceae family against fungi that cause the
disease sporotrichosis. After collecting data, plants of the Lamiaceae family stand out for
their significant antifungal presentation against fungi that cause sporotrichosis. From this
research, the importance of plants of the Lamiaceae family can be inferred as a
therapeutic alternative against fungi that cause dermatological diseases.

Keywords: dermatological disease; zoonosis; fungi; plant prospecting.

Introducao

Medicamentos naturais obtidos de plantas vém se destacando devido ao seu
potencial como fonte alternativa de moléculas eficazes e menos téxicas para a saude
(Siham et al., 2020). Diante da problematica estabelecida, torna-se necessario buscar
novas moléculas antifungicas mais eficientes (Khonkarn et al, 2015).

A esporotricose € uma zoonose de distribuicdo mundial desencadeada por



espécies de fungos pertencentes ao género Sporothrix, encontrados em solos, plantas,
vegetais em decomposicdo e outros ambientes externos, sendo o Sporothrix
brasiliensis o principal agente etiolégico em animais no Brasil (Montenegro et al., 2014;
Bonifaz et al., 2017).

Na grande maioria dos casos, o tratamento utilizado para tratar a esporotricose
€ o antifungico anfotericina B acompanhado do itraconazol (Bonifaz et al., 2017).
Entretanto, os atuais antifungicos vém apresentando diversos problemas em relacéo a
toxicidade farmacoldgica, interagbes medicamentosas, falta de eficacia, custo do
tratamento e a emergéncia de cepas resistentes (Kume et al., 2021).

Dentre as plantas que possuem atividade antimicrobiana, as plantas aromaticas
da familia Lamiaceae como o orégano (Origanum vulgare), manjerona (Origanum
majorana) e alecrim (Rosmarinus officinalis) sdo comumente conhecidas por sua
atividade antifungica, e por esse motivo sdo comumente utilizadas na medicina popular
contra micoses por meio de maceragao, decocgao, infusdo e outras preparagdes de
suas raizes, conchas, folhas e flores. Com isso, terminam sendo de grande interesse
farmacéutico (Masevhe et al., 2013; Ullah et al., 2014; Guerra-Boone et al., 2015).

Com base nos inumeros trabalhos sobre plantas, surge a necessidade de
reconhecer as principais plantas com potencial aplicagao antifiungica na industria
farmacologica a fim de desenvolver estudos aprofundados. Nesse sentido,
objetivou-se com este trabalho identificar estudos sobre as principais plantas da familia
Lamiaceae contra fungos causadores da doencga esporotricose.

Material e método

Para essa pesquisa, foi realizado um levantamento de dados sobre as principais
plantas da familia Lamiaceae com agéo contra os fungos causadores de esporotricose.
Foram utilizadas diferentes bases de dados cientificos como, Google Scholar, PubMed,
ScienceDirect e Lilacs, com intuito de coletar dados cientificos sobre plantas da familia
Lamiaceae que apresentaram atividade antifungica. Foram utilizados os descritores
‘lamiaceae e esporotricose” no idioma inglés. Como critérios de inclusdo foram
selecionados trabalhos publicados nos ultimos 10 anos e que apontaram a atividade
antifungica das plantas pertencentes a familia Lamiaceae. Os dados obtidos foram
analisados priorizando a identificacado do numero de trabalhos cientificos. Os resultados
estdo apresentados na forma de graficos para a discussao das alternativas terapéuticas.

Resultados e Discussao

A partir do levantamento de dados, foram encontrados um total de 85 trabalhos
cientificos sobre plantas da familia Lamiaceae com ac¢ao antifungica, destes, apenas 8
apresentaram compatibilidade com o tema proposto. Nos trabalhos analisados, 4 plantas
da familia Lamiaceae se destacam por ter sido as mais frequentes nas pesquisas (figura

1).
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Figura 1: Principais plantas da familia Lamiaceae que possuem acao contra fungos
causadores de esporotricose.



O alecrim (Rosmarinus officinalis) vem demonstrando atividade antimicrobiana
contra patdgenos causadores de doencas em humanos e animais, no qual inclui a
esporotricose (Waller et al., 2017). De acordo com o estudo de Waller et al. (2021), o uso
de odleo essencial de alecrim em um animal infectado com isolado de S. brasiliensis
resistente ao itraconazol mostrou grande diminuicdo de lesbes cutaneas em o6rgaos
sistémicos causado pelo fungo. Além disso, o 6leo de alecrim também apresentou
atividade in vitro contra S. schenckii na concentragéo de 11 mg mL (Lugman et al., 2007).

O mecanismo de agao 6leo de alecrim esta associado ao complexo de ergosterol,
que inclui a composigdo majoritaria de 1,8-cineol, canfora e a-pineno (Waller et al., 2021).
Esses achados destacaram o uso do 6leo essencial de alecrim como agente antifungico
promissor no tratamento da esporotricose causada por S. brasiliensis e S. schenckii
resistentes ao itraconazol (Lugman et al., 2007; Waller et al., 2021).

Em relagdo a manjerona (Origanum majorana), a mesma é conhecida por
apresentar forte atividade antifingica, que inclui os principais fungos causadores de
esporotricose. A atividade antifungica pode ser atribuida a alta presenga de monoterpenos
oxigenados, que inclui o 1,8-cineol, bem como canfora e 4-terpineol (Madrid et al., 2016).
Esses terpenos, adicionam bicamadas lipidicas entre as cadeias de acidos graxos das
células fungicas, causando alteragbes na sua permeabilidade e consequentemente sua
morte (Carson et al, 2002).

O oleo de orégano (Origanum vulgare) se destacou em varios estudos, mostrando
acao inibitéria in vitro contra as espécies de fungos patogénicas S. schenckii e S.
brasiliensis em concentragdes entre 250 a 500 uL mL -1 (Cleff et al., 2010). O potencial
antifungico do o6leo de orégano estd relacionado aos seus compostos majoritarios
(y-terpineno, timol, a-terpineno e carvacrol) que causa alteragdes morfolégicas nas hifas e
reduziu o numero de conidios aderidos (Couto et al., 2015).

Conclusao

A partir dessa pesquisa, infere-se a importancia das plantas da familia Lamiaceae
como alternativa terapéutica devido a sua ampla atividade antifungica, atuando contra
fungos causadores de doencgas dermatolégicas em humanos e animais.

Ressalta-se que embora a utilizagdo de plantas cada vez ganhe mais adeptos,
ainda sdo poucos os estudos sobre as reais toxicidades dos seus usos. Tornando-se
relevante e necessario pesquisas cientificas que avaliem essas opc¢des terapéuticas e uso
de tecnologias disponiveis.
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