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RESUMO

Introducgdo: A Tetragonisca angustula (Jatai) € uma espécie de abelha sem ferrdo da
tribo Meliponini, da subfamilia Apidae, amplamente distribuida pelo Brasil. Os
bioprodutos gerados pela Jatai, como mel, propolis, geopropolis e polen séo utilizados
para fins medicinais e nutracéuticos. Objetivo: Investigar a fitoquimica, atividade
antioxidante e genotoxicidade do pdlen de Jatai Métodos: Trata-se de um estudo
experimental qualitativo/quantitativo in vitro. Foi realizada a Cromatografia em Camada
Delgada (CCD) para separagédo dos compostos e investigacao fitoquimica para avaliar
a presenca de saponinas e flavonoides (Reacdo de Shinoda). A genotoxicidade foi
investigada usando o teste de cebola Allium cepa. Para avaliar a atividade antioxidante
foi usado o método de captura do radical DPPH. Resultados: O teor de rendimento do
EEP de Jatai foi 70,95%. A fitoquimica do EEP foi positiva para saponinas e flavonoides
(especificamente flavonas). A porcentagem de eliminagdo do Radical DPPHe para a
dose de 3 mg/mL foi de 12,52% (DP 3,9); a 6 mg/ml foi de 25,42% (DP 0,7); 12 mg/mL
foi de 35% (DP 6,4) e 18 mg/mL foi de 65% (DP 1,8). Concluséo: O extrato de pdlen
de Jatéi tem saponinas e flavonoides e potencial antioxidante, o que abre perspectivas
para particdo dos compostos e ampliar busca farmacolégica.
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ABSTRACT

Introduction: Tetragonisca angustula (Jatai) is a species of stingless bee in the tribe
Meliponini, in the subfamily Apidae widely distributed in Brazil. The bioproducts
generated by Jatai, such as honey, propolis, geopropolis and pollen, are used for
medicinal and nutraceutical purposes. Objective: Investigate the antioxidant activity and
evaluate the phytochemistry, antioxidant activity and genotoxicity of Jatai pollen.
Methods: Thin Layer Comatography (TLC) was used for compound separation and
phytochemical investigation to assess the presence of saponins and flavonoids (Shinoda
reaction). Genotoxicity was investigated using the Allium cepa onion test. To evaluate
the antioxidant activity, the DPPH radical capture method was used. Results. A yield
content of pollen extract of 70.95% was observed. Qualitative phytochemical tests
performed with EEP showed the presence of saponins and flavonoids (specifically
flavones). The percentage of scavenging of DPPH+ Radicals for the 3 mg/mL dose was
12.52% (SD 3.9); at 6 mg/ml it was 25.42% (SD 0.7); 12 mg/mL was 35% (SD 6.4) and
18 mg/mL was 65% (SD 1.8). Conclusion: Jatai pollen extract has saponins and
flavoids and antioxidant potential, that opens the search for understanding the
components and expand pharmacological.
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INTRODUCAO

As abelhas sem ferréo pertencem a ordem Hymenoptera e a familia Apidae,
subfamilia Apinae e tribo Meliponini. Esse grupo esta distribuido em areas tropicais e
subtropicais do mundo e apresenta cerca de 500 espécies, diferindo em muitos
aspectos, como habitos e morfologia, do género Apis (MICHNER, 2013; RAMON-
SIERRA et al., 2015). No Brasil estas espécies estdo distribuidas nas regifes
semiaridas, onde foram observadas cerca de 244 espécies, divididas em 29 géneros,
de modo que as espécies mais comuns sao a jatai (Tetragonisca angustula), urugu
(Melipona scutellaris), tidba (Compressipes melipona) e mandacaia (Melipona
quadrifasciata) (ROUBIK, et al., 1997; CAMARGO & PEDRO, 2013).

A Jatai € uma espécie de abelha sem ferrdo nativa do Brasil com ampla
distribuicdo geogréafica na América do Sul, sendo grandes polinizadoras, contribuindo
com preservacdo de espécies, fortalecimento da agricultura e importante papel na
meliponicultura. Nesse sentido, tem-se como um dos bioprodutos o pdlen, que
apresenta composi¢cdo complexa, constituida por aminoacidos essenciais, hidratos de
carbono, lipidios, sais minerais, vitaminas B, C, D, E, H e enzimas (ZERBO, MORAES
e BROCHETTO-BRAGA, 2001). E, portanto, utilizado em industrias farmacéuticas, por
possuir fitoativos com atividade antioxidante, e antibactericida (CALDAS, 2019).

A meliponicultura, ou seja, o ato de criar abelhas no ambiente natural, além de
obter bioprodutos preservando a composicdo da flora local, vem contribuindo com a
conscientizacdo Ambiental na populacdo local, preservacdo da mata nativa e
reflorestamento de areas devastadas. O presente estudo, portanto, objetivou investigar
a fitoquimica, a atividade antioxidante e genotoxicidade do pélen da Tetragonisca
angustula (Jatai).

MATERIAIS E METODOS

Tipo e local de estudo

Trata-se de um estudo experimental qualitativo e quantitativo. A amostra do
produto das abelhas foi coletada no Municipio de Rio Anténio - BA. As coletas foram
realizadas no final do periodo de longa estiagem, no més de outubro.

Amostra e amostragem

A massa inicial (45,45 g) do podlen da Jatai foi adicionada a 400 mL de alcool
etilico 95% como solvente extrator. Foram realizadas 3 extra¢cdes com intervalo de 72
horas, sendo o extrato submetido & evaporagdo do solvente. Calculou-se o teor e
rendimento e teor do extrato seco.

Fitoquimica

Para Cromatografia em Camada Delgada (CCD) 5 yL do EEP, diluidos nas
concentracdes de 0,1-1%, foram aplicados nas cromatoplacas de silica, sendo a fase
moével uma mistura de (hexano, cloroférmio, acetato de etila e metanol em ordem
crescente de polaridade nas concentragdes (1%, 5% e 10%). As cromatoplacas foram
submetidas a luz UV (250 nm) por dois minutos para revelacdo de fitoquimicos
fluorescentes.

A determinacgéo de saponinas foi realizada com 200 mg/mL do EEP para 10 mL
de agua destilada, em decocc¢ao por 3 minutos. Em seguida, agitou-se a solucéo por 15
segundos, pbs em repouso por mais 15 minutos para verificacdo da formacédo de
espuma. Para avaliar a presenca de flavonéides, seguindo a Reacao de Shinoda. Usou-
se 2 mL (200 mg/mL) do EEP em capsulas de porcelana aquecidas a 60°C até secar.
O experimento foi realizado em triplicata.

Ensaio de atividade antioxidante



Para avaliar a capacidade antioxidante de fitoativos presentes no EEP, in vitro,
foi utilizado o método de eliminag&o do radical 2,2-Difenil-1-picrilhidrazil (DPPH+), uma
reacdo que ocorre pela transferéncia de elétrons, ou reacao marginal de transferéncia
de um atomo de hidrogénio, adaptado por Brand-Williams et al. (1995). Para a reacao,
250 pL de solugdo de DPPHe a 80 uM em metanol foi adicionada ao EEP nas
concentracdes de 3-18 mg/mL. O controle foi definido pela absorbancia do DPPH-
adicionado ao volume do solvente da amostra. As leituras das absorbancias foram
realizadas ap6s 20 min do inicio da reacdo em espectrofotdmetro a 517 nm. A analise
estatistica foi realizada por meio do software GraphPad Prism Verséo 5.0.

Ensaio de genotoxicidade

Para avaliar a toxicidade de fitoativos do EEP, sementes de cebola (Allium
cepa) germinadas foram expostas as doses de 0,4; 0,6; 1,2; 2,0; 4,0; 6,0 mg/mL de
extrato etandlico de polen por 72 h. Foram utilizados como controle negativo (C°) agua
filtrada com solvente da amostra e controle positivo (C*) solu¢céo de antraceno (1 mg/L).
Foram analisadas cem (100) células/grupo com auxilio do microscépio éptico (marca
Labomed, modelo Lx400) objetiva de 40x.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O extrato etanolico apresentou teor de 70,95%, sendo que, considerando o
periodo seco de colheita, cuja a vegetacdo predominante apresenta-se com poucas
folhas, aspecto acinzentado e floragdo escassa, o rendimento do extrato foi considerado
alto, o que evidencia presenca de poucos residuos insoluveis, de modo que sugere-se
a presenca de vegetacao resistente as condi¢gfes climaticas e a escassez hidrica, no
semiéarido baiano, utilizadas para producdo do pélen, por essa espécie (FERREIRA et
al., 2022).

Ao avaliar o perfil quimico, a mistura hexanica mais concentrada permitiu separar
e arrastar os componentes na cromatoplaca (CCD) quando comparada com as misturas
em metanol e cloroférmio, pontuando a presenca da maioria dos compostos do extrato
de pdlen de Jatai, de natureza apolar, cujo fator de retencdo (Rf) foi igual a 0,58. Os
testes fitoquimicos qualitativos realizados com o extrato etandélico do polen apicola da
jatai apresentaram resultados positivos para saponinas e flavonoides. Em estudo
realizado por Lopes et al. (2018) identificaram &cidos organicos e compostos fendlicos
no pélen de outra meliponeira, a Melipona fasciculata Smith. O que sugere que outros
fitoconstituintes precisam ser investigados, e a fitoquimica quantitativa precisa ser
realizada.

Em busca por fitoativos no extrato de pdélen de jatai, a atividade antioxidante foi
investigada. A porcentagem de sequestro de radicais DPPH« para a dose de 3 mg/mL
foi de 12,52% (SD3.9); a 6 mg/mL foi de 25,42 % (SD 0,7); de 12 mg/mL foi 35 % (SD
6.4) e 18 mg/mL foi de 65% (SD1.8). Outros estudos revelam perfil antioxidante em
outros bioprodutos da Jatai, como mel, prépolis, geoprépolis, de modo que o pdlen
produzido pela Tetragonisca angustula pode ser considerado como objeto de pesquisa
para novas alternativas farmacoldgicas (RODRIGUEZ-MALAVER et al., 2009; TORRES
et al., 2018; BILUCA et al., 2019; FERREIRA et al., 2020; LIMA et al., 2021).

N&o foram observadas alteracdes celulares ou moleculares nas doses usadas
no teste de genotoxicidade. As estruturas da planta foram preservadas, propriedades
de crescimento de folhas e raizes foram mantidas. Nao foram observadas alteracdes
citomorfologicas.

CONCLUSAO

O extrato do poélen da Jatai possui compostos polares (saponinas e flavonoides
- flavona). Mais estudos s&o necessarios para isolamento e identificagdo destes



compostos. Nas doses testadas o extrato de pdlen tem atividade antioxidante, mas ndo
genotoxica no modelo do estudo. Contudo, é necessario andlises toxicoloégicas em
sistemas mais complexos e sensiveis, para garantir seguranca no uso humano.
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