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PERFIL DO CIRURGIAO DENTISTA NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE:
UMA REVISAO INTEGRATIVA!
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RESUMO

A formacdo do cirurgido-dentista fundamenta-se em principios éticos, humanisticos e
técnico-cientificos, visando profissionais generalistas, criticos e reflexivos, capazes de
atuar integralmente no cuidado a saude. Este estudo teve como objetivo analisar o perfil
e a conduta dos cirurgibes-dentistas na Atencao Priméria a Saude. A busca bibliografica
foi realizada nas bases LILACS, BBO, SciELO, PubMed e Google Académico, com
descritores em portugués e inglés, combinando “Cirurgido-dentista” com o operador
“AND” e os termos: “Atencao Primaria a Saude”, “Odontologia Preventiva”, “Promogao
da Saude”, “Planejamento em Saude”, “Gestdo em Saude” e “Equipe de Saude”. Entre
0s 21 artigos encontrados, destacaram-se o0 uso do sistema e-SUS para planejamento
de acdes e a realizagdo de visitas domiciliares, essenciais para identificar problemas
bucais em grupos vulneraveis. O pré-natal odontol6gico mostrou-se importante para a
salude da gestante e do bebé. O dentista na Atencdo Basica atua na prevencao,
deteccdo precoce e encaminhamento de cancer bucal, acbes educativas contra carie
infantil e identificagdo de violéncia infantil e contra a mulher. Conclui-se que o
profissional deve ter perfil humanista, preventivo, interdisciplinar e comprometido com a
comunidade, exigindo formac&o ampla e atencdo aos aspectos psicossociais e culturais
do cuidado.

Palavras chave: Atencdo Priméaria a Saude, Cirurgido-Dentista, Pratica Profissional.
Saude Coletiva.
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DENTAL SURGEON PROFILE IN PRIMARY HEALTH CARE
ABSTRACT

The training of dental surgeons is based on ethical, humanistic, and technical-scientific
principles, aiming to produce generalist, critical, and reflective professionals capable of
providing comprehensive healthcare. This study aimed to analyze the profile and conduct
of dental surgeons in primary healthcare. The literature search was conducted in the
LILACS, BBO, SciELO, PubMed, and Google Scholar databases, using descriptors in
Portuguese and English, combining “Dental Surgeon” with the operator “AND” and the
terms: “Primary Health Care,” “Preventive Dentistry,” “Health Promotion,” “Health
Planning,” “Health Management,” and “Health Team.” Among the 21 articles found, the
use of the e-SUS system for planning actions and conducting home visits, essential for
identifying oral problems in vulnerable groups, stood out. Prenatal dental care proved to
be important for the health of pregnant women and babies. Dentists in primary care work
in the prevention, early detection, and referral of oral cancer, educational actions against
childhood caries, and the identification of violence against children and women. It was
concluded that professionals should have a humanistic, preventive, interdisciplinary
profile and be committed to the community, requiring extensive training and attention to
the psychosocial and cultural aspects of care.

KEYWORDS: Dentists, Primary Health Care, Professional Practice, Public Health.

INTRODUCAO

A Politica Nacional de Saude Bucal que introduziu e promoveu a ingressao das
equipes de saude bucal (ESB) no SUS foi um marco para a odontologia, promovendo
um modelo de atendimento focado na prevencdo e recuperacao da saude bucal em
alinhamento com os principios da Atengéo Primaria. Com isso, o profissional para atuar
neste ambiente deve além de saber usar as tecnologias e ferramentas de gestdo em
saude, pois deve estar apto a utilizar prontudrios eletrénicos, monitorar indicadores de
saude bucal e participar do planejamento e avaliacdo das acdes desenvolvidas na
unidade de saude, conhecer as especificidades da populagdo atendida para
desenvolver estratégias de cuidado adequadas as suas necessidades, considerando
fatores socioecondmicos, culturais e ambientais, colabora em ac¢des educativas, como
palestras em escolas e em espac¢os comunitéarios para a promo¢ao da saude bucal,
como também, ele deve participar de visitas domiciliares para atender as pessoas com
dificuldades de locomogcdo e acompanhar casos de vulnerabilidade social. Os
cirurgides-dentistas das Equipe de Saude Bucal devem possuir habilidades técnicas,
interpessoais e uma visdao ampla do processo saude-doenca, oferecendo um

atendimento humanizado e integral, centrado na prevencéao e promocao da saude bucal.

MATERIAIS E METODOS

Esse estudo foi realizado por meio de uma revisao integrativa da literatura. Essa

revisdo se iniciou a partir da questao norteadora: “De que forma a atuacédo do cirurgido-
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dentista na Atencdo Primaria & Saude tem sido descrita na literatura cientifica recente,
considerando aspectos assistenciais, organizacionais e sociais?” A busca bibliogréfica
foi realizada nas plataformas de bancos de dados: Literatura Latina-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Bibliografia Brasileira de Odontologia (BBO),
Scientific Electronic Library Online (SciELO), National Library of Medicine (PubMed) e
no Google Académico.A busca bibliografica foi realizada em maio de 2025, utilizando
descritores relacionados ao tema. Foram incluidos artigos completos, gratuitos, em
portugués ou inglés, publicados entre 2019 e 2025. Excluiram-se textos pagos,
incompletos, em outros idiomas ou fora do escopo da pesquisa. Foram inicialmente
identificados 564 artigos. Apos a leitura dos titulos, eliminaram-se duplicatas e estudos
irrelevantes. A triagem prosseguiu com analise dos resumos e leitura integral, resultando
na selecgéo final de 21 artigos. Ap0s a selegéo dos artigos conforme os critérios definidos
para atender ao objetivo do estudo, os dados foram organizados em um quadro (1),
considerando as seguintes variaveis: autor(es), ano de publicagéo, titulo do estudo,
revista cientifica onde foi publicado, tipo de estudo e principais resultados do estudo.
Essa estruturacao permitiu uma interpretacdo sistematica e comparativa dos contetdos
analisados.

QUADRO 1 - Fluxograma de selecao dos artigos

; Busca nas bases de dados
2 Scielo, Lilacs, Pubmed, e
w Google académico (n = 564,
- 100%) 501 referéncias excluidas, a
| partir da leitura dos titulos e
. d duplicados nas bases de
dados (88,83%)
N
1}
2 Leitura dos resumos
w (n=63; 11,17%)
— 35 referéncias excluidas, a
» partir da leitura dos resumos
— (6,21%)
: Leitura na integra
§ (n=28; 4,96%)
w
— 7 referéncias excluidas, a
> partir da leitura na integra
— V. dos artigos (1,24%)
©
= Artigos incluidos na revisdo
= (n = 21; 3,72%)

Fonte: préprios autores
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo integrativa contemplou 21 estudos, selecionados conforme o0s
objetivos da pesquisa. Entre os temas recorrentes relacionados a atuagéo do cirurgido-
dentista na Aten¢&o Primaria a Salde, destacaram-se: utilizagéo do sistema e-SUS para
planejamento de acdes, pois é essencial que o cirurgido-dentista saiba usar o e-SUS
corretamente. A realizacdo de visitas domiciliares, porque essa atividade é essencial
para detectar problemas de saldde bucal que frequentemente ndo sdo notados em
atendimentos na unidade de salde, principalmente em grupos vulneraveis. O
odont6logo também vive experiéncias Unicas e desafiadoras, caracterizadas pelo
contato direto com a comunidade e experiéncias multiprofissionais enriquecedora na
atencdo priméria. O pré-natal odontologico, pois ele é fundamental para promover a
saude bucal da gestante, ja que ele impacta positivamente na salde geral da mée e do
bebé. O dentista da Atencao Béasica tem um papel essencial na prevencdao, identificacao
precoce e encaminhamento de casos suspeitos de cancer bucal, ele também atua de
forma educativa e preventiva da cérie dentaria em criangas, promovendo atividades de
escovacao supervisionada, avaliacdo da saude bucal, orientacdes voltadas a pais,
educadores e alunos e também aplicacdo tdpica de fllor, identificagdo da violéncia
infantil e contra a mulher o dentista precisa possuir conhecimento tanto técnico quanto
sensibilidade ética para identificar os sinais, acolher a vitima e fazer os
encaminhamentos corretos aos servicos de protecdo e assisténcia social. Outro ponto
importante é nas condicbes de trabalho dos profissionais nas diferentes regides do
Brasil, existem disparidades na qualificacdo entre as regibes, logo, isso reflete no
desempenho de trabalho dos cirurgibes-dentistas.

QUADRO 2 - Relagao dos estudos selecionados: Autores (ano de publica¢ao), titulo do
estudo, revista cientifica onde foi publicado, tipo de estudo e principais resultados do
estudo.

Autores Titulo do Revista Tipo de Principais

(Ano) artigo estudo Resultados
Rodrigues, | Operacionalizacdo Revista de APS | Estudo A ferramenta e-SUS
et al. | do e-SUS APS: na exploratorio, APS melhorou o
(2024) perspectiva dos com planejamento das
cirurgides-dentistas abordagem acOes em saude para
do distrito sanitario VI qualitativa. 53% dos

do Recife/PE entrevistados,

indicando percepcdes
variadas sobre sua

eficacia
Abrante, et | O cuidado ao | Revista Gaucha | Estudo Os cuidadores
al. (2024) paciente acamado, | De Odontologia | experimental demonstraram
na odontologia da melhora significativa
Atencao Primaria a na manutencdo da
Saude, em regido saude bucal dos

pacientes, apesar da
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Autores Titulo do Revista Tipo de Principais
(Ano) artigo estudo Resultados
periférica de Séo falta de treinamento
Paulo, Brasil formal em saulde.
Reche, et | Representacfes Revista da | Revisao de | Sentimentos de
al. (2022) cotidianas da pratica | ABENO escopo tristeza, frustracdo e
para o0 cirurgido- desmotivacao séo
dentista na atencéo prevalentes entre
priméria: uma revisao dentistas devido a
de escopo da desvalorizagéo
literatura profissional.
Azevedo; Atuacéo do cirurgido- | Revista Ciéncia | Relato de | Identificou 0S
et al. | dentista na Atencéo | Plural. experiéncia, desafios enfrentados
(2024) Primaria a Saude: de natureza | pelos profissionais de
experiéncias a partir qualitativa odontologia para
da residéncia atuarem além dos
multiprofissional ambientes clinicos
devido a alta
demanda e as
pressbdes por
produtividade.
Nogueira, Compliance Analysis | Pesquisa O estudo é de | A andlise de
et al. | of the Dental Care | Brasileira em | natureza conformidade
(2024) Service Provided to | Odontopediatria | exploratéria, apontou mais de 90%
Pregnant Women in | e Clinica | descritiva e | de adeséo nos
Primary Health Care | Integrada transversal, indicadores de
com foco em | acesso e tratamento e
servicos de | 36,2% para o]
salde bucal | atendimento
para gestantes | individual como o0s
encaminhamentos
para raio-X.
Biato e | Perspectivas Physis: Revista | Estudo Os resultados
Luzio educativas em saude | de Salde | observacional | sugerem que 0S
(2021) bucal: possibilidades | Coletiva profissionais de
de criacdo na saude devem atuar
prevencdo e no como educadores
enfrentamento do para aprimorar a
cancer promocao da salde
de forma eficaz.
Tagliaferro, | Methods for Caries | Pesquisa Estudo O estudo constatou
et al. | Prevention in | Brasileira em | observacional | que dentistas
(2020) Children Reported by | Odontopediatria relataram o uso de
Dentists from a|e Clinica flior no consultério
Brazilian Community | Integrada em 74,2% dos
pacientes pediatricos.
Conceigdo | Atuagdo de cirurgid- | Revista Baiana | Relato de | O estudo evidenciou a
e Moreira | dentista, com énfase experiéncia necessidade de
(2022) no pré-natal, na aprimorar o]
Atencéo Primaria: planejamento dos

relato de experiéncia

servicos de salde
para garantir uma
assisténcia pré-natal
integral. Os
resultados apontaram
a colaboracéo efetiva
entre as equipes de
saude da familia na
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Autores Titulo do Revista Tipo de Principais
(Ano) artigo estudo Resultados
oferta de atendimento
odontologico.
Rossi e | A importdncia das | International Revisao de | Programas de saulde
Goncalves | agbes em salde | Journal of | literatura bucal em escolas
(2022) bucal no ambito | Science melhoram os habitos
escolar Dentistry de higiene bucal dos
alunos, sendo que os
mais jovens
enfrentam  desafios
na adogéo de praticas
adequadas de higiene
bucal,
Rios, et al. | Conhecimento  dos | Revista de APS | Estudo 58,1% dos
(2022) cirurgides — dentistas descritivo, entrevistados
que atuam em transversal e | relataram
unidades basicas de quantitativo conhecimento de
salude frente aos sinais e sintomas
abusos e maus-tratos comuns de violéncia
infantis infantil.
Ferreira, et | Indicadores de | Revista Saude | Estudo O estudo identificou
al. (2022) violéncia doméstica | em redes transversal, um total de 8.785
no estado do Acre e 0 com dados | notificacBes de
papel do cirurgido secundarios violéncia doméstica
dentista na sua do sistema | entre 2013 e 2017,
identificacdo precoce DataSUS. afetando
predominantemente
mulheres.
Cunha e |O pré-natal | Arquivos de | Revisdo A maioria das
Moraes odontoldgico: Ciéncias da | bibliografica gestantes
(2022) contribuicdo da ESF, | Saude da desconhecia 0s
atendimento integral | UNIPAR procedimentos
e conhecimento, uma odontoldgicos
reviséo da literatura durante o pré-natal.
Foletto e | Analise da cobertura | Revista de | Estudo Houve  divergéncia
Aratani de saude bucal e | Odontologia da | descritivo, nas respostas das
(2022) praticas das equipes | UNESP transversal, equipes de saude
de saude bucal na guantitativo, bucal de alguns
atencdo priméria em em bases de | municipios quanto ao
municipios sul-mato- dados fluxo de
grossenses secundarios referenciamento para
bidpsia e tratamento
do cancer de boca e
orofaringe,
evidenciando
desconhecimento
sobre 0s servigos
especializados
disponiveis.
Alves, et al. | Interprofissionalismo | Saude e | Estudo As barreiras a
(2021) na Estratégia Saude | Sociedade exploratério e | colaboracéo
da Familia: um olhar transversal, interprofissional
sobre as acdes de com eficaz incluiram alta
promocdo de saude abordagem carga de trabalho e
bucal qualitativa. tempo insuficiente

para consultas.
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Autores Titulo do Revista Tipo de Principais
(Ano) artigo estudo Resultados
Kil, et al. | Dentistas da atencdo | Physis: Revista | Estudo Os participantes
(2024) primaria a saude e a | de Saude | qualitativo relataram educacéo
violéncia contra | Coletiva limitada sobre
mulheres: violéncia contra a
percepcoes e mulher durante sua
préticas formacéo.
Amorim, et | Processo de trabalho | Epidemiologia e | Estudo O estudo avaliou
al. (2021) em salde bucal: | Servigos de | transversal, 15.886 equipes de
disparidade entre as | Saude com foco no | saude bucal,
equipes no Brasil, desempenho revelando
das equipes | disparidades de
de saude | desempenho entre as
bucal no Brasil | modalidades | e Il nas
regides brasileiras.
Essvein, et | Atendimento Revista de | Estudo 86,3% das equipes
al. (2019) | odontolégico na | saude publica transversal, odontoldgicas
primeira infancia no com dados | avaliadas foram
Brasil: da politica secundarios classificadas  como
publica & evidéncia tipo I, com 67,0%
compartilhando
agendas de saulde
bucal.
Silva, et al. | Diagnostico precoce | Brazilian Reviséo de | O artigo identifica um
(2025) de cancer bucal na | Journal of | literatura déficit significativo na
Atencao Primaria: o | Implantology formagédo técnica e
papel do cirurgido- | and Health cientifica dos
dentista da ESF e a | Sciences profissionais da
indicacdo  oportuna atencdo priméaria a
de biopsias saude para o]
reconhecimento  de
lesBes suspeitas
Silva, et al; | Entre  Sorrisos e | Revista Estudo Ha pouca
(2025) Auséncias: 0 | Unimontes qualitativo, conscientizagéo
significado da perda | Cientifica observacional | sobre as
dentéria na e descritivo. consequéncias da
Estratégia Salde da perda dentéria, o que
Familia leva a priorizagdo de
praticas curativas em
vez de preventivas.
As dimensobes
emocionais e sociais
da perda dentaria
afetam de forma
significativa a
qualidade de vida e a
autoestima dos
USuarios.
Cardoso, et | Distance learning | Original (0] estudo | O curso a distancia
al. (2022) | course improves | research utilizou um | melhorou as
primary care dentists’ | Community delineamento | habilidades
diagnosis and self- | Dental Health pré-teste/pés- | diagndsticas de

efficacy in the
management of oral
lesions

teste para uma
intervencao
educacional

dentistas da atencéo
primaria, com um
aumento de 13,4% na
classificagdo correta
das lesdes
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Autores Titulo do Revista Tipo de Principais

(Ano) artigo estudo Resultados
Rosa, et al. | Desigualdades Revista ABENO | Estudo O estudo encontrou
(2021) regionais nas transversal uma média nacional
relacdes de trabalho de 16,5% para a
e gualificacéo utilizacéo das
profissional de Unidades Basicas de
cirurgides-dentistas Saude (UBS) para a
atuantes na Atencao formag&o de internos

Bésica e residentes

Fonte: préprios autores
CONCLUSOES/CONSIDERACOES

Com base nas andlises realizadas, pode-se afirmar que o perfil do cirurgido-
dentista que atua na Atencdo Béasica a Saude requer habilidades que ultrapassam em
muito a pratica clinica convencional. Esse profissional precisa ter uma formacéo
abrangente, que inclua conhecimentos em saude coletiva, politicas publicas, promocéo
da saude, educagéo em saude, além de considerar os aspectos psicossociais e culturais
gue envolvem o cuidado integral. Trabalhar na Atencdo Primaria também requer
competéncias interpessoais, como comunicagdo eficaz, empatia e habilidade para
trabalhar em equipe. Além disso, é fundamental que o cirurgido-dentista se mantenha
constantemente atualizado em relacdo as alteragbes nos protocolos clinicos,
progressos tecnolégicos e novas estratégias em saude publica. Assim, para fortalecer
a atuacao do cirurgido-dentista na Atengdo Basica, é necessario ndo so o investimento
pessoal na formacgao continua, mas também o apoio institucional por meio de politicas
publicas que reconhecam a profissdo, assegure condi¢des de trabalho adequadas e
promovam a educagao permanente .Por fim, como futura profissional da Odontologia,
vivenciar esta experiéncia foi extremamente enriquecedor, pois me permitiu
compreender com maior profundidade os desafios, competéncias e a importancia do
cirurgidio-dentista no contexto do Sistema Unico de Satde (SUS). A pesquisa contribuiu
significativamente para a minha formacao académica e pessoal, despertando em mim
um olhar mais critico, humano e comprometido com a saude publica. Sem duvida, os
conhecimentos adquiridos ao longo deste processo irdo refletir positivamente na minha
pratica profissional futura e reforcam meu desejo de atuar de forma ética, responsavel

e socialmente engajada.
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