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Resumo

Este estudo trata sobre as dimensfes tedricas e préaticas da organizacdo curricular
destinada a estudantes diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA) que
necessitam de niveis 1 e 2 de suporte, especificamente no contexto das séries finais do
ensino fundamental (6° ao 9° ano). A transicdo caracteristica deste segmento educacional,
marcada pela departamentalizacao disciplinar, multiplicidade docente e intensificacdo das
demandas sociais, configura-se como periodo particularmente desafiador para este publico
estudantil. O trabalho fundamenta-se numa revisao bibliografica que articula conhecimentos
provenientes da psicologia do desenvolvimento, pedagogia inclusiva e neurociéncias,
buscando estabelecer diretrizes curriculares que transcendam adaptagdes meramente
superficiais. Argumenta-se que a construcdo de curriculos verdadeiramente inclusivos
demanda transformacdes paradigméticas nas concepgbes de ensino, aprendizagem e
avaliacdo, fundamentadas nos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem e na
valorizagdo da neurodiversidade como manifestacao legitima da variagdo humana.
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Inclusiva. Ensino Fundamental. Desenho Universal Para a Aprendizagem.

Introducao

Os anos finais do ensino fundamental representam periodo de
transformacgdes significativas. Nesta etapa, adolescentes ampliam suas redes
sociais, aprofundam saberes em distintas areas e preparam-se para etapas
posteriores. Para estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), essa
transicdo carrega complexidades que ultrapassam o0 meramente pedagdgico,

exigindo respostas educacionais pensadas e estruturadas.
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A Lei de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (2015) e a Base Nacional
Comum Curricular estabelecem principios claros: educacéo de qualidade para todos
€ obrigacdo do Estado e responsabilidade compartilhada pelas instituicdes de
ensino. Nao se trata apenas de acesso fisico as escolas, mas de transformacao
profunda dos processos educativos e curriculos para atender a diversidade real.
Este documento propSe um curriculo acessibilizado para as séries finais do
fundamental que reconheca os diferentes niveis de suporte necessarios aos
estudantes com TEA, valorize suas potencialidades e responda adequadamente as
demandas particulares dessa populagdo. Assume-se que acessibilidade nao reduz
expectativas educacionais, mas abre mdultiplas vias para aprendizagem significativa

e inclusiva.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA
Compreensao dos Niveis de Suporte no TEA

A quinta edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
reorganizou a compreensdao do autismo em um continuum dimensional,
estabelecendo trés niveis distintos de suporte necessario (American Psychiatric
Association, 2014). O nivel 1 caracteriza individuos que requerem apoio, enquanto o
nivel 2 engloba aqueles que demandam apoio substancial. Esta diferenciagdo nao
possui carater meramente classificatorio, mas reflete distingbes qualitativas nas
necessidades educacionais e na intensidade das intervengbes pedagogicas
demandadas.

Estudantes classificados no nivel 1 frequentemente apresentam
desenvolvimento adequado das habilidades verbais, porém enfrentam dificuldades
significativas na compreensdo de aspectos implicitos da comunicacdo social,
flexibilidade cognitiva diante de mudancas e autorregulacdo emocional em contextos
desafiadores. Aqueles classificados no nivel 2 tendem a necessitar de estruturas de
apoio mais solidas e explicitas para comunicacdo funcional, interacdo social
reciproca e manejo adaptativo de alteracées na rotina estabelecida. Pesquisas no
campo da psicologia do desenvolvimento demonstram que a heterogeneidade
caracteristica do espectro autista exige abordagens educacionais individualizadas e

sensiveis as singularidades de cada estudante (Klin, 2006). A compreensao
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aprofundada destas caracteristicas sédo pré-requisito fundamental para a elaboracdo
de propostas curriculares verdadeiramente responsivas as necessidades deste

publico.



PRINCIPIOS ORIENTADORES DA ORGANIZACAO CURRICULAR

A construcdo de curriculos destinados a estudantes com TEA deve
fundamentar-se em trés pilares essenciais e interdependentes: acessibilidade,
funcionalidade e personalizacdo. A acessibilidade curricular extrapola a eliminagéo
de barreiras arquitetdnicas, englobando a criagdo de multiplas formas de
representacdo da informacao, diversificagdo das possibilidades de expressdo do
conhecimento adquirido e ampliacdo das estratégias de engajamento discente,
conforme proposto pelo Desenho Universal para a Aprendizagem (CAST, 2018).

O principio da funcionalidade relaciona-se diretamente com a aplicabilidade
dos conteudos curriculares a vida cotidiana e futura dos estudantes. Estudos
longitudinais evidenciam que a aprendizagem de habilidades com relevancia pratica
demonstra maior probabilidade de generalizacdo para diferentes contextos,
promovendo autonomia e autodeterminacao crescentes (Mesibov; Shea, 2010). Este
principio adquire particular importancia no segmento das séries finais do ensino
fundamental, periodo no qual os adolescentes com TEA comecam a desenvolver
maior consciéncia sobre sua trajetoria de transicdo para a vida adulta. A
personalizagdo curricular, terceiro pilar fundamental desta triade, reconhece que
cada estudante com TEA apresenta perfil Gnico de potencialidades, interesses
especificos e necessidades individuais. Nao se trata de reduzir expectativas
educacionais ou estabelecer objetivos menos visionarios, mas, sim, de diversificar
os percursos formativos de modo que metas educacionais relevantes sejam
alcancadas através de mudltiplas trajetorias, todas igualmente validas e respeitosas
as particularidades de cada aprendiz.

COMPONENTES ESSENCIAIS DO CURRICULO ACESSIBILIZADO
Estruturacdo do Ambiente de Aprendizagem

A previsibilidade e a estruturagdo sistematica do ambiente educacional
constituem elementos basilares para o éxito académico de estudantes com TEA.
InvestigagBes desenvolvidas no ambito do programa Treatment and Education of
Autistic and Related Communication Handicapped Children (TEACCH)

demonstraram consistentemente que a organizacao visual e temporal do ambiente
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de aprendizagem contribui para a redugéo de niveis de ansiedade e potencializa o
envolvimento académico produtivo (Mesibov; Shea, 2010).

No contexto especifico das séries finais do ensino fundamental, caracterizado
pela mobilidade estudantil entre diferentes ambientes fisicos e pela diversidade de
profissionais docentes, a implementacdo de rotinas visualizaveis, cronogramas
previsiveis e sistemas estruturados de transicdo torna-se ainda mais critica. A
utilizacdo de agendas visuais personalizadas, mapas de deslocamento pelo
ambiente escolar e antecipacdo sistematica de mudancas sdo estratégias que
possibilitam aos estudantes com TEA maior autonomia de navegagdo no espaco
escolar e reducao significativa da sobrecarga sensorial frequentemente

experimentada.

Acessibilizacdes nas Areas do Conhecimento

Linguagens e suas Tecnologias - Na é&rea de Linguagens, as
acessibilidades curriculares devem considerar as especificidades comunicativas dos
estudantes com TEA. Muitos apresentam tendéncia a interpretacao literal da
linguagem, dificuldades com inferéncias contextuais e limitacdes na compreensao de
metéforas e textos que exigem analise social. O ensino de lingua portuguesa deve
incorporar, de forma sistematica, a instrucdo sobre aspectos pragmaticos da
linguagem e utilizar organizadores graficos para facilitar a compreensao textual.
Estratégias metacognitivas devem ser implementadas para tornar visiveis 0s
processos mentais na construcéo de significados. Segundo Duffy e Roehler (1986),
validar interesses especificos e oferecer alternativas diversificadas de expresséo séo
estratégias pedagogicas eficazes.

Matematica - A matematica pode ser uma area de grande potencial para
estudantes com TEA, especialmente aqueles que possuem habilidades em
raciocinio logico-dedutivo. Sua estrutura previsivel atrai mentes que naturalmente
buscam padrdes e organizacdo. Estudantes com TEA frequentemente apresentam
aptiddo natural para trabalhar com estruturas légicas e identificar padrdes,
caracteristica que adquire relevo especial nesta disciplina.

No entanto, problemas matematicos contextualizados podem apresentar

desafios significativos, ndo pela complexidade matematica em si, mas pelas
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demandas de interpretacdo social e contextual implicita que demandam. Para
facilitar a aprendizagem, as acessibilizagdes curriculares devem incluir a
apresentacao visual clara dos problemas, a reducdo de informagbes que possam
causar sobrecarga cognitiva e a criagdo de conexdes explicitas entre conceitos
abstratos e suas aplicagbes concretas no cotidiano dos alunos. Isso promove um
ambiente de aprendizagem mais inclusivo e eficaz.

Ciéncias da Natureza e Ciéncias Humanas - As ciéncias naturais oferecem
oportunidades valiosas para engajamento profundo, especialmente quando
estabelecem conexfes com o0s interesses especificos dos estudantes. A
acessibilizacao curricular deve investir, de forma estratégica, nestes interesses,
utilizando-os como pontes cognitivas para a aprendizagem de conteudos mais
amplos. Atividades experimentais praticas, procedimentos investigativos
estruturados e documentacdo visual sistematica sdo estratégias particularmente
efetivas neste contexto. Nas ciéncias humanas, cujos conteudos frequentemente
envolvem compreensao de motivacdes psicologicas complexas, contextos sociais
pluralizados e consideracédo de diferentes perspectivas, as acessibilizacdes devem
incluir uso extensivo de linhas temporais, mapas conceituais estruturados,
dramatizacbes didaticas e discussGes estruturadas que tornem explicitas as
expectativas implicitas presentes no discurso social.

A Base Nacional Comum Curricular estabelece o desenvolvimento
socioemocional como uma das competéncias gerais da educacdo basica (Brasil,
2018). Para estudantes com TEA, este componente curricular requer abordagem
intencional, sistematica e explicita. Programas estruturados de ensino de habilidades
sociais tém demonstrado eficacia significativa na promoc¢ao de competéncias sociais
em adolescentes com TEA. Os programas possuem caracteristicas comuns, como o
ensino sistemético de regras sociais, pratica de habilidades em contextos
controlados e uso de roteiros sociais com feedback imediato. Sua integracdo ao
curriculo das seéries finais do ensino fundamental deve ser organica, abrangendo
todas as areas do conhecimento e a rotina escolar. Isso garante uma abordagem

mais eficaz e integrada no desenvolvimento dos alunos.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DIFERENCIADAS



Instrucao Mediada por Interesses Especificos

A presenca de interesses restritos e intensos constitui uma das caracteristicas
definidoras do TEA. A pedagogia tradicional frequentemente interpreta estes
interesses como obstaculos a aprendizagem, fenbmenos a serem minimizados ou
redirecionados. Contudo, investigacdes contemporaneas sugerem abordagem
substancialmente diferente: a utilizacdo estratégica desses interesses como
instrumentos poderosos de engajamento cognitivo e aprendizagem significativa.

Quando os interesses dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista
sdo incorporados ao curriculo, hA& um aumento na motivacdo e engajamento,
resultando em melhorias significativas na aprendizagem e na interacéo social (Meyer
e Rose, 2005, 13-20). Estudos, como o de Meyer e Rose (2005), mostram que ao
incorporar os interesses especificos de estudantes com TEA no curriculo, ha um
aumento significativo na motivagéo, atencdo e qualidade académica. Por exemplo,
um estudante interessado em sistemas de transporte pode melhorar suas
habilidades de escrita ao criar textos informativos, aprender matematica ao elaborar
mapas de rotas e explorar a histéria investigando a evolucdo dos meios de
transporte. Essa abordagem torna o aprendizado mais envolvente e relevante.

A era digital permite a personalizagao curricular por meio de aplicativos e
plataformas adaptativas, facilitando o acesso ao curriculo para estudantes com TEA.
Computadores e dispositivos moveis oferecem condicdes equitativas, permitindo que
esses alunos avancem em seu proprio ritmo e recebam feedback imediato. A
gamificagdo, quando bem aplicada, transforma tarefas desafiadoras em experiéncias
motivadoras, aumentando o engajamento. Como afirma Rose e Meyer (2002), a

tecnologia pode criar ambientes de aprendizagem mais acessiveis e inclusivos.

Avaliacao Auténtica e Multifacetada

"A avaliacdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista deve ser
processual e multifacetada, utilizando métodos que refltam suas verdadeiras
competéncias, como portfélios e projetos praticos", de acordo com Kearns e Hagan-
Burke (2016, p. 43-52), os processos avaliativos tradicionais muitas vezes nao
capturam as verdadeiras competéncias de estudantes com TEA. Instrumentos
padronizados que exigem rapidez e compreensdo autbnoma podem subestimar seu

conhecimento.
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A avaliacdo deve ser processual, pluralizada e auténtica. Métodos como
portfélios, projetos praticos e apresentacdes orais com suporte visual oferecem uma
visdo mais justa das competéncias desenvolvidas. Esses instrumentos refletem

melhor o aprendizado ao longo do processo educativo.

Parceria Familia-Escola e Planejamento Colaborativo

A efetividade das adaptacdes curriculares depende da parceria entre familia e
escola. Familias de estudantes com TEA frequentemente desenvolvem um
conhecimento profundo sobre as necessidades de seus filhos e as estratégias que
funcionam. Essa proficiéncia deve ser reconhecida e agregada ao planejamento
educacional. O Plano Educacional Individualizado é um recurso indispenséavel para
registrar acessibilizacbes, estabelecer objetivos mensuraveis e garantir a
continuidade das intervencgfes pedagogicas.

A elaboracdo desse plano deve ser colaborativa, abarcando professores,
profissionais de apoio, a familia e, quando possivel, o estudante. Pesquisas no
campo da educacdo especial enfatizam que o planejamento deve partir das forcas e
interesses dos alunos, e ndo apenas de suas limitagcdes (Shogren et al., 2015). Essa
abordagem transforma a forma como o curriculo € concebido e aplicado para
estudantes com TEA, promovendo uma educagdo mais inclusiva e centrada no

estudante.

Consideracgoes Finais

A elaboracé&o de curriculos inclusivos para estudantes com TEA nos niveis 1 e
2 de suporte exige mais do que ajustes superficiais. E necessaria uma
transformacdo na forma como entendemos ensino, aprendizagem e avaliagao,
reconhecendo a neurodiversidade como uma variacdo humana legitima a ser
valorizada.

A proposta curricular deve considerar as maneiras Gnicas que esses
estudantes tém de processar informagdes e demonstrar conhecimento. Ao oferecer
multiplos caminhos para a aprendizagem e utilizar avaliagbes auténticas, criamos
condicbes para que eles acessem o curriculo e desenvolvam seu potencial. As

acessibilizacdes curriculares beneficiam ndo apenas os estudantes com TEA, mas
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todo o corpo discente. Principios do Desenho Universal para a Aprendizagem e a
diversificagdo de instrumentos avaliativos promovem ambientes mais ricos e
acessiveis. Embora o caminho para uma educacgao inclusiva seja desafiador, é

fundamental para construir uma sociedade mais justa e diversa.
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