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A harmonizacdo facial compreende procedimentos estéticos que visam equilibrar
as proporcoes faciais, ajustando caracteristicas como nariz, mandibula e macads
do rosto. Seu crescimento vincula-se a busca por padrdes de beleza globalmente
aceitos, frequentemente atrelados a ideais eurocéntricos. Ao privilegiar esse
modelo estético, tais intervencdes resultam na padronizacdo das feicdes e no
consequente apagamento de marcadores étnicos, desconsiderando a riqueza da
diversidade cultural. Este estudo examinou os impactos sociais e culturais dessa
pratica. A metodologia baseou-se em revisdo bibliografica nas bases SCIELO e BVS,
utilizando os descritores "harmonizacdo facial' e "tracos étnicos”. A modernidade,
potencializada pela midia, redes sociais e indUstria estética, posiciona a aparéncia
fisica como reflexo direto de sucesso e autoestima. Segundo Santaella (2010), o
corpo funciona como sinfoma da culturg, revelando tensdes entre a identidade
individual e as pressdoes sociais por adequacdo aos padroes vigentes. Nesse
contexto, o culto ao corpo idealizado desconsidera particularidades étnicas,
promovendo ndo apenas a uniformizacdo das feicdes, mas também o
esvaziamento da identfidade cultural. Quando individuos buscam conformar-se a
padrdes globais, submetem-se & eliminacdo de caracteristicas faciais singulares,

como o formato nasal e mandibular. Para Bilibio e Costa (2024), tal processo

‘.‘-\1
[GHOM

Pagina 25 3



) XYL SEMANA DE EDUCACAO DA PERTENCA AFRO-BRASILEIRA
A Espirais da Pertenca: Vinte anos de circularidade e debate da perspectivas étnicas e raciais no ODEERE

& VIl Coléquio Internacional de Educacdo das Relagbes Etnicas = VIl Encontro de Religides de Matriz Africana
B VIl Férum de Educagdo: Leis 10.639/03 e 11.645/08 Género, Diversidade sexual -

V Congresso Internacional de Educagdo, Lingua, Cultura e Territério - CIELCULTT
Il Festival das Artes: Ancestralidades em movimento - | Jequié Zumba ' Cantinho do Grid

reproduz e perpetua ideais estéticos que privilegiam caracteristicas caucasianas,
negando sistematicamente os marcadores étnicos de populacdes ndo brancas.
As consequéncias franscendem aspectos fisicos, gerando insatisfacdo corporal e
reforcando um conceito de beleza que exclui identidades culturais diversas. A
harmonizacdo facial funciona como uma "média de beleza", mecanismo que
restringe a valorizacdo das particularidades culturais e apaga distincoes raciais.
Conforme observa Santaella (2010), o corpo contemporé@neo converteu-se em
objeto de intervencdo constante, submetido a padroes que negam sua dimensdo
cultural. E imperativo repensar essas praticas, buscando refletir uma concepcdo
mais plural e inclusiva de beleza. A preservacdo dos tracos étnicos constitui-se
como elemento essencial para uma estética genuina e respeitosa. Nesse interim,
os profissionais de salde assumem papel decisivo na aplicacdo ética dessas
técnicas, promovendo um conceito de beleza que celebre a diversidade e resista

d colonizac¢do estética.
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