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RESUMO

Esta revisdo integrativa de literatura teve como objetivo analisar a producdo de teses e
dissertacoes brasileiras sobre a atuacdo da psicologia e as experiéncias de adolescentes
no cumprimento de medidas socioeducativas em meio aberto, com foco nas medidas de
Liberdade Assistida (LA) e Prestacdo de Servicos a Comunidade (PSC). A busca foi
realizada no Catdlogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), resultando na selecdo de nove trabalhos publicados
entre 2012 e 2025. Os materiais foram analisados e emergiram trés categorias: a) Prdticas
Profissionais e Atuacdo Psicoldgica; b) Vivéncias juvenis e interseccionalidades; e c)
Criticas Institucionais ao Sistema Socioeducativo. Os resultados evidenciam a importéncia
da escuta quadlificada, da construcdo de vinculos e da leitura critica das desigualdades
estruturais no cotidiano da socioeducacdo. Apontam ainda que embora algumas
producdes abordem questdes de raca, género e classe, a perspectiva interseccional
ainda é incipiente.
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INTRODUGCAO

A socioeducacdo em meio aberto constitui uma importante estratégia de
responsabilizacdo juvenil, articulada aos principios do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) (Brasil, 1990). E regulamentada nacionalmente pela Lei n°
12.594/2012, que institui o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo
(SINASE) (Brasil, 2012). O sistema socioeducativo prevé uma série de medidas que
podem ser aplicadas a adolescentes que cometem atos infracionais, variando
desde intervencdes mais brandas até aquelas que envolvem a privacdo de
liberdade. Entre elas, destacam-se a Liberdade Assistida (LA), que consiste no
acompanhamento do adolescente em liberdade, com orientacdo e apoio de
uma equipe técnica e a Prestacdo de Servicos a Comunidade (PSC), que envolve

a readlizacdo de atividades em instituicdes publicas ou privadas, como forma
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educativa de responsabilizacdo. Desse modo, as medidas LA e PSC propdem
alternativas a privacdo de liberdade, tendo como objetivo a responsabilizacdo dos
adolescentes autores de ato infracional por meio de acdes de cardter educativo,
protetivo e comunitario (Brasil, 1990).

Contudo, a fragmentacdo intersetorial, a precarizacdo dos servigcos publicos
e o cardter muitas vezes burocratico dos acompanhamentos configuram entraves
ao exercicio de prdaticas que promovam vinculos, escuta qualificada e
responsabilizacdo critica (Oliveira, 2021; Lopes, 2021). Soma-se a isso a
invisibilizacdo das trajetdrias marcadas por exclusdes multiplas, como pobreza,
racismo, violéncia institucional, abandono escolar e desigualdade de acesso a
politicas publicas, que compdem o cotidiano de grande parte dos adolescentes
em cumprimento dessas medidas (Silva, 2021; Margente, 2019).

Nesse sentido, a categoria analitica da interseccionalidade tem se mostrado
fundamental para a compreensdo das experiéncias vividas por esses
adolescentes. Conforme propde Akotirene (2019), a interseccionalidade ndo deve
ser compreendida como mera sobreposicdo de opressdes, mas como uma
ferramenta que denuncia os modos estruturais de dominacdo articulados entre
raca, classe, género, territério e geracdo.

Diante desse cendrio, os profissionais que atuam diretamente com esses
adolescentes e com a aplicagcdo dessas medidas precisam estar sensiveis a essas
questdes e desenvolver estratégias de enfrentamento que considerem as
vulnerabilidades sociais, os direitos humanos e 0s processos de responsabilizacdo
sem violagcdo. Nesse contexto, a atuacdo da/do psicologa(o) € fundamental na
construcdo de acdes que promovam o desenvolvimento, a autonomia e a
reparacdo psicossocial desses jovens.

Assim, a psicologia, como campo de saber e prdtica implicado nas politicas
publicas, tem se constituido como drea estratégica na mediacdo entre as pessoas
e as instituicdes. Ao mesmo tempo, sua atuacdo no sistema socioeducativo é
atravessada por tensdes entre demandas normativas, técnicas e ético-politicas

(Machado, 2019; Bertol, 2019). Diante ao exposto, o papel da/do psicdloga(o)
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assume a tarefa de escutar, compreender e intervir em realidades complexas e
historicamente desiguais (CFP, 2010).

Diante disso, esta revisdo integrativa de literatura tem como objetivo analisar
e sistematizar a producdo de teses e dissertacdes brasileiras sobre as praticas da
psicologia e as experiéncias de adolescentes em cumprimento de medidas
socioeducativas em meio aberto, respondendo & seguinte pergunta de pesquisa:
Como as teses e dissertacdes brasileiras tém abordado as prdaticas profissionais da
psicologia e as experiéncias de adolescentes em medidas socioeducativas em

meio aberto?

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

No que se refere a classificacdo metodoldgica, esta pesquisa adota uma
abordagem qualitativa e caracteriza-se como uma revisdo integrativa de
literatura, modalidade que possibilita a sintese do conhecimento existente sobre
determinado tema e favorece a incorporacdo de resultados relevantes a prdtica
cientifica (Souza; Silva; Carvalho, 2010). Tal método compreende seis etapas:
elaboracdo da pergunta norteadora, busca ou amostragem na literatura, coleta
de dados, andlise critica dos estudos incluidos, discussdo dos resultados e
apresentacdo da revisdo. Tal modalidade investigativa é relevante por possibilitar
a identificacdo de dados atuais e significativos sobre o tema em questdo,
contribuindo para a formulacdo de questionamentos e reflexdes (Marconi; Lakatos,
2003). Ademais, baseia-se na andlise de materiais previamente publicados e
acessiveis ao publico (Gil, 2010).

A busca foi realizada no Catdlogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), em 20 de junho de 2025,
utilizando os descritores: “socioeducacdo” AND “psicologia” AND "meio aberto”.
Foram considerados trabalhos de mestrado e doutorado publicados entre 2012 e
2025, periodo posterior & implementacdo do SINASE, Lei n® 12.594/2012, por
representar um marco legal na politica socioeducativa brasileira. Foram incluidas
producdes que abordavam as medidas socioeducativas em meio aberto de LA e

PSC, articuladas a atuacdo da Psicologia, as experiéncias de adolescentes e Os
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perspectivas interseccionais. Excluiram-se os estudos voltados exclusivamente ds
medidas de privacdo de liberdade ou que ndo apresentavam interface com o
campo da Psicologia.

Durante a fase de identificacdo, foram localizados dez registros na base de
dados do Catdlogo de Teses e Dissertacdes da CAPES, a partir da combinacdo dos
descritores: “socioeducacdo” AND “psicologia”™ AND “meio aberto”. Ndo foram
encontrados registros duplicados, uma vez que os resultados estavam diretamente
vinculados ao cruzamento especifico desses termos. Na etapa de triagem, todos
os dez documentos foram submetidos G leitura. Durante essa andlise, foi
identificada uma dissertacdo que, embora ftratasse do contexto da
socioeducacdo em meio aberto, ndo apresentava articulacdo tedrica ou
metodoldégica com o campo da Psicologia, com isso, a dissertacdo foi retirada da
andlise final, totalizando nove producdes académicas analisadas.

Apss a selecdo dos estudos, procedeu-se a leitura analitica e a organizacdo
dos dados conforme a metodologia de revisdo integrativa proposta por Souza,
Silva e Carvalho (2010), respeitando as etapas de identificacdo, friagem, extracdo
e sintese das informacdes. Para o tratamento e andlise dos dados, empregou-se a
andlise temdtica de conteudo, conforme Bardin (2016), técnica que possibilita a
identificacdo de nuUcleos de sentido e a posterior categorizacdo do material. A
partir desse processo, emergiram trés eixos principais de andlise: (a) Praticas
profissionais e atuacdo psicolégica; (b) Vivéncias juvenis e interseccionalidades; (c)
Criticas institucionais ao sistema socioeducativo.

Essa sistematizacdo permitiu a construcdo de uma leitura comparativa entre
as producodes selecionadas, evidenciando convergéncias tedricas, lacunas e
tendéncias na producdo cientifica brasileira sobre Psicologia e socioeducacdo em

meio aberto.

RESULTADOS E DISCUSSOES
A andlise dos nove trabalhos selecionados, apds os procedimentos
metodoldgicos de identificacdo, triagem e elegibilidade, permitiv identificar

pontos de convergéncia nas abordagens. Apesar das distintas metodologias e
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contextos, os estudos compartiham preocupacdes comuns em torno da
socioeducacdo em meio aberto e da atuacdo da Psicologia.

Para apresentar, de forma sistematizada, os dados extraidos das producoes
selecionadas, elaborou-se o quadro a seguir. Nele constam informacdes essenciais
sobre os trabalhos que compdem o corpus da revisdo, tais como fitulo, autor(a),
ano de publicacdo, tipo de trabalho, objetivo e banco de dados de origem. Essa
organizacdo visa oferecer uma visdo panordmica das pesquisas analisadas,
permitindo compreender suas contribuicdes para o campo da socioeducacdo em

meio aberto.

Quadro 01: Mapeamento das publicacdes no banco de dados da CAPES.

Tipo de Banco
N° Titulo Autor(a) Ano P Objetivo de
trabalho
dados
Modos de fazer na Anollsqr
: = - perspectivas
socioeducacao: lzabela dos Mestrado rofissionais sobre
] perspectivas de Santos de | 2021 P P e CAPES
o . . . Académico praticas na
profissionais do meio Oliveira . ~
socioeducacdo
aberto -
em meio aberto
Impasses do trabalho
socioeducativo em . Investigar tensoes
meio aberto: a Carolina entre a técnicae a
2 - -~ Esmanhoto | 2019 | Doutorado i, CAPES
responsabilizacdo entre Bertol politica no trabalho
a acdo técnicaea socioeducativo
acdo politica
Grupo como dispositivo
socioeducativo- Refletir sobre uma
dialégico: reflexdes quone intervencdo grupal
3 N - Silva 2017 | Doutorado CAPES
sobre uma intervencdo . com adolescentes
Rodrigues ;
com adolescentes em em meio aberto
meio aberto
Sobre a escuta do
sujeito em Liberdade . .
o - Discutir a escuta na
Assistida: reflexdes Fernanda . -
- o . Mestrado Liberdade Assistida
4 | acerca da psicandlise e da Silva 2020 a . CAPES
. Académico a partir da
das medidas Von Porster ; -
. . psicandlise
socioeducativas de
meio aberto
Compreender
O sistema ) senfidos
c socioeducativo em gellpe 2023 Mestrado construidos por CAPES
meio aberto na cidade Lorgos Académico profissionais No
de Belo Horizonte (MG) obo contexto de Belo
sentidos construidos Horizonte
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4

pelas profissionais do
servico
Identidades dos
R Anlisar
autoperce 655 sc;bre Marilia Mestrado identidades &
6 P Peoes 3 Mendes 2021 s praticas de CAPES
o papel, atribuicdes e Académico .
-~ . Lopes orientadores
prdticas cotidianas do . :
. socioeducativos
orientador
socioeducativo
O sistema . -
. . . Analisar a visdo de
socioeducativo como Bianca Mestrado sicolodos sobre o
7 | garantidor dos direitos Zanchi | 2019 raa psicolog CAPES
e Académico sistema
humanos: a visdo do Machado . .
. o socioeducativo
profissional psicologo
. Analisar vivéncias
Escrevivendo .
insubbmissos verbos de Mestrado de jovens negras
8 . ) Ketle Silva | 2021 . na socioeducacdo | CAPES
vida com jovens negras Académico .
. = por meio da
na socioeducacdo Sl
escrevivéncia
Limites do Sistema
Nacional de .
. N Refletir
Socioeducacdo e do .
Estatuto da Crianca e Matheus Mestrado criticamente sobre
9 & Vieira 2019 raa O SINASE e 0 ECA | CAPES
do Adolescente: Académico . .
~ Margente sob a Psicologia
algumas reflexdes a N
. . . Historico-Cultural
partir da Psicologia
Histérico-Cultural

Fonte: Dados de pesquisa, 2025.
Com base nessa leitura, foram identificadas trés categorias principais de

andlise:

Praticas profissionais e psicologia na socioeducagdo

Vdarios estudos abordam os desafios enfrentados pelas equipes que atuam
em meio aberto (Lobo, 2023; Lopes, 2021; Oliveira, 2021). O psicélogo aparece
como mediador entre a ldgica juridica, o cuidado social e a escuta subjetiva, com
forte tensdo entre o técnico e o politico (Bertol, 2019). A partir da andlise dos
achados dessa categoria, aponta a necessidade de uma atuagcdo comprometida
com os direitos humanos, sensivel d realidade dos adolescentes e pautada na ética
da escuta.

Vivéncias e discursos juvenis atravessados por interseccionalidades

As dissertacdes de Silva (2021) e de Porster (2020) destacam a importancia

da escuta ativa dos adolescentes, especialmente quando suas tfrajetdrias
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envolvem experiéncias de racismo, pobreza, género e exclusdo institucional. As
vivéncias de jovens negras, por exemplo, apontam para formas de resisténcia
simbdlica e critica a l6gica disciplinar (Silva, 2021). O trabalho de Rodrigues (2017)
propode o grupo como dispositivo dialdgico, possibilitando a expressdo, o vinculo e
a ressignificacado.

Tensionamentos institucionais e criticas ao sistema

Margente (2019) e Machado (2019) apontam limites estruturais do SINASE e
do ECA, ressaltando que a responsabilizacdo juridica ainda é tratada de forma
punitiva. A auséncia de investimentos em politicas publicas e a sobrecarga das
equipes socioassistenciais dificultam a efetivacdo de praticas emancipatdrias.

A producdo cientifica analisada revela que a socioeducacdo em meio
aberto no Brasil permanece tensionada entre os principios da protecdo integral e
as prdticas institucionais que, muitas vezes, reproduzem loégicas punitivas e
excludentes. A atuacdo da psicologia nesse campo se insere em contextos
marcados por precarizacdo dos servicos, fragmentacdo intersetorial e desafios
ético-politicos, conforme evidenciam os trabalhos de Oliveira (2021), Lobo (2023) e
Lopes (2021), que discutem os impasses enfrentados por profissionais que atuam na
execucdo das medidas de LA e PSC.

A escuta qualificada do adolescente aparece como eixo fundamental para
praticas transformadoras, conforme defendido por Porster (2020), ao abordar a
medida socioeducativa sob a ética da psicandlise, e por Rodrigues (2017), que
propde 0 grupo como espacgo de construcdo de sentidos e vinculos. Esses estudos
reforcam que a responsabilizacdo juvenil s6 ganha poténcia quando articulada a
escuta subjetiva, ao cuidado e ao reconhecimento da singularidade.

No que diz respeito as interseccionalidades, Silva (2021) destaca a
experiéncia de adolescentes negras em cumprimento de medida socioeducativa,
utilizando a escrevivéncia como método para evidenciar os atravessamentos de
raca, classe e género na socioeducacgdo. Essa abordagem se soma a critica
desenvolvida por Machado (2019), que defende uma prdtica psicoldgica
ancorada na ética, nos direitos humanos e no enfrentamento das desigualdades

estruturais.
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Por outro lado, as limitacdes institucionais e normativas do sistema sdo
discutidas por Margente (2019), que aponta os entraves do SINASE e do ECA frente
a auséncia de articulacdo federativa e ao esvaziamento politico das medidas em
meio aberto. Por fim, Bertol (2019) propde uma leitura critica da pratfica
psicossocial, defendendo que o psicdlogo deve atuar como mediador entre o
técnico e o politico, promovendo deslocamentos de sentido nas prdaticas
institucionalizadas.

De modo geral, apesar de o recorte temporal da presente revisdo incluir
producodes a partir de 2012, ano de publicacdo da Lei do SINASE, observou-se que
as publicacdes que atendem aos descritores adotados sé passaram a surgir a partir
de 2017. Tal dado sugere que o interesse da comunidade académica sobre a
interface entre psicologia e socioeducacdo em meio aberto se consolidou de
forma mais evidente apenas nos Ultimos anos, indicando um campo ainda em
consolidacdo, com potencial para novas investigacoes.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo integrativa de literatura mapeou e analisou a producdo
de teses e dissertacoes brasileira Catdlogo de Teses e Dissertacdes da CAPES sobre
as praticas da psicologia e as experiéncias de adolescentes em cumprimento de
medidas socioeducativas em meio aberto. A partir da andlise de nove dissertacoes
e teses, foi possivel identificar tendéncias, lacunas e tensionamentos que
afravessam esse campo de atuacdo e de conhecimento.

A andlise revela que a atuacdo da psicologia no meio aberto € marcada
por desafios ético-politicos e institucionais. Os profissionais frequentemente se veem
em um lugar de mediacdo entre o juridico, o social e o subjetivo, enfrentando as
tensdes entre a responsabilizacdo técnica e a escuta comprometida com os
direitos humanos. As praticas relatadas nos estudos analisados apontam para a
importGncia da constfrucdo de vinculos, da escuta qudlificada e do
reconhecimento das trajetdrias juvenis em suas multiplas dimensoes.

Observou-se que, embora algumas pesquisas abordem interseccionalidades
como raca, género e territdrio, essa perspectiva ainda aparece de forma pontual,

ndo sendo majoritdria na producdo analisada. A maior parte dos frabalhos
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concentra-se na atuacdo das equipes técnicas, nos sentfidos atribuidos ao fazer
socioeducativo e nas criticas ao sistema e 4 estrutura das politicas publicas,
evidenciando fragilidades institucionais e a auséncia de condicdes adequadas de
tfrabalho.

Também se destaca a escassez de estudos voltados diretamente as vozes
dos adolescentes, especialmente a partir de metodologias participativas. Ainda
que algumas dissertacdes tenham valorizado a narrativa dos adolescentes em
cumprimento de medida, hd espaco para aprofundar a compreensdo sobre suas
vivéncias, estratégias de resisténcia e producdo de senfido no contexto da
socioeducacdo.

Dessa forma, os achados desta revisdo reforcam a importdncia de ampliar a
producdo cientifica voltada ao meio aberto, considerando abordagens criticas,
interseccionais e comprometidas com a transformacéo social. E necessdrio que
futuras pesquisas ndo apenas descrevam as prdticas institucionais, mas também
tensionem os limites do modelo socioeducativo atual, propondo alternativas que
fortalecam o protagonismo juvenil, a integralidade da atencdo e a atuacdo ética

os profissionais da psicologia.
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