111 SEMPLED

FORMAGCAO DOCENTE: COMPLEXIDADES,
PERSPECTIVAS E (DES)VALORIZACAO.

15 A 19 DE SETEMBRO DE 2025 6“"

TR UEss

A LUDICIDADE COMO INSTRUMENTO DE ALFABETIZACAO DE CRIANCAS

VALERIA MOREIRA DIAS'

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA/ UESB
JOAO VITOR BARBOSA SOUZA?

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA/ UESB
LUCIANA BATISTA DE MATOS?

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO SUDOESTE DA BAHIA/ UESB

Resumo

O presente resumo expandido busca contribuir para a pesquisa sobre a relevancia da ludicidade no processo de
alfabetizagdo, o estudo parte da necessidade de abordar, de maneira clara e objetiva, como o uso do ludico pode
favorecer a aprendizagem dos alunos em fase de alfabetizacdo. Considera-se que o brincar, enquanto linguagem
propria da infincia, tem potencial para tornar o processo de aprender mais leve, significativo e prazeroso. Ao
refletir sobre essas questdes, este estudo ressalta a importancia de praticas pedagdgicas que dialoguem com o
universo infantil e reconhegam a ludicidade como elemento central para a aprendizagem. Dessa forma,
destaca-se a necessidade de valorizar propostas educativas que respeitem os tempos, os modos e as experiéncias
das criangas, contribuindo para uma alfabetiza¢ao mais prazerosa e significativa.
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Introduciao

O processo de alfabetizacdo ¢ um dos mais significativos no contexto escolar. Por isso,
¢ fundamental que ele seja conduzido por meio de abordagens ludicas, uma vez que o ludico
potencializa o desenvolvimento da criticidade e da imagina¢do dos alunos, conforme destaca
Luis (2023).

Para além disso, Piaget (1971), ao abordar a Iludicidade, destaca que o
desenvolvimento infantil esta intrinsecamente ligado ao ato de brincar, uma vez que a crianga
precisa do ludico para se desenvolver plenamente. De acordo com a Lei n°14.826, Art. 3° “E

dever do Estado, da familia e da sociedade proteger, preservar e garantir o direito ao brincar a
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todas as criangas”. Nesse sentido, ¢ possivel perceber que a vivéncia no universo ladico
proporciona a crianga ndo apenas momentos de diversdo, mas também oportunidades de
aprendizagem, realizag¢do de desejos e exploragdo do ambiente que a cerca.

E de suma importancia ressaltar que quando o processo de alfabetizar alinha-se com a

ludicidade, torna-se mais facil, prazeroso e significativo, como apontam Almeida e Dozinete
(2021, p. 113):
E jogando e brincando, dentro ou fora de casa, com familiares ou profissionais da
educagdo, que as criangas constroem um montante de praticas e vivéncias
cognitivas, fisicas e sociais, as quais se consolidam e acumulam ao longo do tempo,
facilitando, assim, o processo de ensino e aprendizagem.

Justifica-se tal discussdo pela necessidade de repensar praticas pedagogicas que
dialoguem com o universo infantil, reconhecendo a ludicidade como linguagem essencial da
crianga e como caminho potente para o ensino-aprendizagem no inicio da vida escolar.

Diante disso, este trabalho tem como objetivo analisar a importancia da ludicidade no
processo de alfabetizacao, compreendendo de que forma praticas pedagogicas ludicas podem
contribuir para uma aprendizagem significativa dos alunos nos anos iniciais.

Para alcancar esse objetivo, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, por
considerar que este tipo de investigacdo permite compreender, em profundidade, os
significados e os sentidos atribuidos pelos sujeitos a sua realidade vivida. De acordo com
Minayo (2010, p. 21), a pesquisa qualitativa “[...] trabalha com o universo dos significados,
dos motivos, das aspira¢des, das crencas, dos valores e das atitudes”. Desse modo, o estudo
foi desenvolvido por meio de uma pesquisa documental, com base na analise de resumos e
artigos relacionados a tematica investigada. Além disso, realizou-se uma pesquisa
bibliografica fundamentada em autores como Luis (2023), Piaget (1971), Almeida (1994),
Luckesi (2005) e Dozinete (2021), bem como Brito, Nascimento ¢ Azevedo (2021), além da
Lei n® 14.826, Art. 3°.

Mais Que Brincadeira
A brincadeira e o jogo sdo formas potentes de comunicacdo na infancia, funcionando
como instrumentos essenciais para que a crianga se relacione com o outro € com o mundo ao

seu redor. E por meio das atividades ludicas que ela tem a oportunidade de lidar com os
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sentimentos que fazem parte de sua realidade interior, a0 mesmo tempo em que vai se
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descobrindo, se reconhecendo e aprendendo a conviver com a existéncia do outro,
construindo suas relagdes sociais.

Nesse processo, cabe ao professor compreender e se apropriar do ludico como
ferramenta pedagogica significativa, que vai muito além de preencher o tempo das criangas. E
preciso cuidado para ndo reduzir o ludico a jogos e brincadeiras soltos, sem intencionalidade
ou fundamento teodrico, como ressaltam Brito, Nascimento ¢ Azevedo (2021). A ludicidade,
quando pensada com propoésito, contribui de forma significativa para o desenvolvimento da
decodificagdo de palavras, ou seja, para a alfabetizagao.

O ludico possibilita compreender a relagdao da crianga com o mundo que a cerca, sendo
um recurso valioso no processo de alfabetizacdo, por meio das atividades que visam o ludico,
a crianga constrodi significados, elabora conceitos, seleciona ideias, estabelece relagdes logicas
e desenvolve percepgoes, que sdo habilidades fundamentais para a aprendizagem da leitura e
da escrita.

Ao brincar, ela exercita a linguagem e estimula o pensamento critico, além de fazer
estimativas compativeis com seu crescimento fisico e desenvolvimento psiquico, de acordo
com Brito, Nascimento e Azevedo (2021) ¢ nesse contexto ludico que a crianga se socializa,
experimenta diferentes formas de se expressar e cria uma imagem de mundo pautada pela
curiosidade e pela descoberta, elementos essenciais para tornar o processo de alfabetizacio
mais prazeroso.

A ludicidade aguca as questdes de aprendizagem sem que nem mesmo que as criangas
percebam, o que torna todo processo ainda mais natural, tendo em vista as multiplas
interpretacdes do real que esse movimento fomenta. Como afirma Brito, Nascimento e
Azevedo (2021, p. 9) “Este mundo imagindrio e cheio de fantasia, jogos, brincadeiras,
brinquedos e diversao, além de prazeroso, também ¢ um mundo onde a crianga estd em
constante exercicio, ndo apenas nos aspectos fisicos ou emocionais, mas, sobretudo no
aspecto intelectual .

Desse modo, percebemos que o ludico ndo deve ser compreendido apenas como uma
forma de diversdo, ele desempenha um papel essencial no desenvolvimento cognitivo dos

estudantes, sobretudo, no processo de alfabetizagao.
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Nesse sentido, ao brincar, a crianga testa hipdteses, formula ideias, experimenta a
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linguagem e comeca a reconhecer, aos poucos, os codigos escritos que fazem parte do seu
cotidiano. Assim, o lidico favorece um ambiente alfabetizador mais acolhedor, dindmico e
significativo, no qual a crianga se sente motivada a aprender, a interagir e a descobrir o mundo

das letras de forma prazerosa e sensivel.

Conceituando a ludicidade
Brincar ¢ fundamental, pois a brincadeira ndo se resume a um mero passatempo. Ela
representa um processo rico em significados, por meio do qual a crianga se expressa, aprende

e se transforma. De acordo com Luckesi (2005, p.2):
Tomando por base os escritos, as falas e os debates, que tem se desenvolvido em
torno do que ¢ ludico, tenho tido a tendéncia em definir a atividade Iudica como
aquela que propicia a plenitude da experiéncia. Comumente se pensa que uma
atividade ludica ¢ uma atividade divertida. Podera sé-la ou n3o. O que mais
caracteriza a ludicidade ¢ a experiéncia de plenitude que ela possibilita a quem a
vivencia em seus atos.

Como aponta Luckesi (2005), a ludicidade ndo se limita apenas ao ato de brincar.
Embora a brincadeira e a ludicidade estejam interligados, ndo sdo conceitos equivalentes. A
ludicidade refere-se a uma vivéncia que promove a plenitude da experiéncia, permitindo que o
sujeito se envolva de forma integral e significativa na atividade realizada.

Assim, a brincadeira torna-se uma manifestagdo do ludico quando proporciona a
crianca a oportunidade de se transformar no processo, ou seja, quando ela se entrega com
espontaneidade, imaginacdo e criatividade. Dessa forma, o carater ludico de uma atividade
ndo estd necessariamente relacionado a diversao, mas a intensidade da experiéncia vivida por
quem a realiza. Na educacao infantil, a crianga passa por um processo de transformacao que
se estende até a alfabetizacdo e o ensino fundamental. Nesse ciclo, ela se depara com um novo
contexto
repleto de novidades, como a responsabilidade de estudar.

Por isso, o ludico torna-se um grande aliado nesse processo, facilitando a
aprendizagem e tornando o aprendizado mais significativo. Nesse contexto, de acordo com

Almeida (1994, p. 18): “o grande educador faz do jogo uma arte, um admiravel instrumento

para promover a
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educacdo para as criancas”. Dessa forma, o ludico integra o processo de alfabetizac¢do infantil,

pois a brincadeira ¢ um elemento essencial desse universo.

Consideracoes Finais

Diante da discussdao aqui tecida, tornou-se evidente que a ludicidade se caracteriza
como uma ferramenta potente e indispensavel para o processo de alfabetizacdo, nesta
perspectiva, ao inserir a ludicidade em suas praticas pedagogicas, os professores possibilitam
que a constru¢do do conhecimento dos seus alunos se estabeleca de maneira prazerosa e
significativa, sobretudo a alfabetizagdo que se inicia nas primeiras etapas da vida escolar, o
que torna a presenca da ludicidade ainda mais importante e necessaria, uma vez que por meio
dela as criancas evidenciam, adentram e acionam o universo cheio de fantasias, brincadeiras e
prazer, colaborando assim para o despertar do seu imaginario.

Assim sendo, o processo de alfabetizacdo quando direcionado por praticas ludicas,
centraliza os habitos de ler e escrever no contexto cheio de significados que s6 a ludicidade
pode desenvolver, desse modo o uso do ludico desempenha influéncias positivas nos
processos educativos, de modo que eles acontecam de forma madgica, leve, sensivel e
significativa.

O estudo destaca a importancia da ludicidade para o desenvolvimento social, motor e
emocional na vida da crianga, evidenciou que a ludicidade se apresenta como uma ferramenta
transformadora no processo de aprendizagem e no desenvolvimento infantil, sendo o
professor o mediador fundamental nesse processo, ao criar ambientes que favoregam

experiéncias significativas por meio do brincar.
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