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RESUMO

Este projeto investiga os desafios relacionados a salde mental escolar em comunidades
educativas do Brasil, Chile e Espanha, abordando seu impacto na pratica docente, na formacéo
de professores e na formulacéo de politicas publicas nesses paises. A questdo problema, em
processo investigativo, consiste em: como professores da educagdo bésica e superior no Brasil,
Chile e Espanha percebem, compreendem e sentem a questdo da satde mental nas comunidades
educativas, e quais praticas de atuacdo desenvolvem nesse contexto? Parte-se da hipdtese de
que, apesar das limitacGes institucionais e da auséncia de politicas integradas, préaticas
individuais e coletivas em SM escolar oferecem um ponto de partida para avangos. A relevancia
da investigacdo é reforcada por dados recentes: no Brasil, mais de 70% dos universitarios
relatam dificuldades emocionais significativas, sendo a ansiedade o problema mais comum
(58,36%); no Chile, programas como Habilidades para a Vida enfrentam desafios de
desigualdade e acesso; e, na Espanha, modelos de eficacia escolar destacam fatores como clima
positivo, lideranca pedagogica e coesdo institucional, que impactam diretamente a SM e 0
desempenho dos estudantes. O projeto combina entrevistas narrativas, rodas de conversa e
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analise documental de politicas publicas, adotando triangulacdo metodoldgica que articula
dados qualitativos e contextuais. A analise esta sendo orientada pela Teoria das Representages
Sociais (Moscovici; Jodelet), privilegiando narrativas docentes e espacos dialdgicos capazes de
revelar subjetividades e sentidos atribuidos a SM. Essa abordagem permite ndo apenas mapear
praticas e contextos, mas também desenvolver propostas concretas de integracdo entre saude
mental e educacgdo. A dimensdo internacional amplia a originalidade do estudo: o Brasil aporta
a recente Politica Nacional de Atencdo Psicossocial nas Comunidades Escolares (Lei
14.819/2024); a Espanha contribui com referenciais de eficacia escolar vinculados a SM; e o
Chile traz programas intersetoriais de longa trajetoria, ainda que marcados por desigualdades
regionais. A pesquisa encontra-se em andamento, inicialmente, nos estados do Rio Grande do
Norte e Bahia (Educacédo Basica) e em Minas Gerais (Ensino Superior). O projeto estrutura-se
a partir de parcerias entre pesquisadores da UFMG, UESB, UniBH (Brasil), Usach (Chile) e
Universidad de La Rioja (Espanha), fortalecendo redes de pesquisa e centros de formacéo
docente engajados na promocdo da satde mental escolar. Além de compreender representacdes
docentes em salde mental escolar, a proposta visa fomentar praticas e politicas publicas que
consolidem comunidades educativas mais inclusivas, com potencial transformador para
enfrentar os desafios contemporéneos da educacao.
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