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Introdug¢ao: Um dos principais topicos abordados nos primeiros semestres de aula ¢ a
biosseguranga ¢ a sua fun¢ao dentro das praticas de laboratorio na faculdade. As agdes de
biosseguranga adotadas na drea da satide evitam os acidentes bioldgicos, o contato com
substancias de risco e o transporte de patdgenos para outros locais dentro da faculdade e
fora dela. Relato de experiéncia: Durante as monitorias realizadas pela Liga Académica
Multidisciplinar em Satde (LAMS) € reiterada a importancia das acdes de seguranga em
todas as praticas realizadas pelos alunos. Eles sdo aconselhados quanto a necessidade do
uso de equipamento de prote¢do individual (EPI), bem como a lavagem das maos antes e
depois dos procedimentos, ¢ a importincia do uso de jaleco somente dentro dos
laboratdrios e durantes as praticas. Tendo ciéncia das consequéncias que podem acarretar
o nao uso de EPI’s da forma correta, ¢ importante que desde o primeiro semestre, 0s
alunos estejam familiarizados com as normas de biosseguranga inerentes ao seu curso,
descritas na NR32, buscando evitar contaminag¢do cruzada e contato com fluidos
biologicos. A monitoria tem um papel fundamental de acompanhar de perto os alunos
durante as primeiras praticas, podendo perceber e corrigir os erros cometidos por eles.
Conclusdo: A monitoria realizada pela liga académica logo no primeiro semestre auxilia
os calouros a entenderem a importancia de seguir a risca os protocolos de biosseguranca
para a area da saude, buscando prevenir acidentes e contaminagdes durante a graduagao.
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