URGENCIA E EMERGENCIA: ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL
NO CONTROLE DE INFECGOES RELACIONADAS A ASSISTENCIA
EM SAUDE (IRAS)
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GESTAO DE INDICADORES DA CLINICA MEDICA COMO
ESTRATEGIA DE MEDIDA DE MELHORIA NA PREVENCAO DAS
IRAS

Eixo Tematico: Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS).

Monique Brito Pitzer !
Delizangela Gongalves de Melo

Introducao: O Nucleo de Seguran¢a do Paciente (NSP) e a Comissao de Controle de Infec¢ao
Hospitalar (CCIH) s@o nucleos hospitalares que visam a prevencao de infec¢do relacionada a
assisténcia a saude (IRAS), e melhorias na assisténcia através de ambiente seguro para o
paciente e o profissional. Relato de experiéncia: O relato aborda a vivéncia de enfermeiras
gestoras do NSP e da CCIH, na unidade de clinica médica de um hospital de pequeno porte do
interior do estado do Rio de Janeiro, durante os meses de julho a outubro de 2024. Como
estratégia de monitoramento foi elaborado uma ferramenta de gestdo com os itens: niimero de
leitos ocupados e leitos disponiveis; nimero de pacientes com pulseira de identificacdo, risco
de queda e risco de lesdao por pressao, em uso de cateter vesical de demora e de ventilador
mecanico, com acesso venoso periférico e profundo, e em uso de antibidtico. Tal ferramenta ¢
utilizada através de uma planilha com os dias do més, para ser contabilizado o quantitativo por
dia de cada item, que proporciona o monitoramento dos indicadores mensais: risco de quedas;
risco de lesao por pressao; taxa de utilizacdo de acesso venoso periférico e acesso venoso
profundo; taxa de utiliza¢do de cateter vesical de demora; taxa de utilizagdo da ventilagao
mecanica; taxa de utilizacao da pulseira de identificagdo; taxa de utiliza¢do de antibidticos. Tais
resultados sdo repassados a equipe e analisados pelos nucleos como guia para decisao das
melhores condutas a serem implementadas, como a elaboracdo do Protocolo de Prevencao de
Infecgdo do trato urinario relacionada ao cateter vesical de demora, apds indicadores apontar
taxa expressiva de pacientes em uso do dispositivo. Conclusdo: A gestdo dos indicadores
embasa as acoes de enfermagem na qualidade do cuidado e na seguranca do paciente, através
da implementacdo de medidas de boas praticas assistenciais e da elaboracdo de protocolos de
prevencdo das IRAS, juntamente com a capacitacao da equipe.
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