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Introducao. As infecgdes de Sitio Cirargico possuem grande prevaléncia, ocasionadas por
complicag¢des no pos-cirurgico, acometendo tecidos, 6rgdos ou cavidades, apresentando sinais
como vermelhiddo, secre¢do purulenta, edema, podendo levar até mesmo o paciente ao obito.
Apesar de suas complicagdes, com algumas medidas as ISC podem ser evitadas. Relato de
experiéncia: Durante a disciplina de Centro Cirurgico, discentes do curso de graduacdo em
Enfermagem da Universidade do Estado do Para realizaram a construc¢do e aplicacdo de um
Painel Educativo (Tecnologia Educacional) pontuando o que ¢ uma infecc¢ao de Sitio Cirargico
e como a ISC pode ser evitada. No painel foi salientado os tipos de ISC, sendo elas superficiais,
profundas e aquelas nas quais acometem os 0rgdos, bem como os tipos de contaminagido que
podem sofrer. Nesse momento foi alertado aos demais discentes sobre as chances significativas
de obitos para pacientes com ISC. Apds o momento de teorizagdo sobre o que seria uma ISC, a
Tecnologia educacional se voltou para a prevencdo das Infec¢des com um checklist formado
por: banho pré-operatdrio com clorexidina a 2%, paramentagdo cirurgica, preparo da pele com
degermac¢do do membro ou local proximo a insergao e antissepsia do campo operatorio, também
foi pontuado a importancia dos cuidados da ferida operatdria, higienizacdo das maos antes e
apds tocar no paciente, ¢ a profilaxia antimicrobiana que tem o fim de reduzir a carga
microbiana no tecido cirurgico e assim prevenindo a ISC. A aplica¢ao do Painel Educativa
como ferramenta de ensino foi uma atividade bem exitosa alcancando assim seu objetivo
Conclusao: As Infecgdes de Sitio possuem um indice significativo em relagdo as infecg¢des
relacionadas a assisténcia em saude, e ¢ de fundamental importancia que futuros profissionais
tenham qualificacdo para identifica-las e preveni-las. E o painel educativo foi uma forma de
contribuir com tal qualificacao.
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