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VII SIMPOSIO DA RESIDENGIA MULTIPROFISSIONAL
EM URGENGIR E EMERGENGIA

Atualizagdes em urgéncias cardiovasculares e neuroldgicas no contexto de Urgéncia e Emergéncia
ERESIMULTIUE

O FISIOTERAPEUTA COMO INTEGRANTE DA EQUIPE
MULTIPROFISSIONAL EM UMA UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO 24 HORAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Eixo Tematico: AtualizacGes e praticas multiprofissionais em Atencdo a Urgéncia e
Emergéncia na integralidade do cuidado.

Roberta Barros de Miranda!, Ranna Gabriele Sampaio da Conceigdo?, Daiane Brito Ribeiro®,
Washington da Silva Santos*

Introducdo A resolucdo 509/2019 do Conselho Federal de Fisioterapia reconhece a atuacéo do
fisioterapeuta em servigos de Urgéncia e Emergéncia, visto a habilidade desses profissionais
em compor o time de resposta rapida durante o suporte a vida. Assim, o objetivo deste trabalho
é relatar a experiéncia da atuacao fisioterapéutica em uma Unidade de Pronto Atendimento
(UPA). Relato de experiéncia A referida UPA localiza-se no interior da Bahia, atendendo
aproximadamente 90.000 habitantes. Fisioterapeutas sé integraram a equipe em 2021, ap6s a
pandemia do COVID-19, na vigéncia da necessidade de suporte ventilatorio invasivo aos
pacientes assistidos. Compdem a equipe 07 profissionais que atuam em regime de plantdo 24
horas. Foram contabilizados no dltimo ano 1.322 atendimentos fisioterapéuticos, os quais
frequentemente objetivaram garantir a adequada ventilacdo e oxigenacdo, bem como evitar o
declinio funcional. Dentre as principais patologias estdo a Doenca Pulmonar Obstrutiva
Crbnica, a Pneumonia Comunitaria, o Edema Agudo de Pulmdo, o Acidente Vascular
Encefélico e as Sindromes Coronarianas. Ainda, o atendimento aos idosos frageis internados.
Quanto as condutas, destacam-se a oxigenoterapia, a assisténcia a ventilagdo mecéanica invasiva
e ndo invasiva, a terapia de remogdo de secrecdo e 0s exercicios respiratorios e cinético-
funcionais. Inimeros sdo os desafios praticos, a exemplo da dificuldade em delimitacdo das
competéncias individuais da fisioterapia em relacdo aos demais profissionais, a incipiente
cultura de educacdo permanente, a caréncia de equipamentos facilitadores das atividades
respiratorias e motoras e o deficit em exames diagnosticos e recursos terapéuticos disponiveis.
Concluséo A fisioterapia é indiscutivelmente essencial como parte da equipe multiprofissional
em qualquer dos contextos de salde, proporcionando a integralidade da assisténcia, garantindo
0 atendimento especializado, otimizando o servico e evitando a sobrecarga de outros
profissionais.
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