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VII SIMPOSIO DA RESIDENGIA MULTIPROFISSIONAL
EM URGENGIR E EMERGENGIA

Atualizagdes em urgéncias cardiovasculares e neurolégicas no contexto de Urgéncia e Emergéncia
ARESIMULTIVE

MODELO DE TRIAGEM INTELIGENTE PARA
TELEREABILITACAO DE SOBREVIVENTES A DOENCA CRITICA:
UMA PROPOSTA TEORICA DO GPFIT-UESB

Eixo Tematico: Gestdo da qualidade do servico e seguranca do paciente.
Jhenifer Ver6nica da Silva Vitorino 1, Marly de Novaes Pires?, Rodrigo Santos de Queiroz 3

Introducdo: A sindrome pds-doenca critica (PICS) causa disfungdes fisicas, cognitivas,
emocionais e sociais apos a alta da UTI. A auséncia de ferramentas padronizadas dificulta a
identificacéo e priorizacao dos pacientes. O GPFITI-UESB, em parceria com o Hospital Geral
Prado Valadares, desenvolveu um modelo teérico de triagem para orientar programas de
telereabilitacdo a sobreviventes criticos. Relato de experiéncia: O modelo foi estruturado a
partir da anélise de variaveis clinicas e funcionais obtidas do prontuério eletronico AGHUse,
utilizado pela Secretaria de Saude do Estado da Bahia. A triagem baseia-se na identificacao de
fatores de risco que aumentam a probabilidade de desenvolvimento da PICS, com énfase em
alteracdes fisicas, cognitivas, emocionais e sociais relatadas pelos cuidadores e familiares
proximos (PICS-Family). A experiéncia do projeto, conduzido na UTI-1 do HGPV,
demonstrou a necessidade de um sistema inteligente capaz de integrar dados clinicos e relatos
subjetivos, otimizando o processo de deciséo e priorizacdo de pacientes para telereabilitagéo.
O racional tedrico serve como base para o desenvolvimento futuro de algoritmos que possam
automatizar a selecdo de pacientes em contextos hospitalares e ambulatoriais. Conclusao:
Ainda ndo ha instrumentos validados que definam prioridades ou estimem com precisdo o risco
de PICS. O modelo tedrico do GPFITI-UESB avanca na criacao de protocolos automatizados
de triagem, integrando PICS e PICS-F e ampliando o cuidado ao paciente e familiares.
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